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Lektordlta, sajté ald rendezte, és ldbjegyzetekkel elldtta
dr. Pliegler Gyorgy.
Pressland Nyomda, Debrecen, 2021, 314 lap

A kétet mifaji meghatdrozdsa nem tlinik nehéznek: gazdag és olvasmédnyos 6néletrajz,
amely orvostdrsak és bardtok méltatd soraival, szdmos illusztricidval egésziil ki. Ha az
utolsé lapon taldlhatd, az olvasénak sz416 ajanlésra is odafigyeliink, észrevehetjiik, hogy
Kapusz fétandcsos tr éppen 86. sziiletésnapjin tett pontot munkdjdra. Latsz6lag tehdt
egyszerten életrajzot olvashatunk, de micsoda 86 évrdl szdl ez az életpélya! A szerény
kozéposztélybél szarmazé gyermeknek el8szor a I1. vilighdbord front mogotti nehézsé-
geit (terrorbombdzds, élelmiszerhidny, a csaldd kiilfoldre kényszeritése) kellett megél-
nie, hogy azutdn pilydja java részét (tanulmdanyait, orvosi miikodését, kiilfoldi lehets-
ségeit) a hossziira nyult ,szocialista” korszak hektikusan ingadozé politikai hullimvasttja
hatdrozza meg, egyetemi dlldssal, korzeti orvosi miikddéssel, barati arab orszdgban tett
egészségligyi szolgdlattal, hogy végiil ezt a valtozatos pélydt az 1990-es rendszervéltozds
utdn Debrecenbe visszajutva felelds vezetdi poziciéban zdrhassa le.

Kapusz Nédndor pélydjanak doénté szakaszai kapcsolédtak a Debreceni Orvostudo-
mdnyi (majd csak Debreceni) Egyetemhez. A vdrosban volt egyetemi hallgaté — bar
a szocialista korra jellemz8 ,predestindcids” (tehdr feliilrdl irdnyitott, rajta kiviil 41l6)
szandék miiszaki palydra akarta irdnyitani —, ide kototte elsd 4lldsa, itt tette le a palyd-
jdn késébb jol hasznositott szakvizsgdkat, ide tért vissza az dnként véllale vidéki korzeti
orvosi, majd jdrdsi f8orvosi kitéré utdn, s innen ment nyugdijba. De az egyetemen
véllalt kiilonféle feladatokat még nyugdijasként is, hogy munkaviszonya végleg csak az
imméron dsszevont Debreceni Egyetemen szinjon meg 78 éves kordban. Onéletraj-
z4bél igy a debreceni orvosképzés és a ,klinikatelep” torténetének kiilonféle szakaszait
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ismerhetjitk meg, az 1950-es évek klasszikus (és heroikus kiizdelmet folytaté) profesz-
szor alakjaitdl a kezd6d6 21. szdzad szakmailag nyugalmasabb idészakdig.

Elsé egyetemi benyomdsait hallgatdként szerezte. Leirdsa alapjdn nemcsak az ok-
tatds sajatossdgaiba tudunk bepillantani, hanem olyan révid, frappdns, néhdny szavas
méltatdsokat is kapunk az 1950/1960-as évek mdra legenddssd valt professzori gdrda-
jarol, amelyet a ténykozld, de jellegiiknél fogva szdraz intézménytérténetek nem tar-
talmaznak. Persze ezek java része nem az érintettek — mdsok altal sem kétségbevont —
tuddsdra, hanem — t6bbnyire vizsgiztatisaikban megnyilvinulé — emberi vondsaikra
utalnak. Krompecher Istvdn akadémikus ,nagy tuddsy, iskolateremtd egyetemi tandr”,
»a legfélelmetesebb tantdrgy, az anatémia oktatdja” volt, akinek eléaddsai nem ldtszot-
tak megalapozni azokat a rémisztgetd hireket, amelyeket a felsébb évesek a tdrgyrdl
terjesztettek. A targy komolysdga, a professzor szigora majd a vizsgdzatds sordn nyert
bizonysdgot. A biofizikus Téth Lajos professzor nyugodt, csendes és megértd stilust
vizsgdzatdsdval, a kémikus Straub Janos ugyancsak nyugodt, korrekt, halk, de adatokat
koveteld, a leadott anyagra tdmaszkodé kemény, de emberséges vizsgdztaténak bizo-
nyult. ,Az anyagot szigordan megkovetels” Kesztylis Lérdnd professzor szigortusigara
pedig sajdt vizsgdjin kapott igazoldst, ami els6 nekifutdsra bizony nem sikeriilt, és a
pétvizsga is csak nehezen. De a professzor egyik ironikus megjegyzése egytittal jelleme
kevésbé rokonszenves hajlaméval is megismertethette. III. évesként a Debrecenben ak-
koriban magdnak j6 nevet szerz$ tiidésebész, Schnitzler Jézsef professzor megengedte,
hogy édesapja miitétjét (bedltozve) végignézze, s6t a professzor annak részleteit is szinte
kozvetitette szdmdra.

Az okratds szinvonaldt nagyban meghatdrozta, hogy a hallgatéi pdlya kezdete az
1950-es évekbe nyult vissza, amikor az egyetemen mdr szakitani mertek a kordbbi év-
tizedben a Szovjetuniébdl importdlt, a nyugati imperialista ,,altcudomdnyos machind-
ciékat” cafolni akaré kitaldciokkal, mint a Lepesinszkaja nevével jelzett, az élet kelet-
kezésére adott hamis elmélettel, és helyettiik a genetika ndlunk 4j, de nyugaton régen
ismert alapjainak a megismertetésére torekedtek. A hallgaték tanti lehettek az ) szel-
lem els§ csirdi kibontakozdsdnak az egyetemi oktatdsban.

Friss diplomdja birtokdban (amit 1961-ben az akkor rektortdl, Kesztyts Lérdndtdl
kapott kezébe), az Igazsdgiigyi Orvostani Intézetben mds szinten kapcsolédhatott az
egyetemhez. Egykori oktat6i munkatdrsak lettek, de meg kellett ismerkednie az orvosi
palya felel6sségével is. Birdsdgi perekben kellett szakértéként szerepelnie, vétlen bal-
esetek elkovetdinek, vagy vakvdgdnyra futott életek dldozatainak tigyében tdrgyilagos
véleményeket adni. Tanuléévek voltak ezek is, ha most mar kdtottebb teriileten, de
biztatébb kildtdsokkal. Az igazsigiligyi orvostani szakvizsgdt Budapesten, a Semmel-
weis Egyetem nagy hir(i professzorai (a kordbban Debrecenben miikodé Okros Sin-
dor, tovabbd Nyiré Gyula) el6tt tette. Igazsdgiigyi orvosi tevékenysége végiil mégsem
azért szakadt meg, mert a szakvizsgdk utdn az Igazsdgiigyi Minisztérium dllamtitkdra
lehtitotte a frissen vizsgdzottak lelkesedését. Joslata szerint ugyanis, mivel a létrejové
szocializmusban megsziinnek a biincselekmények, ezért munkdjukra nem lesz sziikség
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(persze orvosi képzettségitknek megfelelden igy is taldltak volna munkalehetdséget).
Kapusz Ndndor t6bb évi egyetemi munka, és jabb szakvizsgdk utin — erds rdbeszélés-
re, és nem titkoltan némi anyagi megfontoldssal — korzeti orvosi dllést véllalt Szeren-
csen, aminek 6t évét hdrom és fél éves libiai korhdzi szolgalat kovette. A pélyavéltdsban
— ha csak a hdctérben is — szerepet jdtszhatott, hogy bir megkapta, de nem vehette
igénybe a Volkswagen cég Heidelbergbe sz616 kétéves kutatéi osztondijdt, amelyhez
pedig idehaza megszerezte az 6sszes engedélyt és iratokat. Kiutazdsdt eztctal egy egész-
ségligyi allamtitkdr tiltdsa hidsitotta meg, s6t az elutasitds okdt (a szocialista korban oly
divatos titkolédzds miatt) a meghivéinak nem is drulhatta el. Kapusz doktor tr pedig
nem akarta hitleniil elhagyni hazdjdt, maradt.

Libidbdl hazatérve dtmeneti, eztttal debreceni korzeti orvosi 4lldst, majd az Igaz-
sagligyi Orvostani Intézetben toltott négy évet kovetden az egyetem vezetése felelds
pozicidkkal bizta meg. El8bb a személyzeti osztdly vezetdje, majd 1992-t8l az egyetem
fétitkdra, végiil az egyesiilt Debreceni Egyetem orvosi centruma elndki hivataldnak
vezetdje lett. Szorosabban vett adminisztrativ feladatai mellett 6sztonzdje és szorgos td-
mogatéja lehetett az egyetem orvostorténeti gylijteményének otthont adé Kenézy-villa
feltjitdsinak, az orvoscentrum teriiletén taldlhaté szoborpark létrehozdsinak.

Orvosi, ezen beliil egyetemi pélydjanak leirdsdt azonban lépten-nyomon dtszovi a
kortoreénetre oly jellemz8, de mara mdr hihetetlen esetek, benyomdsok leirdsa. Edes-
apja, a di6sgydri vasgydr dolgozdja, a 1. vildghdboru befejezd szakaszaban nem jéked-
vébdl véllalta a Szudéta-vidékre vald dttelepiilést, hanem mert a hatalom — sok mds a
hadianyaggydrtdsban fontos foglalkozdst (iz8 tdrsdval egyetemben — erre kényszeritette.
Hazajutva mégis Ugy kezelték, mintha onként véllalta volna a németek szolgilatit.
Az eseményeket csak szemléld egyetemista emlékeiként szerepelnek az 1956-o0s forrada-
lom debreceni eseményei, amelyek nem feltétleniil keriiltek be a torténeti leirdsokba.
Ugyan ki marad majdan annak tantja, hogy az Orvosegyetem akkori rektora, Kulin
Laszl6 gyermekgydgydsz professzor napi eligazitdiban, a realitdsokat figyelembe véve
igyekezett az ideges (és lelkes) hallgatékat megnyugtatni és lebeszélni a fegyverek be-
szerzésérdl és azok haszndlatdrol. Erre végiil nem is keriilt sor, bezzeg a viros a megtor-
ldst (alldsvesztések, borton) nem keriilhette el, amelybdl a forradalom idején a DOTE
teriiletén mikdddé Csokonai Rddiéban szerepld egyetemi hallgatdk is részesiiltek.

A targyilagos, részleteiben szinte hihetetlen memoridrdl tantskodé leirdsok kozé
persze beleférnek személyes sorsdnak eseményei is, édesapja haldla, a csaldd eldrvuldsa,
udvarldsa (vajon haszndljdk-e ma ezt a kifejezést az ,egyiitt jarnak” helyett?), hdzassdg-
kotése mdig mellette kitartd feleségével. Magyardzatot taldlunk a kotet cimének rej-
télyesen hangzd szavaira is, miszerint, amikor gyermekkori balesete (a rozsdds szogbe
1épés) nyomdn bekovetkezett erés fert6zése miatt ldbdnak csonkoldsa fenyegette, or-
vosaitdl, dpol6itdl olyan szakértelmet és szeretet kapott, ami déntd szerepet gyakorolt
palyavalasztdsira. Bdr az egyetemi allds tudomdnyos munkdt is feltételezett (aminek
tanulmédnyok irdsival tett eleget), Kapusz Ndndor nem irdasztal mellett dolgozé tu-
dés volt. Az igazsdgligyi orvosi pélydn bekovetkezett tragikus tapasztalatok, fordulatok,
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a korzeti orvosként megélt nehézségek tanusithatjak ezt. (Amilyeneket — sok mds mel-
lett — , Kiilonos kegyetlenséggel elkovetett cselekmények” vagy ,,Sziilés a pdsztorkuny-
héban” cimmel kiilon fejezetekben 6rokitett meg.) Es bizony kapott fenyegetést is,
amikor az egyik — szakvéleménye alapjdn elitélt — blinds a tdrgyaldst kovetden, szaba-
duldsa utdnra igérve, életveszélyesen megfenyegette. Talin nem ellenkezik a kereszté-
nyi magatartdssal, hogy Kapusz Ndndor, hallvin, hogy az elitélt meghalt a bérténben,
megkonnyebbiilt. Es a csalddi életnek is adédrak tragikus fordulatai, mint lednya, Adél
haldla. Mindezek drnyékat persze élete dertisebb szakaszainak eseményei, a maltra em-
lékezd szovegkozi fényképek oldhatjak.

A kotet a szoveget gondozé (lektordld, sajté ald rendezd, libjegyzetekkel elldtd)
kolléga, Pfliegler Gyorgy bardti elészavéval indul, amiben csalddjaik (felmendik) ha-
sonld, német eredetére utal, de itt adja meg segitségének alapvetd okdt is, Kapusz
Néndor leirdsinak mély 8szinteségét, hitelességét. Az urtolsé lapon taldlhaté kolofon
szerint PHliegler tandr ur nevéhez fizédik a nem is olyan régebbi kort manapsdg mar
alig, vagy egydltaldn nem ismerd olvasokat tdjékoztatd alapos libjegyzetek az ismeret-
len fogalmakrdl (nemcsak a zoldkeresztes névér, hanem pl. a groteszk emlék(i Szabad
Nép-télordk, vagy a szocializmusban megbélyegzdnek szdmité disszidens fogalmardl).
A kotetet orvostdrsak, az egyetem 6t j6l ismerd, felelés pozicidba helyezd vezetdinek
méltatdsai, majd az életének fontosabb (és kevésbé fontos, de meghittebb) pillanatait
dbrdzol¢ fényképek zarjak.

Kapusz f8tandcsos ur konyve mindenképpen fontos adalék a debreceni orvoskép-
zés b6 fél évszdzados torténetéhez, de ugyanakkor rokonszenves olvasmdny is minden
érdekl8dd szdmdra.



