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Az Elsé Erdélyi Szivmiitét Torténete

A tanulmdny dr. Czakd Jézsef, sebész fborvos, szanatdriumi és kdrhdzigazgatd, egyetemi tandr életével,
munkdssdgdval foglalkozik, melyrél nagyon kevés dsszefoglald irds jelent meg eddig. Fontos orvostorténeti
adatokat igyekszik kihozni az ismeretlenség homdlydbol és dtmenteni az utdkorra, melyek a Marosvdsdr-
helyi Szanatdrium létrehozdsdval, és az Erdélyben elvégzett elsd szivmiitétrel, az 1ij kdrhdz megszervezésével,
valamint a Marosvdsdrbelyen 1944-ben elindult magyar nyelvii orvosképzéssel kapcsolatosak. Szakirodal-
mi forrdsok és egyedi dokumentumok igénybevételével, valamint a szerzd sajdt tapasztalatai alapjdn,
a Czakd hagyatékra tamaszkodva menti dt a fontos adatokat, mely dltal a milt szizad eleji kisvdros

egészségligyi viszonyairdl iij informdcidkra és fontos részletekre deriil fény.
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The study deals with the life and work of dr. Jézsef Czakd, chief of medicine, sanatorium director, university
professor, about whom very little summary has been written so far. He tries to bring important bistorical
medical data out of obscurity and save them for posterity, which are related to the establishment of the
Marosvisdrhely Sanatorium and the first heart surgery performed in Transylvania, by organizing the New
Hospital, as well as the Hungarian-language medical training that started in 1944 at Marosvdsdrbely.
By using specialized literary sources and unique documents, as well as based on the author’s own experiences,
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Czakd Jozsef (1895-1975), sebész forvos, orvosi szakird, szanatériumi és kérhazigaz-
gat6, Marosvasdrhelyen élt és tevékenykedett. Székelykovesden sziiletett, 1895. janudr
4-¢én, 6si nemesi csaladbol. Edesapja sepsikilyéni Czaké Jézsef, édesanyja Korbuly Erzsé-
bet. Tanulmdnyait a Marosvasdrhelyi Reformdtus Kollégiumban
kezdte, majd a Kolozsvdri Unitdrius Kollégiumban fejezte be.
Beiratkozott a Kolozsvdri Ferenc Jézsef Tudomdnyegyetem Orvos-
tudomdnyi Kardra, melyet 1919-ben végzett el.' Utolsé szigorla-
tait 1921-ben, Budapesten tette le, és ezt kovetSen 1921. mdjus
13-4n avattdk az orvostudomédnyok doktordvad. Orvosi diplomd-
jat Budapesten 1921. junius 2-dn dllitottak ki.* Ezzel elkezd6-
dote orvosi miikddése, mely sikerekkel, buktatokkal és rengeteg
nehézséggel volt tele. Eletében hirom hatalomvaltdst élc meg: az

1920. janius 4-én aldirt trianoni diktdtum elszakitotta Erdélyt az
anyaorszgtol, 1941. augusztus 30-dn a mdsodik Bécsi dontés Erdélyt kettéosztotta és
Eszak-Erdélyt Magyarorszdghoz csatolta, 1944. augusztus 23-dn a romdn 4llam dtvette
a hatalmat. O tette, amit kell, dolgozott és kiizdott a betegei életéért és a romdniai
magyar kozosségért.

Orvosi mikodésének elsé négy esztendejében (1921-1925) a Budapesti 1. Szdma
Sebészeti Klinika munkatdrsa volt, mikézben sebészorvosi képesitést szerzett. Ezutdn
visszatért Marosvasdrhelyre, ahol 1926-tdl sebész szakorvosként helyezkedett el.
Viszonylag késén, 1939-ben alapitott csalddot: feleségiil vette a demokratikusan
gondolkodé bédré Kemény Katalint, hdzassigukbdl két linyuk és egy fiuk sziiletett:
Czak Julia zenetandr, Czaké Judit fogorvos és Czaké Jozsef Istvan sebészorvos. Czaké
Jézsetné Kemény Katalin 107 éves kordban, nemrég hunyt el.

A Marosvdsdrbelyi Szanatérium megalapitdsa és elinditdsa

Abban az id8ben, amikor Czaké doktor Vdsdrhelyre keriilt, egyetlen egészségiigyi in-
tézmény létezett, a Szentgyorgy utcai Kérhdz, ahol meglehetdsen rossz kériilmények
uralkodtak. Egy modern egészségiigyi intézmény létrehozdsa mér rég akeudlissd valt.
A szézad elején tervbe is vették egy tobb pavilonbdl dll6 modern kérhdz épitésée, de
kozbejott az elsd vildghdbort és a terv nem valésulhatott meg,.

! Czakd Jozsef, Onéletrajzi irds. Marosvisirhely: gépelt kézirat, Csalddi archivum, 8 oldal.

2 Az Orvosi Kar, 2447/1920-1921 szdm végzésével s annak alapjdn a kotelezd kdrhdzi szolgilat elenge-
désével, jogositva van az orvosi gyakorlatra. Budapest, 1921. janius 2-4n, a néhai dr. Lechner Kdroly
dékdn helyett Demeter Georgius hivatalban 1év6 dékdn irta ald. A diplomdt az akkori szokds szerint
latin nyelven allitottdk ki, melyet Romdnidban 2619 iktatészdm alatt, a Bukaresti Orvosi Egyetemen
(Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Medicind) honositottak. A diplomdra vezetett igazold irat-
ban ez 4ll: 4 szdm taniigyi trvény, 71 cikkelye értelmében és az Orvosi Fakultds Tandcsdnak jegy-
z8kdnyve alapjin megallapitjuk, hogy Czakd Jézsef orvosi diplomdja, melyet a Budapesti Egyetemen
szerzett, egyenértékd azzal, amit a Bukaresti Egyetemen bocsdjtanak ki.
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Bernddy Gyorgy, aki két izben is volt a vdros polgdrmestere (1902-1919 és 1926—
1929 kozott) is szorgalmazta az Gj kérhdz épitését, ezt azonban az akkori hatalom nem
tdmogatta. Dr. Czaké J6zsef sebészorvos elhatdrozta egy maginkérhdz felépitését.
Ennck érdekében 1927. junius elsején megalakult a Marosvisdrhelyi Szanatérium
Részvénytdrsasdg, mely megteremtette a szanatérium épitésének anyagi alapjait.
A megvilasztott igazgatésig elnokének Bernddy Gyorgy polgdrmestert vélasztottdk
meg. Tagjai a vdros és a virmegye képviseldin kiviil az anyagiakban érdekelt reformétus,
rémai katolikus és unitdrius egyhdzak mellett a lutherdnus, gorog katolikus, gorogkeleti
egyhdzak és a zsid hitkdzség is képviseletet nyertek és vallaltak. Tehdt a szanatérium
egyhdzi tulajdonban volt, 6kumenikus intézménnyé vilt. 1927. jinius 14-én meg-
tartott igazgatdsagi gylilésen a Szanatérium Részvénytdrsasdg ligyvezet$ igazgatdjdvd
dr. Czaké Jozsefet vilasztottdk meg, majd 1928. janius 28-dn tigyvezetd igazgatd és
sebész féorvosként véglegesitették.

~Az igazgatisdg egy nagyobb dgylétszimii szanatérium megépitését hatdrozta el, ezért
kiilfoldi tanulmdnyiitra mentem Ausztridba, Németorszdgba, Csebszlovikidba. Priga mel-
lett taldltam egy modern szanatoriumot, melynek praktikus és szép beosztdsa megnyerte a
tetszésemet”, olvassuk a sebészorvos onéletrajzi irdsaban.’

A Marosvdsdrhelyi Szanatérium

Miutdn tanulmdnyi Gtjardl hazatért, a vdros fémérnoke készitette el a terveket, de
ennek nem volt sikere, igy Czaké doktor Budapestre utazott, ahol Hiiltl Dezsé miegye-
temi tandrral tdrgyalt. Visszaemlékezéseit igy folytatja: , Teljesen az én elgondoldsaim

3 Czaxo J6zsef, Onéletrajzi irds. Marosvasarhely: gépelt kézirat, Csaladi archivum, 8 oldal.
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szerint készitette el a jelenlegi szanatdrium terveit, mely az elsé tégldtél az urolsé cserépig az
én kozremiikodésemmel vdlt valora, és kapuit 1929. december 16-dn nyitotta meg, és te-
gyiik hozzd orszdgos mérfoldkovet jelentett korhdzi viszonylatban.” A szanatérium korsze-
rd, hetvendgyas intézmény volt, amely sebészeti, belgydgydszati, sziilészeti, reumatol4-
giai és fizikoterdpids osztédllyal mikodoce. Majd igy folytatja: ,A szanatdrium hamarosan
benépesiilt betegekkel és népszeriisége évrdl évre nétt, ehhez hozzdjdrult a képzett fo- és alor-
vosi kar magas szintii munkdja, valamint a szakszerti, hivatdsos dpoldszemélyzet lelkiisme-
retes tevékenysége.” Tegyiik hozza, nem kis mértékben Czaké doktor kozvetlensége, aki
az dltala vezetett szanatériumban meghitt hangulatot teremtett.

Az Gj kétemeletes szanatérium rendelkezett az akkori id6k modern orvostudo-
mdnydnak Osszes terdpids berendezésével: hidroterdpia, sos, jodos, kénes, szénsavas,
hab stb. fiirdék, hélég- és gézkamrak, elektroterdpia, rontgendiagnosztika és terdpia,
kvarcldmpa, diatermia biometeoroldgiai laboratérium, miitdtermek és sziildszobdk.
A betegek kényelmét kdzponti flités, hideg-meleg viz, lift és az dgyakhoz szerelt rddié
tette teljessé. Azt, hogy milyen volt a szanatérium, elég, ha megemlitjiik, 1930-ban
Drezddban rendezett nemzetkozi egészségiigyi kidllitaison Romdnia kormdnydnak pavi-
lonjiban hdrom hatalmas fényképpel mint az orszdg egyik legmodernebb egészségiigyi
intézetét mutattdk be a nagyvilignak.

A gazdasigi vélsdg idején a szanatdrium anyagi gondokkal kiizdote, veszteségessé
vélt. Ekkor dr. Czaké Jozsef, felettesei nyomdsdra bérbe vette, megmentette a csédtdl,
és tovabb mukédtette. Elérte azt, hogy ne csak a médosabb betegek vehessék igénybe
a betegelldtdst, hanem a lelkészek altal igazolt, két holdndl kevesebb folddel rendelkezd
szegények is, adott esetben a dijtalan mitétet is véllalta. Ezdltal adott igazi szocidlis
tartalmat a szanatériumnak, amelyet 1933-ban népszanatériummd szervezett 4t. Ilyen
természetl ellitds abban az idében orszdgos szinten is egyediildllé volt. A szanatériu-
mot csak gy tudta fenntartani, hogy hét éven keresztiil sebészorvosi keresetét rd kellett
dldoznia, annak érdekében, hogy a szanatérium tovébbra is gyakorolhassa altruisztikus
hivatdsit.

A t6bb ezer dltala végzett miitét kozote taldn az els6 Erdélyben elvégzett szivoperdcié
keltette fel annak idején nemcsak a szakma, a kozvélemény, hanem a kiilfold érdekls-
dését is.

A szivbol eltdvolitott varrétii

Kozel 100 év telt el azdta, hogy dr. Czaké Jézsef elvégezte Erdélyben és Romdnidban az
elsé szivmitétet. Azota a szivsebészet sokat fejlédote, hiszen ma mdr a szivétiiltetés is
bekeriilt az orvosi gyakorlatba, mégis érdekes elsésorban orvostdrténeti szempontbél
megemlékezni az eseményrdl. A kiilfsldon és belfoldon szenzdcidszimba mend miité-
tet dr. Czakd sebész f8orvos irdsa alapjn tessziik kozzé.*

4 CzaKO Jbzsef, Oné[emzjzz' irds. Marosvasérhely: gépelt kézirat, Csalddi archivum, 8 oldal.
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A harmincas évek elején vildgviszonylatban is ritka volt a szivmtét, csak a sériiléses
eseteket operdltdk,” Czaké doktor 1935-ben megejtette az életmentd mutétet, majd
késébb nyilvdnossigra is hozta, lefrta és be is® mutatta népes kzonség eléte. Altaliban
golyét tavolitottak el a szivb8l sebészeti beavatkozissal, a dr. Czaké dltal a szivbdl
1935-ben eltdvolitott varréti-mitée Erdélyben premiernek szdmitott. Eldz6 években
Magyarorszigon, Hiittl Tivadar debreceni sebészprofesszor” egy varrétiit tavolitott el a
szivb8l. Romdnidban ez volt az elsd sikeres, de ugyanakkor nem kevés kockdzattal jér6
szivmitét.

A fiatal, 23 éves katona, Nagy Mihdly, Marosvasdrhely kornyékérdl, Jedd kozségbdl
szdrmazott. Katonai szolgdlatat teljesitette. 1935. janius elsején kivezényelték aratdsra
a Craiovatdl 12 km-re fekvd Glod kozség hatdréba. Egyik reggel ébredés utdn ingén és
mellén véreseppeket taldle. Feltételezte, hogy ezek attél a varrétiitdl erednek, amit el8z8
este ingébe szart. Viszont a tlit sechol nem taldlta. Két napig légzésénél fijdalmai voltak,
késdbb ezek kimaradtak, igy aztdn tovdbb dolgozott. Augusztus elején egyik nap ellepte
a hideg veriték, dsszeesett, elvesztette az eszméletét, és csak 6t 6ra malva tért magihoz.
Ezredénél Craiovdn hdrom hétig vizsgiltdk, szédiilt és mellkasiban forrésigot érzett,
nem taldltdk panaszainak okdt, végiil 20 napra szabadsdgra kiildték. Hazaérkezése utin
a marosvisdrhelyi Allami Kérhdzban jelentkezett, itt is megvizsgéltdk. Rontgenezték,
de eredményteleniil. Innen keriilt a Szanat6riumba, ahol Czaké J6zsef kezelésbe vette.

A rontgenernyd alatt teljesen nyitott diafragma mellett sem a mellkasban, sem a
hasiiregben fémre jellemzd drnyék nem volt észrevehetd. A bal rekesz mozgdsa kor-
ldtozott volt. Viszont a tiiddében semmilyen patolégids drnyék nem ldtszott. Hosszas
keresés utdn, dorso-ventrdlis irdnyban, a bal rekesz alatt a gyomor léghdlyagon 4ctd-
nd, sajdtos ritmusti mozgdst észleltek, a sziv és hasi szerveknél valamivel intenzivebb
vonalas drnyékként egyszer csak feltlint a keresett varrétd, s tisztan kivehetd volt a
szivvel val6 pulsatorikus egylittmozgdsa. E rontgenfelvétellel beigazolédott, hogy a fit
panaszait a szivbe farddott tli okozza. A lelettel craiovai ezredénél djra jelentkezett,
ahol négy hétig vizsgdltdk, kétszer kitlizték a mitétet, de el is napoltdk, majd elbo-
csdjtottdk azzal a javaslattal, hogy Bukarestbe vagy Kolozsvdrra menjen matét végett.
Rossz édllapotban keriilt haza, dlland6 szdré fdjdalmai voltak, szédiilt, minden moz-
gdsra megténtorodott. Miutdn nem tudta tiirni a fijdalmat, 1935. oktdber 15-én djra
jelentkezett a Marosvdsdrhelyi Szanatériumban. Ujabb rontgenvizsgalatok igazoltdk,
hogy a tli ugyanott van, ahol 55 nappal azel6tt, és pontos anatémiai helyét is felmérték:
dorso-ventrélis irdnyban a sziv alapjdn, a 6. eliilsé borda porcos részének felsé szélén,
a szegycsont szélétdl megkozelitdleg 1 cm tdvolsdgra a jobb szivkamra eliils$ faliban
horizontilisan fekve, a bértél kb. 4 cm mélységben. Allapota nagyon stlyos volt, elve-
szitette munkaképességét.

> J. D. RoLLESTON, Prof. Anton Eiselberg, Nature, 144 (1939). 1004-1005.

¢ CzakO Jézsef, Szivbdl eltdvolitott varrétii, EME, Torddn tartott tizendtddik vandorgy(ilésén (Torda,
1938. augusztus 28-30.) elhangzott el6adds kézirata, Marosvésdrhely: Csalddi Archivum, 1938.

7 CzAKO Jézsef, Szivbdl eltdvolitott varrdti esete, EME, XV. Magyar Orvosok Vindorgytilésének Emlék-
konyve, Szerk. Gyorgy Lajos, Kolozsvér: Erdélyi Mazeum Egyesiilet, 1939, 17-19.
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At megtaldldsa csak az elsd 1épés volt. A fitl életének megmentéséére azt el kellett
tdvolitani. Annak idején ez nagyon kockdzatos mitét volt. Dr. Czaké sebész féorvos
vdllalta a kockdzatot, 1935. oktdber 17-én megmiitétte a fiit. Dilaudid-scopolaminos
elékészités utdn, éternarkdzissal: a 6. borda magassdgaban a mellcsont kozepétdl kiin-
dulva, bal felé, ferde, kozel 15 cm hosszii metszésbél feltdrta a 6. bordaporcot egész a
csontos hatdrig. A m. pectoralis rostjait a borda szé&lér6l, a m. rectus rostjait a borda
alsé szélérdl egész hosszdban levdlasztotta, majd a borddt megszabaditotta a bordakézi
rostoktdl. Miutdn a szegycsontndl a bordaporcot, valamint az 5. és a 7. borddval 6ssze-
fliggd bordarészt dtvdgta, az egész 6. bordaporcot rezekdlta. Ezutdn lekototte az artéria
és véna mammaria interndkat. A m. transversus thoracis rostjait részben élesen, részben
tompdn levdlasztotta, s a mellhdrtydval nagyon évatosan oldalra tolta. A t nem volt
ldthatd, ezért két csipesszel megfogva a szivburkot megnyitotta azt. A pericardiumon
10 centis feltdrdst végzett, ezutdn szabaddd valt a sziv. Bal kézzel kissé megemelte a
szivet, ekkor annak hdtsé oldaldn barnds elszinezddés tlint el§, melynek kozepén egy
fekete pontocskdt vett észre. Tobbszori kisérlet utdn sikeriilt egy szisztolé alkalmdval
ezt egy peannal megfogni. Ovatos huzdssal, diasztolé alkalméval érezte, hogy a feke-
te pont tlthegynek bizonyult, a megfogott rész megmozdult, majd tobbszori zokkend
utdn az egész tlit kihtzta a sziv faldbdl. A megjelent vércseppet letordlte, tobb vér nem
folyt, igy egy vékony gumicsé visszahagydsdval, catgut oltéssel a szivburkot csomdsan
osszevarrta, felette az izmokat rétegesen mindeniitt dsszeoltotte, s végiil bdrvarrattal
a mutétet sikeresen befejezte. Zavarmentes gydgyulds kovetkezett. A betegnek a pul-
zusa mitét utdn 115 volt, 3 nap alatt 70 ald szdlle. Mdsnap, miutdn semmi utévérzést
nem tapasztalt, eltdvolitotta a drain csovet. Hat hét mulva a fid gy6gyultan tdvozott a
Szanatériumbdl. Tobb izben jott vissza kontrollvizsgdlatra, és teljesen panaszmentesen
gyogyult. Tehdt a kockdzatos miitéetel dr. Czaké megmentette a fiatal katona életét.
Ezt Nagy Mihdly maga igazolta, amikor Czaké doktor temetésén 40 év mulva részvétét
fejezte ki a Czaké csalddnak, és elmondta, hogy 6 az elsé szivoperdcié tulélgje, akinek
az elhunyt megmentette az életét. Az erdélyi magyar és romdn sajttermékek zome
megemlékezett a szenzdcids eseményrdl.5*1°

Dr. Czakd J6zsef hivatdsa magaslatdn 4l16, kit(ind diagnoszta volt, sok reménytelennek
tin beteg életét mentette meg, olyanokét is, akiket a haldl torkdbél hozott vissza.

Egészségiigyi elldtds Marosvdsdrbelyen a mdsodik vildghdbori. idején,
az uj kérhdz

A szanatérium adta a régi kérhdz koré csoportosult orvosoknak és a kormdnynak az
inditékot egy 0j dllami kérhdz felépitésére. Ez tdvolrél sem volt olyan nagy méretd,

8 SANDOR Pil, A székely legény szivébdl sikeriilt kiemelni az 6t centiméteres varrétit, Ellenzék, 1935.
oktéber, 20. 8.

? Hecvi llona, Szemtdl szemben egy él6 emberi szivvel, Brasséi lapok, 1935. okedber, 21. 8.

10 TzsAk Stefan, O operatie chirurgicala la inima, Diminieata, 1935, joi 24 octombrie.
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mint amit annak idején dr. Hints Elek tervezett. Lupas egészségiigyi miniszter kérésére
1926-ban a terveket Czaké doktor megszerezte Budapesten, és dtadta a romdn hatésé-
goknak. Viszont a kormdny és a szervek nem tettek lépéseket a kdrhdz felépitése tigyé-
ben. 1929-ben megkezdték ugyan az egy pavilonbdl dllé dllami kérhdz épitését, de 11
év alatt sem sikeriilt tetd ald hozni azt. 1941-ben Czaké Jézsef sebész féorvos az 4llami
kérhaz kinevezett Gj igazgatdja fejezte be a kérhaz épitését és nyitotta meg. Ebben nyert
helyet a kérhdz belgySgydszati, sziilészeti és n8gydgydszati osztdlya, a rontgendiagnosz-
tikai és terdpids részlege, valamint a kérbonctani, bakteriolégiai és kémiai laboratériu-
ma. A tobbi részleg a régi kérhdzban maradt, amit sikertilt részben restaurdlni és mo-
dernizédlni. Ott kapott helyet a bérgydgydszati, fiil-, orr-, gége- és szemészeti osztly.
A régi irodahelyiségek kiilon épiiletét dtalakitotta az elmebetegek részére. A tuberkulé-
zisos betegek részére egy nagy kertben egy emeletes villdt vdsdrolt. A katonai kérhdz
helyére koltoztette a jérvdnykérhazat, az illetékesek beleegyezésével, igy ez is az Gj kér-
hdz kozelébe keriilt. Az 4j kérhdzat Czaké igazgaté majdnem iiresen vette 4t. Nekikez-
dett egy modern laboratérium berendezéséhez. Beszerzett egy igen modern diagnoszti-
kai és terdpids rontgenkésziiléket, igy aztin megkezdhette a kérhdz a makodését. A régi
kérhdz épiileteinek korszertsitésére is gondolt, 1943-ban megbizdst kapott az Gj kér-
hdz koriili 12 hold teriiletre még hét pavilon felépitésére. A tervek el is késziiltek, a
kérhdz ezen részei nem épiiltek fel, a hdbor miatt elmaradtak. A kérhdzi osztdlyok
orvosi felszerelése annyira teljes lett, hogy barmelyik klinikdval a versenyt felvette.
A 150-r8] 550-re emelt dgyak részére sikeriilt az dgynemdit, fehérnemiit is beszerezni.
Példaszer(i rend és fegyelem uralkodott az dllami kérhdzban. Az orvosok részére to-
vabbképzd el8addsokat szervezett. Kiemelte a kérhdzat az eddigi elhanyagolt dllapotd-
bél és mintaszeri intézménnyé fejlesztette. A mdsodik vildghdbort alatt és utdn is
minden orvostdrsdt a politikai tdimaddsokkal szemben kitartéan védelmezte, a Szanatd-
riumban megtiltotta a sdrga csillag viselését, memorandumot irt a zsidé kollégdit érd
igazsdgtalansdgok ellen. Tdmogatta romdn és zsid6 orvoskollégdi orvosi kamarai tagsa-
git. A deportdldsok idején t6bb kollégdjdt is megmentette. A kérhdz tiz zsidé orvosit
munkaszolgalatra vitték. Hosszas telefondldsok és tigyintézés utdn négy orvos részére
sikeriilt felmentést eszkozolni.

1941-ben a Szanatériumot az egyhdztdl a beliigyi kormdnyzat vette bérbe, és oda
helyezte a sebészeti osztdlyt, aminek a vezetésével ugyancsak dr. Czaké Jozsefet bizta
meg. A mdr addig is korszerli berendezést kibSvitette. A Budapestrdl jott egyetemi
tandrok és szakemberek megéllapitdsa szerint ez volt az egyik legszebb és legtokélete-
sebben felszerelt sebészeti osztalya Magyarorszdgnak. !

Ujabb hatalomvaltdsra keriilc sor. Eszak-Erdélyt visszacsatoltdk Roménighoz.
Elrendelték a szanatérium teljes kitiritését, aminek eleinte ellendllt, végiil kénytelen
volt engedni. Emiatt Budapestre rendelték. A kérhdz személyzetét és a felszerelést té-
vollétében hdrom vagonba pakoltdk. Hazajovetelekor a gydgyszereket, kotszereket,
sebészeti miszereket visszatartotta, a személyzettel és a tobbi felszereléssel indult a

11" CzAKO Jbzsef, One’/etmjzz' trdsok, kézirat, Csaladi archivum, 1971, 1-4.
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szerelvény, amit eleinte nem akart kisérni, de tobb feliilrél j6vé nyomdsnak engedve
Régenben csatlakozott a felszerelést szdllitd vonathoz, és elkisérte elébb Budapestre,
majd Kaposvdrra. Végiil az egyik budapesti kérhdz (O.T.B.) sebészeti osztdlydn helyez-
kedett el, és jelentkezett a nemzetkdzi Voroskereszthez is szolgalattételre. A Nemzetkozi
Véroskereszt budai orvosi vezetSjeként tobbedmagdval részt vett dtezer személy depor-
tdldsanak megakaddlyozdsiban.

Budapest ostromdt 4dtélte és felszabaditdsa utdn elsé volt az orvosok kozil, aki
visszatért Marosvasarhelyre. Itt azonnal letartéztattdk. Csak azutdn keriilt szabadldb-
ra, miutdn magyarorszdgi kapcsolatai révén, nagy mennyiségii tifusz elleni szérumot
szerzett a kérhdznak. Idékozben Czaké doktor személyének koszonhetéen a kérhazi
felszerelést visszakiildeék Visdrhelyre. Igy 6 volt Eszak-Erdélyben az egyediili kérhazi
igazgatd, akinek a révén az elmenekitett — ma mdr felbecsiilhetetlen éreékii — kérhdzi
felszerelés eredeti rendeltetési helyére visszakeriilt.

1945-ben a torténelmi egyhdzak igyekeztek Gjrainditani a Szanatériumot, a régi
formdjéban. Ismét dr. Czaké Jozsefet jeloleék ki ennek vezetésére, azonban az 4j politi-
kai kériilmények kozott ez nem valésulhatott meg. 1948-ban dllamositottak.

Magyar nyelvii orvosképzés Marosvdsdrhelyen (1944—1962)

A miésodik bécsi dontést kovetSen visszatért Szegedrdl Kolozsvarra az 1872-ben alakult
Ferenc J6zsef Tudomdnyegyetem (1941-1945). Az wjabb rendszervéltds utdn az egye-
tem Szegedre tdvozott. A 407/1945 sz. kirdlyi torvényrendelettel juniusban létrejote
az 6ndll6 Kolozsviri Magyar Egyetem (késébb Bolyai Tudomdnyegyetem, 1945.
december 16.)."* Ugyanebben az évben Szebenbdl Kolozsvérra koltozott a Ferenc
Ferdindnd Kirdlyi Tudomdnyegyetem is. Helyhidny miatt, jaliusban megsziiletett az
a hatdrozat (1945. augusztus 16.), hogy az Orvosi Kar Marosvisérhelyre telepiiljon 4,
ahol az tiresen 4ll6 hadaprédiskola és melléképiiletei, valamint Czaké J6zsef tevékenysége
eredményeként a koérhdzi épiiletek alkalmasnak mutatkoztak az elhelyezkedésére.' Igy
1945 &szén az orvosi intézetek dtkoltozek.

»A kar 19 tanszékére és a hozzdjuk csatolt tovdbbi 6 el6addsi szaktdrgy élére 7 ro-
mén dllampolgdrsdgt professzor és 6 eldadétandr (docens) nyert kinevezést:
Cs8gor Lajos fogdsz (egyben az egyetem rektora), id. Feszt Gyérgy rontgeno-
16gus (egyben orvoskari dékdn), Stern Vilmos farmakoldégus, Giindisch Mihaly
szdvettandsz, Felszeghy Odon fizikus, Kelemen Ldsz16 infektolégus, Lérincz
Ernd Andris sziilész, Pépai Zoltdn sebész, if]. Veress Ferenc bérgydgydsz, Varady

12 GaaL Gyorgy, A magyar felséfokii oktatds fellegvdra, Kolozsvar, Mizeum-Egyesiilet, 2022.
"> BaraBAs Béla és Jod Rudolf (szerk.), A Kolozsvdri magyar Egyetem 1945-ben. Bevezet§ tanulmdny, Joo
Rudolf, Budapest 1990, Magyarsig Kutaté Intézet, 117.
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Gdbor tiidégydgydsz, Sibadeanu Vasile szemész, Andreescu Coriolan fiil-orr-
gégész, Czaké Joézsef ortopéd. Ugyanakkor a Ferenc J6zsef Tudomdnyegyetem
tantestiiletébdl szerz8déssel dtvett magyar dllampolgdrsdgt professzorok koziil
9 tartozott az orvoskarhoz: Luddny Gyorgy élettandsz, Obdl Ferenc kéréletta-
ndsz, Haranghy Lidszlé6 kérboncnok és bioldgus, Ling Istvan belgydgydsz,
Klimké Dezs8 sebész, Miskolezy Dezs§ ideg-, elmegy6gydsz, Kornyey Istvdn
idegsebész, Moéritz Dénes gyermekgyogydsz, Bedthy Konrdd tdrvényszéki orvos-
tandsz, tovdbbd Vendég Vince fiil-orr-gégész- és Gydry Gyorgy sziilész docensek.
Egyesek korai tdvozdsa utdn egy idére még Marosvésdrhelyre jott Krompecher
Istvdn anatémus, Putnoky Gyula mikrobiolégus kizegészségtandsz, Mosonyi

Jénos biokémikus, Csete Emil sebészprofesszor.”'

Novemberben lezajlott az elsd felvételi vizsga, majd 1946. februdr elején megkezdddote
az oktatds.

Az 1945-1948 kozotti héskor kiizdelmes id8szak volt, mert a fennmaradds pénz-
tigyi hdtterének és az anyagi ellitdsinak a biztositdsa nagy nehézségekkel jart. Mégis
sikeriilt kezdettdl fogva biztositani az oktatds és a betegelldtds megfeleld szinvonali.
Az els6 tanévben a hat évfolyamon 632 hallgaté tanult, majd szimuk hamarosan 800
f51¢ emelkedett.

1948 8szén, a szovjet mintdju taniigyi reform levdlasztotta az orvoskarokat a tu-
domdnyegyetemekrdl; igy jott létre a tovdbbra is magyar tannyelvli Marosvédsarhelyi
Orvosi és Gyogyszerészeti Intézet. Ot kara koziil mindvégig megmaradt az dltalinos
orvosi kar; a gyermekorvosi kar 10 év mulva fokozatosan beolvadt az el6bbibe; kérész-
életti volt az 1951-ben orszdgszerte megsziint kozegészségiigyi kar; mdig is miikodik a
fogorvosi kar (melynek 1951-t8] 1960-ig sziinetelt a tevékenysége), valamint az akkor
Ujonnan szervezett gydgyszerészeti kar.

1962-ben pdrthatdrozat alapjan vezették be a kétnyelv(i oktatdst, abban az érte-
lemben, hogy az eléaddsokat romdnul és magyarul tartjék, de a gyakorlatok kizdrélag
romdnul folynak, néhdny diszciplina esetében pedig csak a romdn lett az oktatdsi nyelv.
Az, hogy nem alakult kiilon romdn és magyar nyelvii tagozat, el8segitette a magyar
nyelvii oktatds fokozatos elsorvasztsdt a kovetkezd negyedszdzad alatt.”

Visszatérve a kezdeti idészakhoz, az Orvosi Kar oktatéi kézott 1945-ben Czakd dok-
tor nevét is ott taldljuk. Czaké doktor 6néletrajzi irdsdban ezt megerdsiti, el6adétandri
kinevezését 1945. oktdber 25-én kapta kézhez. 1945-ben részt vett tehdt az egyetem
elhelyezésében, szervezésében, de csak rovid ideig, mert 1946 februdrjiban letartoztattdk.

' Feszr Gydrgy, Az 50 éves marosvdsdrhelyi orvosképzés és az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet, EME Orv.
Ertesité, 68, Kolozsvar, 1995, 11-18.

15 SzOLLOST Arpéd, Marosvdsdrhelyi Orvosi és Gydgyszerészeti Egyetem, 1945—1995, Marosvdsirhely,
Mentor Kiadé, 1998.
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Czakd doktor meghurcoldsa

A kommunista rendszer kettétorte dr. Czaké Jézsef orvosi karrierjét. A romdn hatdsi-
gok 1946-ban koholt vddak alapjin hdrom hénapra bebortonozték, kizdrtak az Orvosi
Kamardbdl. Sikeriilt dokumentumokkal igazolni a feljelentés képtelenségét, kienged-
ték ugyan, de nem kapta vissza a tanitdshoz valé jogdt. Eleinte a szanatérium II. eme-
letén operélt. 1949-t8l a cukorgydrban tizemi orvosként dolgozott.

1950. junius 20-dn djra letartoztattdk, elébb Bukarestbe, majd a Duna—Fekete-
tenger-csatorndhoz szallitottdk, ahol nehéz fizikai munkdt végzett. A hivatalos iratok
szerint egyéves ,kozmunkdra® itéleék. Id6kozben kideriilt, hogy mint a szanatérium
volt tulajdonosit érte a méltdnytalan bindsméd.

Miutdn sikeriilt igazolnia, hogy a szanatérium soha nem volt sajdt tulajdona,
dr. Czaké J6zsefné, Kemény Katalin beszerezte az iratokat és elvitte a minisztériumba,
igy 6t hénappal az egy év letelte elétt, 1950-ben szabad ldbra helyezték és tévozhatott
az ,0nkéntes” munkdbdl. Elbocsdjtd iratdn ez llt: hét hénapon keresztiil , épitette a
szocializmust”.

Czaké doktor fia, Jézsef Ferenc elmondta, hogy édesapja sok dldozatot hozott a
Marosvisdrhelyi Szanatériumért, nem volt sem tulajdonos, sem részvényes, mint ahogy
sokan gondoltdk réla. Mégis kapitalista kérhdztulajdonosnak bélyegezték, mely rd és
csalddjdra nézve sulyos kovetkezményekkel jért. Lakdsdt elvesztette, a csaldd hét tagja fél
évig fedél nélkiil maradt. 1950-1956 kozott szorny( koriilmények kozote élek.'® Veress
Kdroly, a Marosvésarhelyi Cukorgydr akkori igazgatéjanak meghivasdra djra a cukorgydr
tizemi orvosaként dolgozott, ahol tobbek kézott egészségiigyi felvildgosité eléaddsokat
is tartott. Késébb egyediil Miskolczy Dezsé akadémikus professzor segitette, hogy palyd-
jat folytathassa, igy Gjra sebészorvosként végezte dlddsos tevékenységét haldldig.

Kozéleti tevékenysége

Az 1849-ben Kolozsviron alakult Erdélyi Mzeum Egyesiilet, Orvosi Szakosztdlydban
tevékeny szerepet vallalt. A sikeres szivmiitétr8l beszdmolt az EME V. Magyar Orvosok
és Természetvizsgdlok Vandorgytilésén, melyet Torddn tartottak 1938-ban, majd a cikk
meg is jelent ,Szivbdl eltdvolitott varrdtii esete” cim alatt. Az id6 tdjt az orvosi vildgiro-
dalomban is szdimontartott, Erdélyben elsé kozlés volt."” Ezen kiviil a Mizeum Egye-
stilet keretében Marosvasdrhelyen és Sepsiszentgyorgyon is tartott eléaddsokat.'®

16 Czak6 Jézsef Ferenc, Czako Julia, [rasbeli és szobeli kozlései édesapjukrél: Czaké Jézsefrsl, 1000 év

Erdélyben, 100 év Romdnidban. Hozzaférés: ezer.100.ro/ Arcképek/, Czakd Jézsef/, Kolozsvdr: 1918.
7 PETER Mihdly, PETER H. Mdria, Az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet Orvostudomdnyi Szakosztdlydnak szdz-
éves tevékenysége, 1906-2006, Kolozsvir: Erdélyi Mizeum-Egyesiilet Kiadd, 2006, 68, 78.
'8 Tanxko Attila, PETER Mihdly (szerk.), Genersich Antal emlékkinyv sziiletésének 150. évforduldja alkalmdbol
— Adatok a romdniai magyar orvosok és gydgyszerészek munkdssdgdrsl, Budapest, Genersich Alapitviny,
Marosvésdrhely, Erdélyi Mazeum Egyesiilet, Orvostudomdnyi Szakosztdlya, 1994, 158, 164-165.
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A Marosi reformdtus egyhdzmegyének és a varbeli egyhdzkozségnek tobb mint 10
évig volt a fégondnoka. Révid ideig (1943-ban) az Erdélyi Kézmivel6dési Egyesiilet
Marosvésdrhely vdros és Maros-Torda virmegye vdlasztmdnydnak elnoke volt. 1975.
december 23-dn hunyt el Marosvdsérhelyen. A reformdtus temetében nyugszik."

Epildgus

A hélds utékor nem felejtkezett meg dr. Czakd Jdzsefrdl, a hires sebészorvosrél, profesz-
szorrdl, tandrrél, aki a Marosvésarhelyi Szanatériumot létrehozta. Megszakitds nélkiil
példdsan mikodtette t6bb mint 12 éven keresztiil, orszdgos viszonylatban az els§ sziv-
operdciét elvégezte és fontos kozéleti tevékenységet mondhat magidénak. Sikeres
sebészorvosi, intézményteremtd és vezetdi tevékenység utdn elszenvedte a kommuniz-
mus megaldztatdsait. A hdromszori letartéztatds kettétorte orvosi és oktatdi karrierjét.
Féorvosi dlldséba soha ezutdn vissza nem helyezték. Idénként, kerek évforduldkon a
sajtoban rdla, illetve az dltala végrehajtatott szivmitétrél, harmincét év utdn,” negyven
év utdn’' megemlékeztek, magyarul-romdnul egyardnt.*?

2018-ban utcdt neveztek el réla Marosvdsdrhelyen.” A Dr. Czakd Jézsef utca a
varos szivében, az dltala létrehozott szanatérium, a mai Sziilészeti Klinika mellett van,
a Koteles Sdmuel és Marton Aron utcik szomszédsdgiban.* Tekintettel arra, hogy a
véros az erdélyi orvosképzés egyik kdzpontja, ahol tekintélyes orvosi kozosség dolgozik,
orvendetes, hogy utcdt neveztek el egy olyan személyrdl, aki sokat tett a vdrosért, az
egyetemért és az emberekért, és megteremtette a marosvasdrhelyi orvosképzés klinikai
hatterét.”® 2020-ban a Maros-megyei Kozponti Kényvtdr kiadvinyt jelentetett meg
azokrél a tudés emberekrdl, akik sokat tettek a vdrosére.”® A kiadvdnyban dr. Czaké
Jézsef neve is szerepel. 2019-ben kiadvany jelent meg azoknak a magyaroknak emlékét
idézve, akik az elmdlt 100 évben sokat tettek az erdélyi kozdsségért és az orszdgért.
Ugyanebben az évben kidllitdst rendeztek szerte az orszdgban, igy Marosvésarhelyen is,
azokat a személyeket népszersitve, akik sokat dolgoztak a viros magyarsigért.”

Kis CsexME Mdrta, Orvosaink emlékezete sorozat 1. Studium, Marosvasérhely, 2017.

1zsAk Stefan, Operatie pe cord. acum 35 de ani, Steauna Rogie, Duminici, 15, (1970). 15 februarie.
1zsAk Istvdn, Egy 40 évvel ezeltti szivmeétrdl, Vords Zdszld, 19, vasirnap, 1975. oktéber, 3.

Stefan Iancu, Interventie pe cord acum 40 de ani, Steana Rogie, (1975): 4. noiembrie, 3.

SzucHER Ervin, Szdmiznék az elsd romdniai szivsebész emlékét, Erdélyi napls, 2015. december, 19,
https://erdelyinaplo.ro/elo-emlekezet/szamuznek-az-elso-romaniai-szivsebesz-emleket.

MEzEy Sarolta, Dr. Czaké J6zsef utca Marosvésdrhelyen, Népijsdg, Marosvésérhely, 2018. oktéber, 30.
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Koszonetnyilvdnitds:

Koszonom dr. Czakd Jozsef Ferencnek, Czakd Jilidnak és dr. Czakd Juditnak, hogy a
csaldd tulajdondban lévé értékes és fontos dokumentumokat a rendelkezésemre bocsdjtotta,
mely sok fontos adat tisztdzdsdhoz segitett hozzd, Péter Mdridnak és Abram Zoltinnak
néhdny adat pontositdsdt, és Fésiis Ldszlonak hasznos tandcsit.



