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Mesterséges intelligencia és automatizalt
eszk0zok hasznalatara vonatkozo szabalyzat

A Magyar Gerontoldgia elismeri, hogy a mesterséges intelligencian alapulé és egyéb
automatizalt eszkdzok hasznos tamogatast nyuljthatnak a tudomanyos munka egyes
részfolyamataiban, kilondsen nyelvi javitas, forditds, szOvegformézas, szakirodalmi
rendszerezés, adatelemzés, kodkészités, abraszerkesztés vagy technikai ellendrzés soran.

A folyodirat ugyanakkor alapelvként rogziti, hogy a kézirat tudomanyos tartalmaért,
eredetiségéért, pontossagaért, hivatkozasaiért, etikai megfeleldségéért, adatkezeléséért és
kovetkeztetéseiért minden esetben kizardlag a szerzok feleldsek. A mesterséges intelligencia
alkalmazasa nem helyettesitheti a szerzok 6nall6 kutatéi munkdjat, szakmai mérlegelését és
etikai felel6sségét.

1. A szerzokre vonatkozo szabalyok

A szerzOk hasznalhatnak mesterséges intelligencian alapuld vagy mas automatizalt eszkozoket
a kézirat elOkészitése soran, példaul nyelvi ellendrzésre, stilisztikai javitasra, fordités
tdmogatasara, technikai formazasra, adatelemzésre, kodirasra vagy abrak el6készitésére.

Amennyiben az Al-eszk6z hasznalata tulmutat az alapvetd helyesirasi, nyelvhelyességi,
forditasi, szerkesztési vagy formdzasi tamogatdson, a szerzok kotelesek ezt a kéziratban
egyértelmiien feltiintetni. A nyilatkozatnak tartalmaznia kell az alkalmazott eszk6z nevet,
lehetdség szerint verzidjat, a hasznélat céljat, valamint azt, hogy a szerzOk az eszkoz altal
létrehozott vagy modositott tartalmat ellendrizték és jovahagytak.

Mesterséges intelligencia eszk6z nem tiintethetd fel szerzOként vagy tarsszerzoként. Szerzo
csak olyan természetes személy lehet, aki érdemi tudomanyos hozzajarulast tett a kézirathoz,
vallalja a felel6sséget a kozlemény tartalmaért, és megfelel a szerz6ség tudomanyos és etikai
feltételeinek.

A szerzOk nem hivatkozhatnak generativ mesterséges intelligencia eszkdzre tudomanyos
forrasként. Az Al-eszk6zok altal javasolt vagy létrehozott hivatkozasokat minden esetben
ellendrizni kell. Nem 1étez0, pontatlan, félrevezetd vagy nem ellendrzott hivatkozas kozlése a
szerzOk felelssége.

Az Al-eszk6zok altal generélt szoveg, adat, kod, tablazat, bra, kép vagy elemzés csak akkor
hasznéalhat6 fel, ha azt a szerzOk szakmailag ellendrizték, sziikség esetén javitottdk, és
meggy0zddtek annak pontossagarol, eredetiségérol, jogszertiségérol €s etikai megfeleldségeéral.

Tilos mesterséges intelligencia eszkdzt hasznalni adatok, eredmények, interjuk, esetleirasok,
betegadatok, empirikus bizonyitékok, hivatkozasok vagy kutatdsi forrasok Kkitalalasara,
hamisitasara, manipulalasara vagy félrevezeté bemutatasara. Az ilyen eljaras tudomanyetikai
vétségnek mindsiil.
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2. A gerontoldgiai, egészseguigyi és tarsadalomtudomanyi
adatok védelme

A Magyar Gerontoldgia multidiszciplinaris folyodiratként kilonds figyelmet fordit az
iddsodéssel, idoskorral, egészségi allapottal, gondozassal, pszichés jolléttel, életmindséggel,
tarsadalmi helyzettel és intézményi ellatassal kapcsolatos adatok védelmeére.

A szerzOk nem tolthetnek fel nyilvanos vagy harmadik fél altal miikodtetett mesterséges
intelligencia eszkdzbe olyan adatot, dokumentumot vagy tartalmat, amely személyes adatot,
egészségugyi adatot, intézményi adatot, interjurészletet, esettanulmanyt, képet, hangfelvételt,
gondozési dokumentécidt, betegutat vagy mas, azonositasra alkalmas vagy érzékeny
informdciot tartalmaz, kivéve, ha az adatkezelés jogszerilisége, az érintettek hozzdjarulésa, az
anonimizalas és a bizalmassag teljes kortien biztositott.

Esettanulmanyok, klinikai példak, interjuk, fokuszcsoportos adatok, gondozasi gyakorlatok,
intézményi tapasztalatok vagy idésebb személyeket érinté empirikus kutatasok esetén a szerzok
felelések azért, hogy az Al-eszkdzOk hasznélata ne sértse az adatvédelmi, kutatasetikai, szerzoi
jogi, titoktartasi és hozzajarulasi kdvetelményeket.

Képek, abrak, diagnosztikai vagy kutatasi illusztraciok Al-alapi mddositasa csak akkor
megengedett, ha az nem valtoztatja meg az eredeti adat vagy megfigyelés tudomanyos
jelentését, nem vezet félreértelmezéshez, és a modositds ténye a kéziratban egyértelmiien
feltlintetésre kerdl.

3. Al-hasznalati nyilatkozat

A szerz6knek a kézirat benyujtasakor nyilatkozniuk kell arrol, hogy hasznaltak-e mesterséges
intelligencian alapul6 vagy egyéb automatizalt eszkdzt a kézirat elkészitése soran.

Amennyiben tortént ilyen hasznélat, a kéziratban az alabbi vagy ehhez hasonl6 nyilatkozatot
kell feltlintetni:

»A szerzd(k) a kézirat elkészitése soran [az eszk0z neve, verzidja] mesterséges intelligencidn
alapuld eszkozt hasznalt(ak) [a hasznalat célja, peldaul nyelvi javitas, forditas tamogatasa,
adatelemzés, kodkészités, abra elokészitése] céljabol. A szerzo(k) az eszkoz altal 1étrehozott
vagy modositott tartalmat ellendrizték, sziikség esetén javitottak, és teljes feleldsséget vallalnak
a kézirat végleges tartalmaért.”

Amennyiben a szerzOk nem hasznaltak mesterséges intelligencian alapulé eszkozt, a kovetkezd
nyilatkozat alkalmazhato:

»A szerz6(k) nyilatkoznak arrél, hogy a kézirat elkészitése sordn generativ mesterséges
intelligencian alapul6 eszkozt nem hasznaltak.”
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Kizarolag alapvetd helyesirasi, nyelvhelyességi vagy formazasi ellendrzés esetén kiilon
részletes nyilatkozat nem sziikséges, amennyiben az eszk6z nem modositotta érdemben a
kézirat tudomanyos tartalmat, érvelését, modszertanat, eredményeit, kovetkeztetéseit vagy
hivatkozasait.

4. A biralokra vonatkozé szabalyok

A biralatra megkuildott kéziratok bizalmas dokumentumok. A biralok nem télthetik fel a
kéziratot, annak részleteit, adatait, abrait, tablazatait, mellékleteit vagy barmely kapcsol6do
bizalmas informaciot nyilvanos vagy harmadik fél altal miikodtetett mesterséges intelligencia
eszkdzbe, amennyiben az adatkezelés, tarolas és felhasznalas feltételei nem garantéljak teljes
korlien a titkossagot.

A biralok hasznalhatnak nyelvi vagy technikai tamogatd eszkdzoket sajat biralati szoveguk
megfogalmazasahoz, de a szakmai értékelésnek, a maodszertani megitélésnek, az etikai
mérlegelésnek és a dontési javaslatnak minden esetben a biral6 sajat szakmai véleményén kell
alapulnia.

A birdld nem tamaszkodhat kizarélag mesterséges intelligencia eszkdz altal készitett
értékelésre. A birald teljes feleldsséggel tartozik a birdlat tartalmaért, pontossagaért,
hangneméért, szakmai megalapozottsagaért és titoktartasi megfeleldségéért.

Amennyiben a biral6 Al-eszkdzt hasznal sajat biralati szovegének nyelvi vagy technikai
szerkesztéséhez, ennek ténye nem veszélyeztetheti a kézirat bizalmassagat, és nem
eredményezheti a kézirat tartalméanak harmadik fél szamara torténd hozzaférhetdve tételét.

5. A szerkesztokre vonatkozo szabalyok

A szerkesztOség tagjai automatizalt eszkozoket hasznalhatnak kéziratkezelési, technikai
ellendrzési, formai eldsziirési, plagiumellendrzési, hasonldsdgvizsgalati vagy adminisztrativ
feladatok tamogatasara, amennyiben az eszk6zok hasznalata nem sérti a kéziratok bizalmas
jellegét, a szerzok jogait, az adatvédelmi eldirasokat €s a szerkesztdi fiiggetlenséget.

A szerkesztok nem tdlthetik fel a benyujtott kéziratokat vagy azok bizalmas részeit olyan
mesterséges intelligencia eszkdzbe, amelynek adatkezelési feltételei nem biztositjak a kéziratok
titkossagat.

Szerkeszt6i dontést mesterséges intelligencia eszk6z nem hozhat. A kézirat befogadasarol,
biralatra kiildésérol, atdolgozasarol, elfogadasardl vagy elutasitdsdrél minden esetben az
illetékes szerkeszto, illetve a szerkesztdség dont.

Az automatizalt eszkézok altal jelzett esetleges integritasi problémakat — példaul
szOvegegyezést, kepmodositast, gyanus hivatkozasokat, adatduplikaciot vagy nem nyilatkozott
Al-hasznélatot — a szerkeszt6ség minden esetben emberi ellenérzéssel értékeli.
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6. Tiltott és kifogasolhato Al-hasznalat

A folyoirat tudomanyetikai vétségnek tekintheti killondsen az alabbi eseteket:

o nem létezd hivatkozéasok, adatok, interjuk, esetek vagy eredmények Al segitségével
torténd 1étrehozasa;

o kutatdsi adatok, képek, &brdk vagy statisztikai eredmények félrevezeté Al-alapu
modositasa;

o személyes, egészségligyi vagy bizalmas adatok jogosulatlan feltdltése Al-eszkdzbe;

o Al altal l1étrehozott szoveg sajat, ellendrzott tudomanyos munka nélkiili atvétele;

e az Al-hasznalat elmulasztott vagy félrevezetd feltlintetése;

e rejtett utasitasok, promptok vagy egyéb manipulacids elemek elhelyezése a kéziratban
a biralati vagy szerkesztdségi folyamat befolyasolasa céljabol.

7. Eljaras nem megfelel6 Al-hasznalat esetén

Amennyiben a szerkesztOség a kézirat értékelése soran nem megfeleld, nem nyilatkozott vagy
félrevezetd Al-hasznalatra utald jeleket észlel, tovabbi tajékoztatast kérhet a szerzoktol,
modositast irhat eld, etikai vizsgalatot kezdeményezhet, vagy a kéziratot elutasithatja.

Mar megjelent cikk esetén, ha utdlag deriil fény nem megfeleld, nem nyilvanos vagy etikailag
kifogasolhatd Al-hasznalatra, a szerkeszt6ség a folyoirat etikai szabalyzataval 6sszhangban
helyreigazitast, szerz6i nyilatkozat kozzétételét, szerkesztdségi figyelmeztetést vagy indokolt
esetben visszavonast alkalmazhat.

8. Hataly

Jelen szabdlyzat a kozzététel napjatdl hatdlyos, és a Magyar Gerontolégia folyoirathoz
benydjtott valamennyi kéziratra, valamint a szerkesztési, biralati és publikéacios folyamat
valamennyi résztvevdjére vonatkozik.
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