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A Debreceni Egyetem Egészségiigyi Karanak éves Nemzetkozi Tudomanyos Gerontologiai
Konferenciajat 2020. november 26-27.-én online zajlott

Gerontologiai Napok 2020.
Szocialis biztonsag idoskorban

cimmel

A Konferencia részletes programja:

November 26. cslitortok

Levezetd elndk: Dr. habil. Huszti Eva
Tarselndk: Bene Agnes

Az el6adasok nyelve: magyar

9:00 Megnyito
dr. habil. M6ré Marianna, dékan
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Plenaris eloadasok

9:30

Dr Beneda Attila Csaladpolitikaért Felelos Helyettes Allamtitkar

Emberi Eréforrasok Minisztériuma

Demencia a csaladban, a demenciaval kapcsolatos intézkedések aktualitasai
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10:00

Prof. Dr. Simonovits Andrés, emeritus kutato, ny. tudomanyos tanacsado
Kozgazdasag- és Regionalis Tudoményi Kutatokdzpont, MTA Kivalé Kutatdhely
Jovedelemmel csokkend halanddsag és nyugdijreform

10:30

Dr. Wernigg Robert - Kisdi Réka - Trobert Anett Maria? - Patyan Lasz16°

Csaladbarat Orszag Nonprofit Kézhasznu Kft.

2Semmelweis Egyetem

3Debreceni Egyetem

Az EFOP-1.2.6-VEKOP-17-2017-00001 Csaladbarat orszag megnevezési kiemelt
projekt keretében megvalosulo Idosiigyi referens képzés bemutatasa és tapasztalatai.

11:00

Dr. Markos Valéria

Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokeért
Onkéntesség az aktiv idéskorért.

Ebéd sziinet

Plenaris eloadas

12:30 Prof. Dr. Merkely Béla, rektor

Semmelweis Egyetem

A koronavirus helyzet, a megelozo, és karantén intézkedések tapasztalatai, kihivasai, és
az idéseket érint6 egyéb aspektusok.

13:00 SZEKCIOK

SZEKCIO: Karantén és idbskoriiak

Felvezetd eldadas:

13:00

Dr. habil. Huszti Eva, Dr. Patyan Laszl6, Bene Agnes (DE EK)

Idéskoruak a karantén helyzetben (orszagos kutatas idosszervezetek bevonasaval DE
EK)
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Szekcid eldadasok:

13:30

Dr. habil. Dajnoki Krisztina - Dr. Kun Andras Istvan (DE GTK)

HR kihivasok jarvanyhelyzetben - A Korona HR orszagos kutatas eredményei

13:50
Dr. Patyan Laszl6 (DE EK)
Gondozok helyzete a Covid idején

14:10
Prof. Dr. Széman Zsuzsa (SE) - Kostyal L. Arpad (SE) - Almasi Virag (ELTE)
A demenciaval €16 idost gondozé csaladtagok problémai a COVID-19 elsé hullama alatt

14:30

Dr. Trobert Anett Maria (SE) - Bagyura Marton (ELTE TaTK) — Prof. Dr. Széman Zsuzsa
(SE)

Idds hozzatartozot gondozo csaladtagok megterheltsége a COVID-19 idején

14:50

Dr. Dobos Laszlo (Harmadik Kor Egyeteme Miskolc Alapitvany)
EduSenior Karantén Képzési Program

»Az én karanténom 2020. marcius 16-t6l — Laci bacsi levelei”

15:10
Dr. Talyigas Katalin (ELTE T4aTK Hilscher Rezs6é Szocidlpolitikai Egyesiilet)
Mire tanitott meg benniinket a Covid 19 jarvany az idéseket illetéen

15:30
Dr. habil. Bajusz Klara PTE BTK
A jarvanyhelyzet hatasa a Pécsi Szenior Akadémia hallgatoinak életmodjara

SZEKCIO: Idéskori aktivitds, megolddsok, megkiizdés

Felvezet6 eldadas:

13:00

dr. Habil. Méré Marianna (DE EK)

Karanténsport - A testmozgas jelentésége idéskorban
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Szekcio eldadasok:

13:30

Jambor Katalin (So6sté Gyogyfiirdok Zrt. Nyiregyhaza)
Termalfiirdo-rehabilitacios torna offline és online

13:50
Kabai Fruzsina (Debreceni Sziv Egyesiilet)
Szivbarat torna offline és online

14:10

Varga Zsuzsanna (Hotel Melissi Beach, Ayia Napa, Ciprus)
Joga a Karanténban

Menekiilés Jogaorszagba a vilagjarvany idején

14:30
Halasz Daniella, Bene Agnes (DE EK)
A zeneterapia lehetdségei idésgondozok kiégésének megel6zésében

14:50
Nagy Luca Zsuzsa (DE BTK PI)
A megkiizdés és életkori sajatossagai — A COVID-19 hatasa az idéskori megkiizdésre

15:10

Szokolai Katus (DE)

A korhazban apolt idéskoruak mentalhigiénés gondozasa az élet értelmérol valo
idoskori vélekedések titkkrében

VIRTUALIS POSZTER SZEKCIO:

15:30-15:35
Szerdi Mdarta, Orosz Beatrix (DE EK)
Prevencios programok hatékonysdga: egy eléadds-sorozat tapasztalatai és eredményei

15:40-15:45
Barcsa Timea, Balogh Szabo Viktoria (DE EK)
Az életmindség és az életkor kapcsolata vesebetegek kiorében

15:50-15:55
Barth Anita (DE EK), Sz6116si Gergd Jozsef (DE NK), Nemes Baldzs (DE AOK)
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16:00-16:05
Kabai Péter, Orosz Beatrix, Barcsa Timea (DE EK)

A kronikus veseelégtelenségben szenvedd, hepatitis C virussal fertozott betegek
interferonmentes kezelésének tapasztalatai egy esettanulmdny bemutatdasan keresztiil

SZEKCIO: Gerontolégia a XXI. Szdzadban

Felvezetd eldadas:

13:00

Dr. Jaszberényi Jozsef (MFE)

Videdcsatorna a geronto-andragégia szolgalataban

Szekceiod eléadasok:

13:30

Arat6é Andras (Hide the Pain Herold)

President emeritus, Magyar Vilagitastechnikai Tarsasag
Uj szerepekben 60 folott az online térben

13:50
Molnér Szilard (Cédrusnet, Kecskemét)
Az id6s6do6 tarsadalom tarsadalmi idosodésének programja Kecskeméten

14:10
Cserban Jozsefné (Modus Alapitvany)
Digitalis joléti technoldgiak a demencia gondozasban egy felmérés tiikkrében

14:30

Zsarnoczky-Dulhazi Fanni (TE) Dr. Zsarn6czky Martin (KJE)

E-health alkalmazasok novekvé jelentésége az idéskori aktivitasban a COVID19
jarvanyhelyzet alatt

14:50
Ujvariné Dr. Siket Adrienn
Az apolasi készségek ujradefinialasa a robotizacio és az Al teriiletén az apolasban

15:10
Prof. Dr. Szab6 Lajos (ELTE)
Tranzitiv valtozasok az idosodés utjan

| Eurépai Unié
| Eurépai Szocialis
| Atap
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15:30
Ferwagner Anna, (DE HTDI)
Eszlelt tarsas tamasz idéskorban

15:50

Dr. Zsarndczky Martin (KJE), Zsarndczky-Dulhazi Fanni (TE)

A demencia korai diagnézisanak felismerhetosége és a csaladokon beliili megoldasi
lehetoségek tamogatasa egy ij intézmény tamogato tevékenységén keresztiil.

November 27. péntek

Levezetd elnok:

Dr. Patyan Laszlo

Az eldadasok nyelve: angol

Time zone: (CET)+1; (UTC) +1

Plenaris eléadasok/Plenary session

9:00

Dr. Giovanni Lamura

Centre for Social and Economic Research on Ageing, Italy

Ensuring people's welfare in later life: lessons from Italy in pandemic times

9:30

Ferenc Stephen Kovacs (Curtin University, Perth, Western Australia)

Aged mobility in the era of transportation disruption: Will autonomous vehicles address
impediments to the mobility of ageing populations?

10:00

Dr. Elena Golubeva

Northern Arctic Federal University, Arkhangelsk (Russia)

Social security as a part of healthy aging in the Russian Federation

10:30

Dr. Anastasia Emelyanova, Dr. Elena Golubeva

University of Oulu, Oulu (Finland),

Northern Arctic Federal University, Arkhangelsk (Russia)

Contributing to the Decade of Healthy Aging in the Nordic-Russian Arctic
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10:30

Prof. Dr. Bogustawa Urbaniak

University of Lodz, Poland

Social security and safety of older adults in Poland

11:00
Dr. Martin Zsarnoczky (Kodolanyi Janos University, Hungary)
Early recognition of dementia within the family

Ebéd sziinet/Lunch time

Plenaris eléadas/ Plenary speakers:

13:00

Prof. Dr. Eija Kérné and Dr. Kaisa Pihlainen

University of Eastern Finland, Finland

How learning theories can be applied to support older adults’ acquisition of digital

skills?
Meghivott eldadd/ Invited speaker:

13:30

Andras Arat6 (Hide the Pain Herold, Hungary)

President emeritus of the Hungarian Lighting Society

How can a new career change the life of a 70+ pensioner

Meghivott eléadé/ Invited speaker:

14:00

Zsuzsanna Varga (specialist, Cyprus)

Ageless quarantine yoga,

Escape to Yoga Land in the time of pandemic

| Eurépai Unié
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Zar6 Plenaris eléadod/ Closing plenary speaker:

14:30

Prof. Dr. Ellen L. Csikai

University of Alabama, USA

Challenges to mental health security and safety of older adults during the Pandemic in
uU.S.

15:00

Closing Ceremony

Dr. Laszl6 Patyan

chief editor of Hungarian Gerontology

A Konferencia Szervezd Bizottsdga jovére is varja Ondket eldadoként és résztvevd
hallgatoként egyarant!

Szervezo Bizottsag

elnok:

Dr. habil Méré Marianna a Debreceni Egyetem Egészségligyi Karanak dékanja

tagok:

Dr. Patyan Laszlo
Dr. Huszti Eva
Bene Agnes

Hengspergerné Stomp Agnes

Koszonjiik a timogatast tovabba
Séfer Karolynak

Kirilla Gyérgynek

Siket Andrasnak

Kristof Zsoltnak
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A Rendezvény az EFOP-3.6.1-16-2016-00022 ,,Debrecen Venture Catapult Program”
palyéazati tdimogatasaval valosul meg.

Eurdpal Unié
Eurtpal Szocialis
Alap

MAGYARORSZAC
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

DEBRECENI szécuenw@

EGYETEM




