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A demencia korai diagnozisanak felismerhetosége és a csaladokon beliili
megoldasi lehetoségek tamogatasa egy uj intézmény tamogato
tevékenységén keresztiil.
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A demencia barat kozosségek népszertiisége Nyugat-Europaban mar megkdzeliti mas,
olyan kiemelt hétkoznapi témakkal foglalkoz6 tligyeket, mint kornyezetvédelem, vagy a
globalis felmelegedés. A demencia barat kozosségek tevékenysége 30 éve indult el és
tevékenységliknek koszonhetéen mind az érintettek mind a kiviilallok szaméra jelentds
eredményekkel szolgal. Idehaza is egyre tobb forumon jelenik meg a téma, amely vélhetéen
sok csaladot érint.

A koznyelv sok esetben a demenciat a szenilitassal parositja, helyteleniil. A demencia
minden érintettnél mas terlileten és mas mélységben léphet fel. Sok esetben ezért azok a
csaladok, akik korében el6fordul a demencia jelensége komoly nehézségekbe {itkoznek annak
beazonositasakor. A demencia diagnozisanak pontos ismerete nélkiil a csaladok éveken at, akar
évtizedig tartd otthoni gondozds-dpolas keretében foglalkoznak autodidakta modon a
megoldasokkal. Ez a személyes érintettség nem csak nagy anyagi és lelki terhet ro a csaladra,
de a helyi kozdsségtdl vald bezarkozashoz, elszigetelddéshez, kirekesztettséghez vezethet. A
demencia csaladi ,,terhe” igy kedvezOtleniil hat a betegségre és akar a hozzatartozok mentalis
egészségére is.

A demencia vildagméretii jelenségével jelenleg tobbnyire csupan a szakemberek vannak
tisztaban és viszonylag kevés szakmai parbeszéd és érdekképviselet vallalja fel a tarsadalmi
parbeszédet. Innovativ €s egyediilallo kezdeményezés kezdddott el Gyongydson, ahol a Matra

Integralt Gondozohazak (MatralLab) tevékenysége keretében olyan nappali intézményben
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megvalosulo fejlesztést és megoldasokat kindlnak az érdekloddk szamara, amelynek keretében
a csaladok mindennapjainak segitése ¢és az informdacidatadds is kiemelt feladat. A
kezdeményezés kistérségi Osszefogas szintjén valdsul meg, amelynek keretében a gyongyosi
intézmény szolgaltatasaira 25 telepiilési dnkormanyzat kezdi el hamarosan monitorozni a
demencia valos stlyat és koriilményeit az érintettek korében. A demencia vilagszerte egyre
terjedd és beazonosithato jelenség, ezért minél elobb az érintett csaladok akar teljes tarsadalmi

szintll segitségére lesz sziikség.
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