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Az id6sodo tarsadalom tarsadalmi idésodésének programja Kecskeméten
Molnar Szilard
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A 21. szazad elején szamos kihivassal szembesiiliink: a demografiai dregedéssel, a csokkend
munkaerdvel, a digitalizacid, az automatizacid és a globalizacid6 mindennapi életiinkre és a
munkahelyeinkre gyakorolt erés hatasaival, a piaci szerepl6k altal elvart készségek hianyaval,
a novekvo vagyoni egyenldtlenségekkel, a fiatalokat sijt6 munkanélkiiliséggel, a stagnald bér-
szinttel, az erbteljes klimavaltozassal.

Mindezek alapvetden rengetik meg azokat a kozgazdasagi, szociologiai, tarsadalompolitikai
modelleket, amelyek révén a modern gazdasagok, tarsadalmak szervezddtek az utobbi 50 év-
ben. Méra egyértelmiien megkérddjelezddik a piac, a globalis ellatasi lancok mindenhatosaga,
a joléti tarsadalmak fenntarthatdsaga, ugyanakkor az i) modellekkel még adds a kozgazdasag-
tan, a szociologia, a tarsadalompolitika, igy a megoldasok keresése akar helyi szinten is lehet-
séges.

Az 1d6s6dd tarsadalmak problémaja gyakorlatilag globalis jelenség: az Egyesiilt Nemzetek
Szervezete szerint a 60 évnél id6sebbek szama 2050-re varhatoan megduplazodik, 2,1 milli-
ardra. Az 1950-es években a vilag népességének ez a szegmense minddssze 205 millié {6 volt!
Ekozben az atlagos élettartam 1950-ben 66 év volt, mig 2050-re ez a szam eléri 87 évet (ENSZ
2017). Mindez nagyon komoly gazdasagi kovetkezményekkel is fog jarni, hiszen csékken a
munkaképes kortiak szama, ezzel parhuzamosan pedig n6 az eltartottsagi rata (tobb nyugdijas
koru juthat kevesebb dolgozora).

Tovabba az egészségben eltoltott nyugdijas évek szama is drasztikusan emelkedni fog. A 25-
30 évig tartd nyugdij nagyon kiilonbozik a 10-15 éves nyugdijtdl. Erre mind az érintett korosz-
talyt, mind a tarsadalmat fel kell késziteni. Nem kivétel ez al6l Magyarorszag, illetve a Karpat-
medence egyeb orszagai sem, sot, itt a csokkend gyerekszam miatt a tarsadalmak eldregedése

még gyorsabb folyamat.
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A demografiai folyamatok miatt 10 éven beliil félmillioval csokken a 15-64 éves kor kozottiek,
azaz a munkaképes kortak szdma Magyarorszagon. Ekozben az id6s6dék aranya 40 szazalék-
kal fog néni a kovetkezd 20 évben. A 2017-ben végzett kecskeméti kutatas adatai azt mutatjak,
hogy a szenior népesség (akik alatt az 50-74 év kozottieket értjiik) bevonasan kiviil nem nagyon
lesz mas valasztas a varosban sem, ugyanis az 50 év feletti lakossag ardnya mar most eléri a 36
szazalékot, 2030-ra pedig varhatéan minden masodik kecskeméti lakos 50 év feletti lesz. igy
elengedhetetlen, hogy az 50+ korosztalyt felkészitsiik, nyitotta tegyiik egy masodik karrier, 1j
szakmak, 0j készségek, képességek elsajatitasara, az aktiv id6sodésre, az aktiv munkaerdpiaci

részvételre.

1. Abra: A CédrusNet altal megcélzott 1ij életszakasz
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forras: CédrusNet Kecskemet Program, 2020

A CédrusNet Program erre az 1j életszakaszra, az id6sddés korszakara fokuszal, arra, hogy ez
a generacio egyre fontosabb szerepet fog betdlteni aktivitasban, hasznos tarsadalmi, gazdasagi
tevékenységben. Persze csak amennyiben sikeriil erre felkésziteni ezt a korosztalyt, ugyanis
nem csak Magyarorszagon, de az Uj demografiai jelenség miatt mas fejlett orszdgokban sem
igazén vannak a tarsadalmi idésddésnek kikristalyosodott eszkozei, modelljei.

A fenti jelenségek, trendek miatt 2020-ban Kecskemét varosi szintre emelte a tarsadalmi id6-
sodéssel foglalkozd CédrusNet Programot, amivel uttord szerepet tolt be nem csak Magyaror-

szagon, de az egész Karpat-medencében. A CédrusNet a tarsadalmi idésddés programja,
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ami csokkentheti a fokozodo egészségiigyi, szocialis ellatasok terhét, javitja a funkcionalis ké-
pességeket és noveli a termelékenységet. Szomora adat, de a 65 éves kor utan az egészségben
eltoltott évek szama Magyarorszagon mindossze 6,4 év, mig a skandinav orszagokban ez meg-
kozeliti a 16 évet (Eurostat 2018). A CédrusNet Program célja szerint ezt a mutatot nagymér-
tékben befolyasolni lehet a hasznossag-élménnyel, igy a tarsadalmi, gazdasagi hatasok terén a
kecskeméti iddsodéstigyi kisérletnek ez a 6 kiildetése, célja. Az eléadasban ennek a torekvés-

nek, kisérletnek az elemeit, kezdetleges eredményeit mutatom be.
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