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A krónikus veseelégtelenségben szenvedő, hepatitis C vírussal fertőzött be-

tegek interferonmentes kezelésének tapasztalatai egy esettanulmány bemu-

tatásán keresztül 
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A hepatits C-vírus fertőzés igen elterjedt a vesepótló kezelésben részesülő krónikus ve-

seelégtelenségben szenvedő betegek körében. Az elmúlt évtizedekben új kezelési eljárások, je-

lentek meg, úgy, mint az interferonmentes DAA (Direkt Acting Antivirals) kezelés, mely ha-

zánkban is alkalmazásra került. A kezelésben részesülő betegek kezeléssel kapcsolatos tapasz-

talatainak megismerése elengedhetetlen a minőségi betegellátás nyújtásához. A centrumunkban 

több beteg is részesült e kezelési módban melyek közül egy 66 éves férfi beteg esetét kívánom 

bemutatni. Krónikus veseelégtelenséggel 1985-ben diagnosztizálták, 1997-ben pedig hepatitis 

C-vírusfertőzést mutattak ki nála. Több évig részesült interferon alapú kezelésben sikertelenül. 

2015-ben kapta első interferonmentes kezelését. A kezeléseknek köszönhetően ma már a hepa-

titis C fertőzésből meggyógyult, és sikeres vese transzplantáció történt. Utóbbi kezelési móddal 

kapcsolatos tapasztalatai pozitívak, tünetei nem jelentkeztek. Összességében elmondható, hogy 

az interferonmentes kezelésnek köszönhetően javul a kezelt betegek életminősége és ezzel a 

túlélési esélye is jelentős mértékben megnövekedett. 


