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-TUDOMÁNYNÉPSZERŰSÍTŐ- 

 

Az Idősügyi Tanácsok szerepe az idősödő és időskorúak érdekvédelmében 

 

Talyigás Katalin 

 

ELTE TáTK Hilscher Rezső Szociálpolitikai Egyesület Idős Műhelye 

 

Kulcsszavak: idősügyi tanácsok, Nemzeti Idősügyi Stratégia 

 

Az önkormányzatok által létrehozott idősügyi tanácsok kulcsszerepet játszanak az adott 

településen az idősek érdekeinek védelmében és képviseletében.  

2003 - 2010 között tagja voltam a miniszterelnök által létrehozott Idősügyi Tanácsnak. 2009-

ben alkotta meg ez az IT a Nemzeti Idősügyi Stratégiát, melyet az Országgyűlés nagy 

többséggel elfogadott. Az ott végzett munkám során tanultam meg milyen jelentősége van egy 

ilyen kép viseleti és érdekvédelmi tevékenységnek, szervezetnek. 

Az előadás célja bemutatni, az IT-ket alkotó idős szervezetek hogyan segíthetnek az idős 

emberek jogainak erősítésében és az őket érintő társadalmi kérdésekben való aktív részvételük 

előmozdításában.  

Kiemelt figyelmet fordítok arra, hogy az idősügyi tanácsok milyen módszerekkel dolgoznak az 

idősekkel, és az önkormányzatokkal, hogyan formálhatják a közpolitikát, és milyen hatást 

gyakorolhatnak a döntéshozatali folyamatokra. 

Az előadás során kitekintek a különböző országokban működő idősügyi tanácsok struktúráira, 

működési modelljeire. 
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Az előadás fókuszában a 2019-ben létrejött Főváros Idősügyi Tanács (FIT) története, valamint 

az új kihívások és fejlesztési lehetőségek állnak, melynek az elmúlt 5 évben tagja voltam. 

Végül a következő ciklusra a folytatás lehetőségéről fogalmazok egy lehetséges alternatívát az 

idősügyi tanácsok hatékonyságának növelésére, hogy még erőteljesebben képviselhessék az 

idős korosztály érdekeit a jövőben. 

 


