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Idés onkologiai beteg onellatasa otthoni kornyezetben

Bednarikova Miroslava, Zoldi Réka, Libova Lubica

Egyetemi korhaz - Ersekujvar, Szent Laszlo Egészségiigyi és Szocialis munka Tanszék -

Ersekujvar

Kulcsszavak: daganatos megbetegedés. onkoldgia. onkoldgiai beteg. Onellatds tdmogatasa.

Onellatas

Bevezetés

A daganatos megbetegedések a legrettegettebb betegségek koz¢ tartoznak az egész vildgon. A
csalad fontos szerepet jatszik a lekiizdésben. Az otthoni kdrnyezetben nytjtott apolas segit
szinten tartani az Onellatast, és igyekszik javitani annak mindségén.

Természetesen az Onellatast sok tényezé befolyasolja, mint példaul a beteg kora, a
megbetegedés fajtaja és a kezelés tipusa, a beteg pszichés allapota, a kornyezet, melyben adott
helyzetben van.

Az Onellatas hozzdjarul az onbecsiiléshez €s pozitivan hat az onértekelésre.
Cél

A kutatas célja felmérni az onkologiai beteg onellatasra vald képességét otthoni kérnyezetben,

hogyan mérhetd, értékelhetd az onellatas a beteg, illetve a névér/apold szemszogébol.
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Modszertan
Az elméleti kiindulasi pontok hazai ¢s kiilfoldi forrasok alapjan keriiltek kidolgozasra. A
felmérések alapjat magunk altal 6sszeallitott kérddivek képezik - egy az idés onkoldgai beteg

¢€s egy az apold/ndvér részére.

Eredmények

Az eléadasban bemutatasra keriilnek a kérddives kutatasok eredményei.

Az 1d6s onkoldgiai betegek Onellatasat az apolok/ ndvérek jonak (37, 00%) és atlagosnak
(37,00%) értékelték. A ndvérek/apolok értékelése alapjan az onellatéds iranti érdeklédés a beteg
részErdl leginkabb az adott helyezettdl fiigg (63,00%).

A ndvérek/apolok beszamoldja szerint az idds onkoldgiai betegek az otthoni kérnyezetben valo
apolast preferaljak (40,00%).

A betegek a legnagyobb hianyt anyagi téren érzékelik (30,00%).

Szamukra a legnagyobb nehézséget és korlatozottsagot a mindennapi tevékenységek (74,00%)

¢és a hazimunka elvégzése jelenti (42,68%).

Befejezés
Az 1d6s onkoldgiai beteg Onellatasara vonatkozo felmérés eredményei a beteg €s az dpold/ndveér
véleményeét tiikkrozik. Az onkologiai betegek onellatasanak mértéke részleges, s6t nem kielégitd

(58,00%). Ebbdl kovetkezik, hogy sziikséges a betegek onellatdsanak folyamatos eldsegitése.
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