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Az elmúlt évszázadban az egészségügy és az életmód terén bekövetkezett hatalmas 

fejlődésnek köszönhetően az átlagéletkor megnőtt. Bár a hosszú élet fontos vívmánya a modern 

kornak, kihívást jelent az egyre idősödő népesség gondozása szempontjából. Mivel a világ 
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leggazdagabb részein az emberek hosszabb életet élnek, egyre nagyobb hiány mutatkozik az 

idősödő népesség gondozóiból.  

Az előadás során a szakirodalmi áttekintés alapján ismertetetésre kerülnek az ápolás globális 

kihívásai, az idősgondozás jövőbeni kérdései, a robotizáció megjelenése az ápolás területén, 

illetve azt, hogy mindez hogyan járulhat hozzá az idősek ellátásának minőségjavításához. Az 

előadás kitér a nemzetközi és a hazai idősellátás kihívásaira, az integrált ellátási modell 

jelentőségére, a szakápolási központok jövőbeni szerepére és az ott történő szakápolási munka 

megerősítésére a geriátriai kiterjesztett hatáskörű ápolók által.  

Emellett fókuszál az ápolásban alkalmazott robotok használatának tapasztalataira, bemutatja 

azt is, hogy hogyan járult hozzá az ellátás eredményességének javításához az AI alapú 

technológia alkalmazása.  

Az előadás a kiterjesztett hatáskörű ápolók, a BSc és a középfokú ápolók, illetve az egyéb 

egészségügyi szakdolgozók szemléletformálására, tudásának bővítésére, attitüdjeinek 

formálására és az idősellátás javítását célzó szolgáltatások fejlesztésére vonatkozó jövőkép és 

képzésfejlesztés irányainak bemutatásával zárul egy korábbi hallgatói attitűdvizsgálat 

eredményeire alapozva. 
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