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“TUDOMANYNEPSZERUSITO-

Az Integralt Szocialis és Egészségiigyi Rendszer bemutatasa

Talyigas Katalin
ELTE T4TK Hilscher Rezs6 Szocialpolitikai Egyesiilet I[d6s Miihelye

Kulcsszavak: 1dostigyi Torvény javaslat, Integralt egészségiigyi és szocialis ellatas, agazatok

kozotti egytittmiikodés

2021 éprilisaban, a Nyugdijas Szervezetek Egyeztetd Tandcsa felkérésére az ELTE HE. 1dds
Miihelyében elkésziilt egy szakmai hattéranyag az iddspolitika f6 irdnyaihoz ,,Javaslat Idéstigyi
Torvény megalkotasara cimmel (Rauh Edit-Talyigas Katalin -Csizmadia Marta), amelyet
megtargyalt a Fovarosi Iddsiigyi Tanécs is. Ebben az anyagban szerepel az Integralt Szocialis
¢és Egészségligyl Rendszer (ISZER) kialakitasanak és bevezetésének sziikségessége.

A Févarosi Onkorméanyzat Idésiigyi Stratégiaja (2021-2024) 6.2. Intézményi fejlesztések az
iddsellatasban c. pontja tartalmazza az ISZER/FISZER kidolgozasanak és bevezetésének
lehetdségét.

Eldadasom célja ennek a rendszernek a rovid bemutatasa.

Az elmult években egyértelmiivé valt, hogy az iddsek ellatasat nem lehet tisztan a piacra bizni,
a Févéarosi Onkormanyzatnak és a keriileteknek be kell 1épniiik az idésgondoskodés otthoni
teriiletére is, az intézményi lizemeltetés mellett.

Ezért azokkal a keriiletekkel, amelyek a feltételeket biztositjak, kidolgozasra keriil a Fovarosi
Integralt Egészségiigyi és Szocialis rendszer (FISZER,) amely magéba foglalja:

a lakossagi sziiréseket, prevenciot, életmodbeli tanacsadast, a raszoruloknak kronikus betegség

esetében az otthoni haztartdsban nyujtott segitség mellett az apolas, szaképolas, hospice ellatas
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komplex személyre sz6l6 megszervezését: kapcsolatot tartva az egészségiigyi €és bentlakdsos
szocialis intézményekkel.

Munkank kezdete: kapcsolatfelvétel telepiilés szinten az egészségiigy €s szocialis agazat kozott.
Az egyiittmiik6d6 dnkormanyzatok arra vallalkoztak, hogy a teriiletiikon ¢16, minden iddsnek,
az idOsek egészségi allapotanak, szocialis helyzetének megfelelden, személyre sz616, a lehetd
legjobb ellatas biztositasat végig gondoljak a feltételek megteremtésével Osszhangban. A
kovetkezd 1épés: kapcsolati integracio feltételeinek atgondolasa volt. Végiil ismertek olyan
keriiletet, ahol a teljes integracidé mar 1étrejott.

Az ISZER megvalosulasanak szinhelye tobbek kozott — Budapest XIII. keriilet: ahol
szoros munkakapcsolat jott 1étre a Kertileti Szakrendeld, a Hazi Orvosok Szolgalata és a Hazi
Gondozas Szolgalat kozott, amelyek a torvényben eldirt szolgaltataisok mellett az Otthoni
Szakapolast is nyujtjak, és a lehetd legtovabb az id6s ember sajat otthonaban kap meg minden
szolgaltatast. Amennyiben ez mar nem elég, akkor az 1dds beteg a Keriilet Gondozohazaban
kaphat elhelyezést, illetve eldkészitik korhazi, illetve intézményes ellatasat. Figyelemmel
kisérik utjat egészen végig. Segitenek a csaladnak, amennyiben igénylik minden esetben.

(Eurdpai Palyézati forrasok is hozzdjarultak a rendszer mitkodéséhez.)

A szerzo:

Talyigéas Katalin

A Nyugdijasok Orszagos Képviselete Elnokségének tagja, ELTE TaTK Hilscher Rezso
Szocialpolitikai Egyesiilet Id6s Miihelye vezetdje.
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