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Nem értem, hogy mit nem ért!

A kor szerepe a digitalis oktatasban

Kiss Anna

CédrusNet Kecskemét Program

Kulcsszavak: digitalis felzarkozas, aktiv id6sddés, generaciok, izolacio, mentalis egészség

A CédrusNet program az 1d6s6d06 korosztaly digitalis vilagba torténd integralasat tiizte ki célul
Kecskeméten. A tapasztalatok nyoman létrejott jO gyakorlatok alkalmasak lehetnek a
széleskorli implementalasra.

A CédrusNet Kecskemét Program altal szervezett HirdsNagyi és Iddslatogato képzés egyik
modulja az Eligazodas a digitalis vilagban.

Azért véllaltam, hogy eléadoként a kortarsaim elé allok, és megosztom ez iranyu tudasomat,
mert megtapasztaltam, hogy nehéz eligazodni ebben a vilagaban, és azt is nehéz megtalalni, aki
ugy segit ebben, hogy mindenki elégedett legyen. Fontos szempont volt szamomra, hogy az
érdekldddkben ne meriiljon fol a sokszor hallhat6 ,, én ezt ugysem fogom megérteni” és hogy a
cimben idézett mondat, ,, nem értem, hogy mit nem ért!” még véletleniil se hangozz¢k el.

A hallgatoknak sajat példaimon keresztiil mutattam be a digitalis vildgnak azt a részét, ami
engem ¢érdekel, és igyekeztem elhitetni, hogy 0k is képesek megtalalni, megtanulni, alkalmazni
azt, ami szdmukra az elhangzottakbol, €és az ajanlottakbol érdekes.

Képzett informatika tanarok vagy az unokdk nagyobb - és mindenképpen mas jellegii - tudassal
rendelkeznek, mint én, azonban a tudasatadds modja nem minden esetben felel meg az 60+

korosztaly igényének.
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Aki egész ¢letét az informatika tanitasanak szentelte, vagy aki , kiityiivel” a kezében sziiletett (
a ,,digitalis bennsziilottek™), egészen mashogy viszonyul ehhez a kérdéshez, mint azok, akiknek
elsdsorban a napi kapcsolttartashoz van sziikségiik informatikai ismeretekre.

Az izolacid, az idOskori elmaganyosodas egyik jo ellenszere, ha a sajat okoseszkozEt ismerve,
hasznalva, a vilaghalon eligazodva tudja a kapcsolatot tartani a csaladdal, a baratokkal,
ismerdsokkel az is, aki nem sziiletett bele ebbe a vilagba. A kapcsolattartas mellet a nyitottsag
az 11j ismeretek befogadasara, szintén nagy mértekben ndveli az 6nbecsiilést, segiti a mentalis
egeszseg megorzeset.

Nem az volt a célunk, hogy szigoruan megtanitsuk az idds tanuldinkat barmire is.

Kapukat nyitottunk szdmukra, és benéztiink ezeken a kapukon, hogy izelit6t kapjanak arr6l, mi
mindent is rejteget a vilaghalo.

Akik végig iilték az ordkat, konnyebben igazodnak el a digitalis vilag utvesztdiben, tudjak, mit
hol kell keresni, és igénybe veszik azokat a szolgaltatdsokat, melyeket mar eddig is hasznaltak,
esetleg azt kicsit magabiztosabban teszik.

Az alapokat, az iranyt, az elérhetdséget kaptdk meg a résztvevok.
Tudjak milyen lehetdségeik vannak, az alkalmazdsok begyakorldsa az adott feladattol és az

érdeklédésiik mértékétol fligg.
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