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Maganyossag helyett: intergeneracios otthonmegosztas
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Evtizedek ota l1étezik megoldas, amely két siirgetd problémat is kezel: a fiatal generéaci6
kiszorulasat a megfizethetd lakhatasbol, valamint a gyorsan 6regedd népesség maganyossagat
¢s elszigeteltségét.

Egy innovativ lakhatdsi program segitségével szervezetek idds embereket és didkokat
illesztenek egymashoz, az tigynevezett homeshare, vagyis otthonmegosztas keretében.

A koncepcid egyszerii, mégis képes athidalni a generaciok kozotti szakadékot, amely a vilag
szamos részén létezik. Az egyik oldalon az idds emberek allnak, akiknek olyan méretii
ingatlanjaik vannak, amelyeket akkor vasaroltak, amikor a lakasban tobb ember élt egyiitt, de
akiknek most segitségre van sziikségiik a mindennapi tevékenységekhez, példaul a
bevasarlashoz és a takaritashoz.

A masik oldalon a fiatalok allnak, akik nem engedhetik meg maguknak, hogy tisztességes lakast
béreljenek, de akiknek lehet, hogy van egy kis szabadidejiik.

A kapcsolat 1étrejottét segiti a szocidlis munkas (kérdéiv kitoltése, lakhatéasi igények, életmod,
személyiségtipus), illetve az illesztést kovetden egy részletes szerzddést kotnek a felek. Az
esetleges konfliktusokat a program altal alkalmazott mediator segiti megoldani. A program
erosségét a tarsadalmi toke képzése jelenti, alapjat pedig a kdlcsondsség, a bizalom jellemzi,

hogy a felek tamaszkodhatnak egymasra.
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Az otthonmegosztas nem 1j Otlet - eldszor az USA-ban €és Spanyolorszagban probaltak ki az
1980-as években. A szakérték azonban nemrégiben kezdtek ugy tekinteni ra, mint skalazhatod
megoldasra két olyan problémara, amelyek tovabbra is tarsadalmi gondokat okoznak.
Mikozben a fiatalok a varosokba vandorolnak, ami felhajtja a lakbérek arat, a fejlett vilag
népessége eloregszik.

Az otthonmegosztasi rendszerek jelenleg a vildg 19 orszagaban mukddnek. 1999 ota a
Homeshare International nevii szervezet az otthonmegosztasi rendszerek halozataként
mikodik.

A legtobb program kétféle otthonmegosztast kinal a leendd résztvevoknek. Az elsé lehetéveé
teszi, hogy a hallgato egy id0s ember otthondban lakjon bérleti dij nélkiil, cserébe a haz koriili
segitségért. A masodik esetben a didknak pénzzel kell hozzajarulnia a haztartasi szamlakhoz,
de kevesebb terhet 16 az idejére.

A Spanyolorszagban és az Egyesiilt Allamokban végzett otthonmegosztasi projektekkel
kapcsolatos kutatasok azt mutatjadk, hogy a résztvevok talnyomoérészt elégedettek a
megallapodassal. A spanyol tanulmany arrdl szamol be, hogy az idések 93,2%-a, a didkok
98,7%-a pedig valamilyen modon profitalt a programbol.

A kozvetlen elényok kozé tartozik a mindennapi €letvitelhez nytjtott segitség, a tarsasag és a
biztonsag, hogy van valaki a hazban, kiilonosen éjszaka. A szakértok széles korben elismerik,
hogy a koz6s otthonhasznalat hatékony ellenszere a maganyossagnak, a lakotarsi kapcsolat altal
nyUjtott érzelmi tAmogatas gyakran meghaladja annak anyagi elényeit. Tovabbi eldnydk kozé
tartozik a generaciok é€s a kiilonbozd kultirak kozotti korlatok lebontasa, a kolcsonds megértés
és tolerancia eldmozditasa.

Mas emberek kozvetett modon részesiilnek az otthonmegosztas eldnyeibdl. Az idds emberek
csaladjai arr6l beszélnek, hogy megnyugtatd, hogy szeretteiknél van valaki a hazban, aki
gondoskodik biztonsagukrol és jolétiikrdl. A fiatal lakokozosséget vallalok csaladjai azt
mondjak, hogy megnyugvast jelent szdmukra, hogy gyermekiik tisztességes lakasban lakik, €s
egy helyettes nagysziild érdeklddik az €letiik irant.

A kozszolgaltatasok is profitalnak beldle. Az otthonmegosztds csokkenti az egészségligyi
szolgaltatasok iranti igényt; késleltetheti az olyan koltséges szolgaltatasok igénybevételét is,
mint példaul az id6sek bentlakasos gondozasa. Az otthonmegosztas segit enyhiteni a lakhatési

valsagot olyan helyeken, ahol akut hiany van megtfizethetd lakdsokbol.
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Konkluzio

Ha az id6sekre Osszpontositunk lathatjuk, hogy milyen koltséges lehet otthon Gregedni - a rezsi
koltségek, a lakasjavitas és az altalanos megélhetési koltségek lestjtdban magasak. Azt is
észrevehetjiik, hogy az egykor egyszerti feladatok, mint példaul a Iétrara maszas egy
villanykorte kicseréléséhez, kihivast jelentenek az idések szamara. Ugyanakkor sok id0s ember
is inkdbb a sajat otthonaban szeretne oregedni, és a lehetd legtovabb elkeriilni mindenféle
intézményi elhelyezést. A lakhatds emberi jog, és sokkal tobb kozpolitikai és szektorkozi

innovaciora van sziikségiink.
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