Debreceni Egyetem Egészségugyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.

Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

Gerontologiai Napok 2021.

Nemzetkozi Tudomanyos Konferencia

A Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kara Nemzetk6zi tudoméanyos konferenciaja 2021.
november 25-26-an.

A Konferencia nyelve: magyar (november 25.), angol (november 26.)

Szervez6 Bizottsag

Elnék:
Dr. habil Moré Marianna a Debreceni Egyetem Egészségiligyi Karanak dékanja

Tagok:

Dr. Bene Agnes

Dr. Papp Katalin

Dr. Patyan Laszlo
Hengspergerné Stomp Agnes
Rusinné Dr. Fedor Anita

Tudomanyos Bizottsag

Dr. Méré Marianna Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Szocidlis és Tarsadalomtudomanyi
Intézet

Prof. Dr. Betul Tosun Hassan Kalyoncu University

Dr. Bene Agnes Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Szocialis és Tarsadalomtudomanyi
Intézet

Dr. Patyan Laszl6 Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Szocialis és Tarsadalomtudomanyi
Intézet

Dr. Papp Katalin Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Szocidlis és Tarsadalomtudoményi
Intézet

Prof. Dr. Fonai Mihaly Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Szocialis ¢és
Tarsadalomtudomanyi Intézet
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Dr. Kovacs Janos Endre Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar Szocidlis ¢és
Téarsadalomtudomanyi Intézet

Dr. Szeman-Nagy Anita, Debreceni Egyetem BTK , Pszicholdgia Intézet Személyiség-¢és
Klinikai Pszichologiai Tanszék

Dr. Pék Gy6z06 Debreceni Egyetem BTK Pszichologia Intézet

Dr. Balazs Katalin Debreceni Egyetem BTK Pszichologia Intézet

Dr. Hidegkuti Istvan Debreceni Egyetem BTK Pszicholdgia Intézet

Dr. Csinady Adriana Debreceni Egyetem BTK Pszichologia Intézet

Komiives Zsuzsanna Judit Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar Szocidlis ¢és
Tarsadalomtudomanyi Intézet

Jozsa Tamas Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Szocidlis és Tarsadalomtudomanyi Intézet
Nagy Luca Zsuzsa Debreceni Egyetem BTK Pszichologia Intézet

Operativ tamogatas:

Varga Zsoltné

Buczi Judit

Kiss Gabor

Kirilla Gyorgy

Séfer Karoly

Sajtos Lajos

Bécsi Kinga Bsc. hallgato
Hudak Vivien Bsc. hallgaté
Németh Adrienn Bsc. hallgato
Virag Réka Bsc. hallgato
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Debreceni Egyetem Egészségugyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.

Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

A Konferencia részletes programja

November 25. csiitortok (hibrid)
Levezetd elnok
Bene Agnes PhD.

Az eléadasok nyelve: magyar

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m0a5c6cbh13912e54ceb3cc1b91a08c218

9:00 Megnyito
Dr. habil. Méré Marianna, dékan
Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar

9:20 Koszonto
Jaszai Menyhért alpolgarmester
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos

Plenaris eléadasok

9:30

Fizikai aktivitas és civilizacios betegségek kiilonb6z6 életkorokban
Prof. Dr. Toth Miklos

egyetemi tanar, Testnevelési Egyetem, Semmelweis Egyetem,;

elndk, Magyar Sporttudomanyi Tarsasag

10:20

COVID -19 pandémia Magyar oltatlan idések oltasi attitiidjei, pszichologiai és
demografiai jellemzoi

Dr. Pék Gyoz6 ny. egyetemi docens, Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Pszichologiai Intézet
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, SOstdi u. 2-4.
Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

10:50-12:00 Parhuzamos programok: Kerekasztal és Szimpézium

10:50
LIDOSUGYI REFERENS” KEREKASZTAL

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m0a5c6cbh13912e54ceb3cc1b91a08c218

Levezet6 elnok: Dr. Patyan Laszl6 (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)
Résztvevok:

Résztvevo képzési szakemberek:

Kisdi Réka, Szalai Eszter

Csaladbarat Magyarorszag Kozpont Nonprofit Kozhasznt Kft.

Dr. Leleszi-Trobert Anett Maria

Semmelweis Egyetem Egészségiligyi Kozszolgalati Kar Mentalhigiéné Intézet
Dr. Patyan Laszlo

(Debreceni Egyetem, Egészségiigyi Kar, Gerontologia Tanszék)

Résztvevok idosiigyi referensek:

Palinkasné Balazs Tiinde (alpolgarmester, idésiigyi referens, Dabas Onkormanyzat)
Sarkantyis Rita Szidonia (szakmai vezetS, Veresegyhaz Kistérség ESELY Szocialis
Alapellatasi K6zpont)

Sziics Agnes (idSsiigyi referens, rendezvényszervezd, Szepes Gyula Miivel6dési Kozpont)
Ujhelyi-Torok Alexandra (egészségiigyi iigyintéz, Szolnok Megyei Joga Varos
Polgarmesteri Hivatalanak Egészség- ¢s Csaladiigyi Osztaly)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
https://foh.unideb.hu/

10:50
SZIMPOZIUM A DOSZ KTO tarsszervezésével
SIKEREK ES KIHIVASOK AZ IDOSAKADEMIAKON

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m489ae372c57f3fc80accc93fd01672b9

Levezeto elnok: Bene Agnes PhD. (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Gerontologiai
Tansz€k)

10:50

Harmadik Kor Egyeteme a Dél-Csehorszagi Egyetem Egészségiigyi Szocialis Karan
Valérie Tothova, University of South Bohemia in Ceské Budé&jovice, Faculty of Health and
Social Sciences, Institute of nursing, Midwifery and Emergency Care

Jana Semberova, University of South Bohemia in Ceské Budé&jovice, Faculty of Health and
Social Sciences,

Institute, Institute of Humanities in Helping Professions

11:05

Hiros Szabadegyetem - id6s6d6 generacio6 az iskolapadban
Dr. Fiilop Tamés' féiskolai tanar, Neumann Janos Egyetem
Dr. Sagi Norberta docens, Neumann Janos Egyetem

11:20
Suttogo idosek és nyitott fiilek
Nagyné Herméanyos Zsuzsanna, vezetd, Nyiregyhdzi Szocialis Gondozasi Kézpont

11:35

COVID elétt, COVID kozben, COVID utan - a Milton Friedman Egyetem
szeniorképzési rendszerének helyzete

Dr. Jaszberényi Jozsef (f6iskolai tanar, felnéttképzési igazgatd, Milton Friedman Egyetem
Kommunikacio- és Mivelddéstudomany Tanszék)

11:50 Diszkusszio

12:00 A Szimpézium zarasa
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Debreceni Egyetem Egészségugyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhéza, Sostoi u. 2-4.

Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

Virtualis Poszter

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m489ae372c57f3fc80accc93fd01672b9

12:00

A Sosto Gyogyfiirdok ZRt. kinalata az id6sodo generacioknak, a gyégyturizmus piacanak
generaciospecifikus jellemzéinek tiikrében.

Helmeczi Gabriella (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

12:10-13:00 EBED SZUNET Helyszini all6fogadas

12:30 VIRTUALIS KIALLITAS Takacs Laszloné Katika vilagjaro kézimunkaibol

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m0a5c6cbh13912e54ceb3cc1b91a08c218

A Kiallitas a helyszinen megtekintheto a Konferencia mindkét napjan.

13:00 SZEKCIOK
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,A” SZEKCIO: ELETMOD ES ELETMINOSEG
Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m20e9d7791072alaf7d3a51cl1dcd5cad

Levezeto elnokok:

Rusinné Dr. Fedor Anita

(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)
Dr. Sarvary Andrea

(Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

13:00

Az idések szocialis kapcsolatai és szabadido eltoltése

Rusinné Dr. Fedor Anita, Ungvari Sandor, V. Balla Petra (Debreceni Egyetem Egészségiigyi
Kar)

13:20

Az életmédok valtozasanak idébeli trendjei és tarsadalmi okai — idéskori életstratégiak
Szabo Arpad (Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- €s Tarsadalomtudomanyi — Demografia és
Szocioldgia Doktori Iskola)

13:40

A 60 év feletti korosztaly Tokaji borfogyasztasi szokasai, jovedelem és borértés alapjan
szegmentalva

Dr. Szakal Zoltan (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

14:00-14:10 SZUNET

14:10
Idoskori életmindség, jollét és idosodéssel kapcesolatos attitiidok vizsgalata
Ferwagner Anna (Debreceni Egyetem Human Tudomanyok Doktori Iskola)

14:30
A varosi zoldteriiletek pozitiv hatasa a demenciaval élok és gondozoik jollétére
Dr. Fekete Marta (MDRG Kft.)

14:50

Idoskori panaszok és a gyogynovények kapcsolata

Paszk Norbert (Miskolci Egyetem, Egészségtudomanyi kar, Elméleti Egészségtudomanyok
Intézete)
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Debreceni Egyetem Egészségugyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, Sost6i u. 2-4.
Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

15:10
Cukorbetegek haziorvosi ellatisanak mindségvizsgalata
Tord Viktoria, Takacs Péter, Kosa Zsigmond, Radé Sandorné, Szelesné Arokszallasi Andrea,

Sarvary Attila (Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
https://foh.unideb.hu/

,,B” SZEKCIO: PANDEMIA
Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mbf83fef05599e5a3473ed772511bc2c9

Levezeto elnok:
Dr. Patyan Laszl6 (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

13:00
Modern csaladformak és a nagysziil6i korosztaly kapcsolata
Dr. Boga Balint (vendégel6ado, Milton Friedman Egyetem)

13:20

A magyar lakosok egészségi allapota, egészségmagatartasa 2020-as SHARE Corona
Survey (Covid-19) adatainak tiikrében — Hagyomanyos statisztikai és rough set alapu
elemzés

Dr. Takacs Péter, Prof. Dr. Laczay Magdolna, Dr. Szakal Zoltan, Dr. Varga Levente, Nadasdi
Kristof Zsolt, Paulikné Varga Barbara, Toth Kitti, Helmeczi Gabriella (Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Kar)

13:40

Idos hozzatartozot gondozo csaladtagok erdéforrasai a COVID-19 idején

Dr. Leleszi-Trobert Anett Maria, Bagyura Marton, Dr. Széman Zsuzsa (Semmelweis Egyetem,
Tarsadalomtudomanyi Kutatokézpont, Semmelweis Egyetem)

14:00-14:10 SZUNET

14:10

Az idések nappali ellatasa és az aktiv idésodés lehetséges kapcsolata - Problémak,
nehézségek, jo gyakorlatok a COVID-19 jarvany tiikrében

Vajda Kinga (Semmelweis Egyetem, Mentalis Egészségtudomanyi Doktori Iskola)

14:30

Az oltasbizonytalansag és az oltasellenesség néhany jellemzdje a koronavirus-jarvany
idején erdélyi magyar felnéttek korében

Bérdos Timea (Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Marosvasarhelyi Kar)

14:50

Az idéskori depresszio

PhDr. Mgr. Kollar Livia (Vysoka skolazdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava;
FZaSP sv. Ladislava, Nové Zamky)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
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,C” SZEKCIO: AKTiV IDOSODES
Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m8ed272ac16c7c203b14e031b6b2a672e

Levezeto elnok:
Dr. Mé6ré Marianna
(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:00

Id6s6do rendvédelem

Ambrusz Aliz (Debreceni Egyetem Human Tudoményok Doktori Iskola Pszicholdgia Doktori
Program)

13:20

A projektmenedzsment oktatasanak szerepe az aktiv idésodés jogyakorlatainal

Dr. Asztalos Bernadett - Dr. Ladonyi Zsuzsanna (Semmelweis Egyetem Egészségiigyi
Kozszolgélati Kar Mentalhigiéné Intézet)

13:40

PKSZAK MAJALIS- a generaciok évében

Rajzik Alexandra (Pécs és Kornyéke Szocialis Alapszolgaltatasi és Gyermekjoléti Alapellatasi
Kozpont és Csaladi Boleséde Halozat /PKSZAKY/)

14:00-14:10 SZUNET

14:10

Kiilonb6zo kozegben végzett progressziv balance tréning hatékonysaganak vizsgalata
nyugdijasok korében

Miszory Erika Viktoria (Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Doktori Iskola)

14:30
Hogyan érdemes idéskorban tancolni?
Bene Agnes PhD., Dr. Moéré Marianna (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

14:50
Tarsadalmi innovacié a DEAC-ban, az idosek fizikai aktivitisanak fokozasa érdekében
Lenténé Dr. Puskas Andrea (Debreceni Egyetem, Sporttudomanyi Koordinacios Intézet)
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,D” SZEKCIO: DIGITALIZACIO

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m6e0c82a27d2b8f87ce181fddecd4ddeb

Levezeto elnok:
Nadasdi Kristof Zsolt
(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:00
Az IKT hasznalata az aktiv és egészséges idoskor tamogatasaban és az idosgondozasban
Toth Anik6 Panna (Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:20
Telemedicina jelentésége a pandémia idészakaban
Paulikné Varga Barbara (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

13:40
Képzési, oktatasi 6koszisztéma Kecskeméten az 50 pluszos korosztaly szaimara
Molnar Szilard (CédrusNet Kecskemét Program)

14:00-14:10 SZUNET

14:10
A hazai idosek online fogyasztasi potencialja
Stumpf-Tamas Ivett, Bene Agnes PhD. (Debreceni Egyetem Egészsségiigyi Kar)

14:30
Idosek az infokommunikacios térben — lehetoségek és kihivasok
Nadasdi Kristof Zsolt, Gydri Anita (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

14:50

»Tanulom a korom” Interaktiv tananyag fejlesztése idéskoruak aktiv életvezetésével
kapcsolatos témakorben

Réti Eva (Pannon Egyetem)
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D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.

Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

15:00 - Parhuzamosan: SZIMPOZIUM ES KEREKASZTAL

15:00
SZIMPOZIUM
KOGNITIiV VALTOZASOK, DEPRESSZIO

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m20e9d7791072alaf7d3a51c11dcd5ca4d

A Szimpézium elnoke: Dr. Szeman-Nagy Anita
(egyetemi docens, tanszékvezetd, Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Pszichologia
Intézet, Személyiség- és Klinikai Pszichologiai Tanszék)

15:00 A Szimpoézium megnyitasa, bevezetés

15:05 Idéskori depresszié az alapellatasban

Dr. Rekenyi Viktor (Debreceni Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Csaladorvosi és
Foglalkozas-Egészségiigyi Tanszék)

Dr. Kolozsvari Laszlé Rébert (Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudoményi Kar,
Csaladorvosi és Foglalkozas-Egészségiigyi Tanszék)

15:20 A Test Your Memory (TYM) teszt alkalmazhatésaga haziorvosi szettingben
demencia és enyhe kognitiv zavar kisziirése érdekében

Dr. Garbéczy Szabolcs (Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika)

Dr. Kolozsvari Laszl6 Robert (Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Csaladorvosi és Foglalkozas-Egészségiigyi Tanszék)

15:35 Kognitiv hanyatlas vagy integracio? — modszertani megkozelitésben
Dr. Kondé Zoltan (Debreceni Egyetem Pszichologia Intézet, Altalanos Pszichologiai
Tanszék)

15:50 A testmozgas szerepe a demenciak és az idéskori depresszié prevenciéjaban
Dr. Csinady Adridna (Debreceni Egyetem Pszichologia Intézet, Klinikai Pszichologiai

Tanszék)

16:05-16:10 A Szimpdzium zarasa
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
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15:00
~MNKSZ” KEREKASZTAL
A MAGYAR NOI KARRIERFEJLESZTESI SZOVETSEG PROGRAMJAI AZ ENSZ

EGESZSEGES IDOSODES EVTIZEDE JEGYEBEN

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mbf83fef05599e5a3473ed772511bc2c9

Levezeto elnok: Dr. Takacs Péter (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

15:00

Szigorian 60 év felett
Ferenczi Andrea
elnok, MNKSZ

15:15

Baratunk-e a média? - Torz a tiikor, vagy csak homalyos? ldosek, Covid, Média.
Hajos Katalin

média szakért6, MNKSZ

15:30
Lépést tartani a digitalizaciés vilaggal, egy tobbgeneracios kihivas

Modlané Gorgényi Ildiko
szakképzési és felndttképzési szakértd, MNKSZ

15:50-16:10 Diszkusszio

16:10 A Konferencia elso napjanak zarasa

Eurdpai Unid
Eurtpal Szocialis
Alap
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26 th. November Friday (online)

Host:

Dr. Katalin Papp (University of Debrecen Faculty of Health)
Language: English

Time zone: (CET)+1; (UTC) +1

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584bled41fcfbf91a

9:15

Opening Ceremony

Dr. Anita Rusinne Fedor general and scientific vice dean,
University of Debrecen Faculty of Health

PLENARY SESSION

9:20
Covid, lockdown, elderly. Experiences of the follow up reserach among active older adults
2020- 2021.

Dr. Laszl6 Patyan
(University of Debrecen)

9:50 — 10:50 MORNING SESSION
Host:
Dr. Laszl6 Patyan (University of Debrecen Faculty of Health)

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584b1ed41fcfbf91a

9:50

The good practice of inclusion in action - the proposal of program based on the Human
Rights

Marzanna Farnicka PhD.

(Family Psychology Unit, Institute of Psychology Zielona Gora University, Poland)

Eurépai Unié
Eurtpal Szocialis
Alap
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10:10

Quality of life for social care centre clients
Alondere Linda

(Riga Medical College of the University of Latvia)

10:30

Spiritual care in Slovenian nursing homes: a quantitative descriptive study
Igor Karnjus

(University of Primorska, Faculty of Health Sciences, Izola, Slovenia)

10:50-11:00 Coffee break

11:00 - 12:20

SYMPOSIUM

“COVID -19 PANDEMIC, SURVEYS ON ELDERLY ABOUT VACCINATION -
NATIONAL AND EUROPEAN PERSPECTIVES” SYMPOSIUM

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584b1ed41fcfbf91la

Chairs:

Katarzyna Batandynowicz-Panfil PhD

Associate Professor, University of Gdansk,

Gyd6z6 Pék PhD

ret. Associate Professor, University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of
Psychology

Participants:

Serban Olah, PhD Associate Professor, University of Oradea, Romania

Katarzyna Batandynowicz-Panfil, PhD Associate Professor, University of Gdansk, Poland
Gy6z6 Pék, PhD ret. Associate Professor,

Adrienn Kaszas, PhD student,

Balazs Orsi, Assistant Professor,

University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of Psychology

11:00

Introduction

Gy6z6 Pék, PhD ret. Associate Professor, University of Debrecen, Faculty of Humanities,
Institute of Psychology

i Eurdpai Unié
‘ Eurdpal Szocials
| Alap

Wl BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI@

Az EFOP - 3.6.1. — 16-2016-00022
,Debrecen Venture Catapult Program” timogatasaval késziilt.


https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584b1ed41fcfbf91a

Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, SOstdi u. 2-4.
Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

11:05
The severe cases of Covid 19 in Europe. A comparative analysis using SHARE data base
Serban Olah, PhD Associate Professor, University of Oradea, Romania

11:20

How to convince the undecided - communication with the elderly and attitudes towards
vaccination COVID-19 in Poland

Katarzyna Batandynowicz-Panfil, PhD Associate Professor, University of Gdansk, Poland

11:35
Introducing an international project. Aims and beginnings
Katarzyna Batandynowicz-Panfil, PhD Associate Professor, University of Gdansk, Poland

11:50

Survey on unvaccinated Hungarian elderly people during the COVID-19 pgndemic
Gy06z6 Pék, PhD ret. Associate Professor, Adrienn Kaszas, PhD student, Balazs Orsi, Assistant
Professor, University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of Psychology

12:10 — 12:25 Discussion

12:30 Closing of the Symposium

12:30-13:00 Lunch time

AFTERNOON SECTION

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.ohp?MTID=mcbe05fc7b01796c7044e63d5ff2e24e4

Host: Dr. Katalin Papp
(University of Debrecen Faculty of Health)

13:00

Subjective Assessments of the Disease Seriousness in the Population Aged 60+

Jitka Dolezalova 5

University of South Bohemia in Ceské Budéjovice, Faculty of Health and Social Sciences
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13:20

Prelevance of falls in seniors hospitalized on gerontopsychiatric department, their risk
factors and possibilities of preventive interventions

PhDr. Libova Lubica

(Vysoka Skolazdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava; FZaSP sv. Ladislava, Nov
Zamky)

13:40

Domestic Violence and its Impact upon Reproductive Health during Corona Virus
Pandemic among Women Attending Primary Health Care

Dr. Igbal Majeed Abbas

(Baghdad College of Medical Sciences - Nursing Department)

Virtual Poster

14:00

Postoperative rehabilitation after total knee joint replacement

PhDr. Mgr. Vavro Michal

(Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava; FZaSP sv. Ladislava,
Nové Zamky)

14:10-14:20 Coffee Break

14:20-16:20 Parallel sections

LATE AFTERNOON SECTION

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mcbe05fc7b01796c7044e63d5ff2e24e4

Host: Dr. Laszl6 Patyan
(University of Debrecen Faculty of Health)

14:20

Revealing the Concept of Aging in Turkish Nursing Students: An Exploratory Metaphor
Analysis

Assoc. Prof. Emel Bahadir Yilmaz*,

Assoc. Prof. Arzu Yiiksel**

(* Giresun University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing Turkey.
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** Aksaray University, Faculty of Health Science)

14:40

Attitudes of Roma adults towards the care of their elderly relatives
Irén Godo, Dalma Té6th

(University of Debrecen)

15:00

Local community practices to improve healthy aging in the North
Dr. Elena Golubeva, Dr. Anastasia Emelyanova

(Northern Arctic Federal University, Arkhangelsk (Russia))

15:20

Staff Training and Stress in Long Term Care Facilities Special Care Units for Alzheimer's
Elders

Dr. S. Jean Szilagyi

(St. Joseph College of Maine

Ohio Department of Health)

15:40

Hospice and Palliative Social Work Roles in the U.S.
Dr. Ellen L. Csikai

(University of Alabama, School of Social Work)

16:00

Determining the Reasons of Older People for Choosing a Nursing Home: A Comparative
Study

Assoc. Prof. Arzu YUKSEL*, Assoc. Prof. Emel BAHADIR YILMAZ**, Nurse Cansu Esra
KESEKC[***

*Aksaray University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Turkey.
**Giresun University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Turkey.
*** Silivri State Hospital, Children's Service, Turkey.

16:20

Growing Ageing Population and European Policies
Rehana Sindho Kabooro

University of Debrecen

| Eurépai Unié
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Virtual Poster

16:40

Satisfaction with the implementation of developmental tasks in the course of life and the
sense of well-being in late adulthood

Hanna Liberska

Faculty of Psychology Kazimierz Wielki University Bydgoszcz, Poland

14:20-15:20

Section of the Association for Women'’s Career Development in Hungary
(AWCDH)

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mf8a10dfb277e1f308bfadfcc244801cl

Hosts:

Agnes Bene PhD.
(University of Debrecen)
Andrea Ferenczi
(AWCDH)

14:20

Education In Old Age In The Experiences Of Polish Euro Grandparents
Prof. Jolanta Mackowicz, Ph.D and Joanna Wnek-Gozdek, Ph.D

Institute of Educational Sciences, Pedagogical University of Krakow

14:40

A step forward with the help of a friend of older persons

Susan B. Somers

president, INPEA — International Network for the Prevention Elder Abuse

15:00

Action for Smart Healthy Age-Friendly Environments
Willeke van Staalduinen

CEO AFEdemy Vice-Chair and Grant Holder COST Action

16:50 Conference Closing Ceremony
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Gerontology Days 2021

The Faculty of Health at the University of Debrecen organized the yearly International
Scientific Conference on 25-26 November 2021.

Language of the Conference: Hungarian (25. November), English (26. November)

COMMITTEES
Program Committee

President:
Dr. habil Marianna Mér¢, Dean of the Faculty of Health of the University of Debrecen

Members:

Dr. Agnes Bene

Dr. Katalin Papp

Dr. Laszl6 Patyan

Agnes Stomp Hengspergerné
Anita Rusinné Dr. Fedor

Scientific Committee

Dr. Marianna Moéré University of Debrecen Faculty of Health
Prof. Dr. Betul Tosun Hassan Kalyoncu University

Dr. Laszl6 Patyan University of Debrecen Faculty of Health

Dr. Katalin Papp University of Debrecen Faculty of Health

Prof. Dr. Mihaly Fonai University of Debrecen Faculty of Health
Dr. Janos Endre Kovécs University of Debrecen Faculty of Health
Dr. Anita Szeman-Nagy University of Debrecen

Dr. Gy6z6 Pék University of Debrecen

Dr. Katalin Balazs University of Debrecen

Dr. Istvan Hidegkuti University of Debrecen Faculty of Health
Dr. Adriana Csinady University of Debrecen Faculty of Health
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Dr. Agnes Bene University of Debrecen Faculty of Health
Zsuzsanna Judit Kémiives University of Debrecen Faculty of Health
Jozsa Tamas Jozsa University of Debrecen Faculty of Health

Luca Zsuzsa Nagy University of Debrecen

Operative support:
Gyorgy Kirilla
Kéroly Séfer
Zsoltné Varga
Judit Buczi
Gabor Kiss
Lajos Sajtos
Kinga Bécsi
Vivien Hudak
Adrienn Németh
Réka Virag

Eurépai Unié
Eurtpal Szocialis
Alap
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Programme of the Conference
26 th November Friday (online)

Host:

Dr. Katalin Papp (University of Debrecen Faculty of Health)
Language: English

Time zone: (CET)+1; (UTC) +1

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584b1ed41fcfbf91a

9:15

Opening Ceremony

Dr. Anita Rusinne Fedor general and scientific vice dean,
University of Debrecen Faculty of Health

PLENARY SESSION

9:20
Covid, lockdown, elderly. Experiences of the follow up reserach among active older adults
2020- 2021.

Dr. Laszl6 Patyan
(University of Debrecen)

9:50 — 10:50 MORNING SESSION

Eurdpai Unid
Eurtpal Szocialis
Alap
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9:50 — 10:50 MORNING SESSION

Host:
Dr. Laszl6 Patyan (University of Debrecen Faculty of Health)

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584b1ed41fcfbf91a

9:50

The good practice of inclusion in action - the proposal of program based on the Human
Rights

Marzanna Farnicka PhD.

(Family Psychology Unit, Institute of Psychology Zielona Goéra University, Poland)

10:10

Quiality of life for social care centre clients
Alondere Linda

(Riga Medical College of the University of Latvia)

10:30

Spiritual care in Slovenian nursing homes: a quantitative descriptive study
Igor Karnjus

(University of Primorska, Faculty of Health Sciences, Izola, Slovenia)

10:50-11:00 Coffee break

Eurdpai Unid
Eurtpal Szocialis
Alap
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11:00-12:20

SYMPOSIUM

“COVID -19 PANDEMIC, SURVEYS ON ELDERLY ABOUT VACCINATION -
NATIONAL AND EUROPEAN PERSPECTIVES” SYMPOSIUM

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m55a582a5241e04b584bled41fcfbf91a

Chairs:

Katarzyna Batandynowicz-Panfil PhD

Associate Professor, University of Gdansk,

Gy6z6 Pék PhD

ret. Associate Professor, University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of
Psychology

Participants:

Serban Olah, PhD Associate Professor, University of Oradea, Romania

Katarzyna Batandynowicz-Panfil, PhD Associate Professor, University of Gdansk, Poland
Gydz6 Pék, PhD ret. Associate Professor,

Adrienn Kaszas, PhD student,

Balazs érsi, Assistant Professor,

University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of Psychology

11:00

Introduction

Gy6z6 Pek, PhD ret. Associate Professor, University of Debrecen, Faculty of Humanities,
Institute of Psychology

11:05
The severe cases of Covid 19 in Europe. A comparative analysis using SHARE data base
Serban Olah, PhD Associate Professor, University of Oradea, Romania

11:20

How to convince the undecided - communication with the elderly and attitudes towards
vaccination COVID-19 in Poland

Katarzyna Batandynowicz-Panfil, PhD Associate Professor, University of Gdansk, Poland

11:35
Introducing an international project. Aims and beginnings
Katarzyna Batandynowicz-Panfil, PhD Associate Professor, University of Gdansk, Poland
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11:50

Survey on unvaccinated Hungarian elderly people during the COVID-19 pandemic
Gy6z6 Pék, PhD ret. Associate Professor, Adrienn Kaszas, PhD student, Balazs Orsi, Assistant
Professor, University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of Psychology

12:10 — 12:25 Discussion

12:30 Closing of the Symposium

12:30-13:00 Lunch time

13 - 14:10 AFTERNOON SECTION

Eurépai Unié
Eurtpal Szocialis
Alap
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13 -14:10 AFTERNOON SECTION

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.ohp?MTID=mcbe05fc7b01796c7044e63d5ff2e24e4

Host: Dr. Katalin Papp
(University of Debrecen Faculty of Health)

13:00

Subjective Assessments of the Disease Seriousness in the Population Aged 60+

Jitka Dolezalova 5

University of South Bohemia in Ceské Budéjovice, Faculty of Health and Social Sciences

13:20

Prelevance of falls in seniors hospitalized on gerontopsychiatric department, their risk
factors and possibilities of preventive interventions

PhDr. Libova Lubica

(Vysoka Skolazdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava; FZaSP sv. Ladislava, Nov
Zamky)

13:40

Domestic Violence and its Impact upon Reproductive Health during Corona Virus
Pandemic among Women Attending Primary Health Care

Dr. Igbal Majeed Abbas

(Baghdad College of Medical Sciences - Nursing Department)

Virtual Poster

14:00

Postoperative rehabilitation after total knee joint replacement

PhDr. Mgr. Vavro Michal

(Vysoké skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava; FZaSP sv. Ladislava,
Nové Zamky)

14:10-14:20 Coffee Break

14:20-16:20 Parallel sections
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14:20-16:20 Parallel sections
LATE AFTERNOON SECTION

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.ohp?MTID=mcbe05fc7b01796c7044e63d5ff2e24e4

Host: Dr. Laszl6 Patyan
(University of Debrecen Faculty of Health)

14:20

Revealing the Concept of Aging in Turkish Nursing Students: An Exploratory Metaphor
Analysis

Assoc. Prof. Emel Bahadir Yilmaz*,

Assoc. Prof. Arzu Yiiksel**

(* Giresun University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing Turkey.

** Aksaray University, Faculty of Health Science)

14:40

Attitudes of Roma adults towards the care of their elderly relatives
Irén Godo, Dalma Toth

(University of Debrecen)

15:00

Local community practices to improve healthy aging in the North
Dr. Elena Golubeva, Dr. Anastasia Emelyanova

(Northern Arctic Federal University, Arkhangelsk (Russia))

15:20

Staff Training and Stress in Long Term Care Facilities Special Care Units for Alzheimer's
Elders

Dr. S. Jean Szilagyi

(St. Joseph College of Maine

Ohio Department of Health)

15:40

Hospice and Palliative Social Work Roles in the U.S.
Dr. Ellen L. Csikai

(University of Alabama, School of Social Work)
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16:00
Determining the Reasons of Older People for Choosing a Nursing Home: A Comparative
Study

Assoc. Prof. Arzu YUKSEL*, Assoc. Prof. Emel BAHADIR YILMAZ**, Nurse Cansu Esra
KESEK C[**x*

*Aksaray University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Turkey.

**Giresun University, Faculty of Health Sciences, Department of Nursing, Turkey.

*** Silivri State Hospital, Children's Service, Turkey.

16:20

Growing Ageing Population and European Policies
Rehana Sindho Kabooro

University of Debrecen

Virtual Poster

16:40

Satisfaction with the implementation of developmental tasks in the course of life and the
sense of well-being in late adulthood

Hanna Liberska

Faculty of Psychology Kazimierz Wielki University Bydgoszcz, Poland

14:20-15:20

SECTION OF THE ASSOCIATION FOR WOMEN’S CAREER DEVELOPMENT IN
HUNGARY (AWCDH)

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m{f8a10dfb277e1f308bfadfcc244801cl

Hosts:

Agnes Bene PhD.
(University of Debrecen)
Andrea Ferenczi
(AWCDH)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
https://foh.unideb.hu/

14:20

Education In Old Age In The Experiences Of Polish Euro Grandparents
Prof. Jolanta Mackowicz, Ph.D and Joanna Wnek-Gozdek, Ph.D

Institute of Educational Sciences, Pedagogical University of Krakow

14:40

A step forward with the help of a friend of older persons

Susan B. Somers

president, INPEA — International Network for the Prevention Elder Abuse

15:00

Action for Smart Healthy Age-Friendly Environments
Willeke van Staalduinen

CEO AFEdemy Vice-Chair and Grant Holder COST Action

16:50 Closing Ceremony
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
https://foh.unideb.hu/

25 Th. November (hibrid)
Levezeto elnok
Bene Agnes PhD.

Az eldadasok nyelve: magyar

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m0a5c6¢cb13912e54ceb3cc1b91a08c218

9:00 Megnyito
Dr. habil. Méré Marianna, dékan
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

9:20 Koszonté
Jaszai Menyhért alpolgarmester
Nyiregyhaza Megyei Jogli Varos

Plenaris eléadasok

9:30

Fizikai aktivitas és civilizacios betegségek kiilonb6z6 életkorokban
Prof. Dr. Toth Miklos

egyetemi tanar, Testnevelési Egyetem, Semmelweis Egyetem;

elndk, Magyar Sporttudomanyi Tarsasag

10:20

COVID -19 pandémia Magyar oltatlan idések oltasi attitlidjei, pszicholégiai és
demografiai jellemzoi

Dr. Pék Gyoz6 ny. egyetemi docens, Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Pszichologiai Intézet
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, SOstdi u. 2-4.
Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

10:50-12:10 Parhuzamos programok: Kerekasztal és Szimpo6zium

10:50
,IDOSUGYI REFERENS” KEREKASZTAL

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m0a5c6cbh13912e54ceb3cc1b91a08c218

Levezet6 elnok: Dr. Patyan Laszl6 (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)
Résztvevok:

Résztvevo képzési szakemberek:

Kisdi Réka, Szalai Eszter

Csaladbarat Magyarorszag Kozpont Nonprofit Kozhasznt Kft.

Dr. Leleszi-Trobert Anett Maria

Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgalati Kar Mentalhigiéné Intézet
Dr. Patyan Laszlo

(Debreceni Egyetem, Egészségiigyi Kar, Gerontoldgia Tanszék)

Résztvevok idosiigyi referensek:

Palinkasné Balazs Tiinde (alpolgarmester, idésiigyi referens, Dabas Onkormanyzat)
Sarkantyls Rita Szidénia (szakmai vezetd, Veresegyhaz Kistérség ESELY Szocialis
Alapellatasi Kozpont)

Sziics Agnes (id3siigyi referens, rendezvényszervezd, Szepes Gyula Miivel6dési Kozpont)
Ujhelyi-Torok Alexandra (egészségiigyi iigyintéz, Szolnok Megyei Jogi Varos
Polgarmesteri Hivataldnak Egészség- és Csaladiigyi Osztaly)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
https://foh.unideb.hu/

10:50
SZIMPOZIUM A DOSZ KTO tarsszervezésével
SIKEREK ES KIHIVASOK AZ IDOSAKADEMIAKON

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m489ae372c57f3fc80accc93fd01672b9

Levezeto elnok: Bene Agnes PhD. (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Gerontoldgiai
Tansz€k)

10:50

Harmadik Kor Egyeteme a Dél-Csehorszagi Egyetem Egészségiigyi Szocialis Karan
Valérie Tothova, University of South Bohemia in Ceské Budé&jovice, Faculty of Health and
Social Sciences, Institute of nursing, Midwifery and Emergency Care

Jana Semberova, University of South Bohemia in Ceské Budé&jovice, Faculty of Health and
Social Sciences,

Institute, Institute of Humanities in Helping Professions

11:05

Hiros Szabadegyetem - id6s6d6 generacio6 az iskolapadban
Dr. Fiilop Tamés' féiskolai tanar, Neumann Janos Egyetem
Dr. Sagi Norberta docens, Neumann Janos Egyetem

11:20
Suttogo idosek és nyitott fiilek
Nagyné Herméanyos Zsuzsanna, vezetd, Nyiregyhdzi Szocialis Gondozasi Kézpont

11:35

COVID elétt, COVID kozben, COVID utan - a Milton Friedman Egyetem
szeniorképzési rendszerének helyzete

Dr. Jaszberényi Jozsef (fdiskolai tanar, felndttképzési igazgatd, Milton Friedman Egyetem
Kommunikacio- és Miivelédéstudomany Tanszék)

11:50 Diszkusszio

12:00 A Szimpodzium zarasa
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
https://foh.unideb.hu/

Virtualis Poszter

12:00

A Sosto Gyogyfiirdok ZRt. kinalata az id6sodo generacioknak, a gyogyturizmus piacanak
generaciospecifikus jellemzéinek tiikrében.

Helmeczi Gabriella (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

12:10-13:00 EBED SZUNET Helyszini all6fogadas

12:30 VIRTUALIS KIALLITAS Takacs Laszloné Katika vilagjaré kézimunkaibél

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.ohp?MTID=m0a5c6¢cb13912e54ceb3cc1b91a08c218

A Kiallitas a helyszinen megtekintheté a Konferencia mindkét napjan.

13:00 SZEKCIOK

,A” SZEKCIO: ELETMOD ES ELETMINOSEG
Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m20e9d7791072alaf7d3a51cl1dcd5cad

Levezeto elnokok:

Rusinné Dr. Fedor Anita

(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)
Dr. Sarvary Andrea

(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:00

Az idések szocialis kapcsolatai és szabadidé eltoltése

Rusinné Dr. Fedor Anita, Ungvari Sandor, V. Balla Petra (Debreceni Egyetem Egészségiigyi
Kar)

13:20

Az életmodok valtozasanak idébeli trendjei és tarsadalmi okai — idéskori életstratégiak
Szabd Arpad (Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi — Demografia és
Szociologia Doktori Iskola)
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D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, SOstdi u. 2-4.
Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

13:40

A 60 év feletti korosztaly Tokaji borfogyasztasi szokasai, jovedelem és borértés alapjan
szegmentalva

Dr. Szakal Zoltan (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

14:00-14:10 SZUNET

14:10
Idéskori életmindség, jollét és idosodéssel kapcesolatos attitiidok vizsgalata
Ferwagner Anna (Debreceni Egyetem Human Tudoményok Doktori Iskola)

14:30
A varosi zoldteriiletek pozitiv hatasa a demenciaval él6k és gondozoik jollétére
Dr. Fekete Marta (MDRG Kft.)

14:50

Idéskori panaszok és a gyogynovények kapcsolata

Péaszk Norbert (Miskolci Egyetem, Egészségtudomanyi kar, Elméleti Egészségtudomanyok
Intézete)

15:10

Cukorbetegek haziorvosi ellatasanak mindségvizsgalata

Tord Viktoria, Takacs Péter, Kosa Zsigmond, Radé Sandorné, Szelesné Arokszallasi Andrea,
Sarvary Attila (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

,,B” SZEKCIO: PANDEMIA
Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mbf83fef05599e5a3473ed772511bc2c9

Levezet6 elnok:
Dr. Patyan Laszl6 (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

13:00
Modern csaladformak és a nagysziil6i korosztaly kapcsolata
Dr. Boga Balint (vendégeldado, Milton Friedman Egyetem)
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Debreceni Egyetem Egészségugyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.

Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

13:20

A magyar lakosok egészségi allapota, egészségmagatartasa 2020-as SHARE Corona
Survey (Covid-19) adatainak tiikrében — Hagyomanyos statisztikai és rough set alapu
elemzés

Dr. Takacs Péter, Dr. Takacs Péter — Prof. Dr. Laczay Magdolna — Dr. Szakal Zoltan — Dr.
Varga Levente — Nadasdi Kristof Zsolt — Paulikné Varga Barbara — T6th Kitti — Helmeczi
Gabriella (Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:40

Idos hozzatartozot gondozo csaladtagok erdéforrasai a COVID-19 idején

Dr. Leleszi-Trobert Anett Maria - Bagyura Marton — Dr. Széman Zsuzsa (Semmelweis
Egyetem, Tarsadalomtudomanyi Kutatokozpont, Semmelweis Egyetem)

14:00-14:10 SZUNET

14:10

Az idések nappali ellatasa és az aktiv idésodés lehetséges kapcsolata - Problémak,
nehézségek, jo gyakorlatok a COVID-19 jarvany tiikrében

Vajda Kinga (Semmelweis Egyetem, Mentalis Egészségtudomanyi Doktori Iskola)

14:30

Az oltasbizonytalansag és az oltasellenesség néhany jellemzéje a koronavirus-jarvany
idején erdélyi magyar felnéttek korében

Bérdos Timea (Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Marosvasarhelyi Kar)

14:50

Az idéskori depresszio

PhDr. Mgr. Kollar Livia (Vysoka Skolazdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava;
FZaSP sv. Ladislava, Nové Zamky)

16:10

Cukorbetegek haziorvosi ellatasanak mindségvizsgalata

Tord Viktoria, Takacs Péter, Kosa Zsigmond, Radé Sandorné, Szelesné Arokszallasi Andrea,
Sarvary Attila (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
H-4400 Nyiregyhaza, Sostdi u. 2-4.
Tellfax: 42/598-235
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,C” SZEKCIO: AKTiV IDOSODES
Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m8ed272ac16c7c203b14e031b6b2a672e

Levezeto elnok:
Dr. Moéré Marianna
(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:00

1d6s6d6 rendvédelem

Ambrusz Aliz (Debreceni Egyetem Human Tudomanyok Doktori Iskola Pszichologia Doktori
Program)

13:20

A projektmenedzsment oktatasanak szerepe az aktiv idésodés jogyakorlatainal

Dr. Asztalos Bernadett - Dr. Ladonyi Zsuzsanna (Semmelweis Egyetem Egészségiigyi
Kozszolgélati Kar Mentalhigiéné Intézet)

13:40

PKSZAK MAJALIS- a generaciok évében

Rajzik Alexandra (Pécs és Kornyéke Szocialis Alapszolgaltatasi és Gyermekjoléti Alapellatasi
Kozpont és Csaladi Boleséde Halozat /PKSZAKY/)

14:00-14:10 SZUNET

14:10

Kiilonb6zo kozegben végzett progressziv balance tréning hatékonysaganak vizsgalata
nyugdijasok korében

Miszory Erika Viktoria (Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Doktori Iskola)

14:30
Hogyan érdemes idéskorban tancolni?
Bene Agnes PhD., Dr. Moré Marianna (Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

14:50
Tarsadalmi innovacié a DEAC-ban, az idosek fizikai aktivitisanak fokozasa érdekében
Lenténé Dr. Puskas Andrea (Debreceni Egyetem, Sporttudomanyi Koordinacios Intézet)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar
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,D” SZEKCIO: DIGITALIZACIO

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m6e0c82a27d2b8f87ce181fddecd4ddeb

Levezeto elnok:
Nadasdi Kristof Zsolt
(Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:00
Az IKT hasznalata az aktiv és egészséges idoskor tamogatasaban és az idosgondozasban
Toth Aniko Panna (Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar)

13:20
Telemedicina jelentésége a pandémia idészakaban
Paulikné Varga Barbara (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

13:40
Képzési, oktatasi 6koszisztéma Kecskeméten az 50 pluszos korosztaly szamara
Molnér Szilard (CédrusNet Kecskemét Program)

14:00-14:10 SZUNET

14:10
A hazai idosek online fogyasztasi potencialja
Stumpf-Tamas Ivett, Bene Agnes PhD. (Debreceni Egyetem Egészsségiigyi Kar)

14:30
Idosek az infokommunikacios térben — lehetoségek és kihivasok
Nadasdi Kristof Zsolt, Gydri Anita (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

14:50

»Tanulom a korom” Interaktiv tananyag fejlesztése idéskoruak aktiv életvezetésével
kapcsolatos témakorben

Réti Eva (Pannon Egyetem)
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Debreceni Egyetem Egészségtigyi Kar

D E B R E c E N I H-4400 Nyiregyhaza, SOstdi u. 2-4.
Tel/fax: 42/598-235

EGYETEM https://foh.unideb.hu/

15:00 - Parhuzamosan: SZIMPOZIUM ES KEREKASZTAL

15:00
SZIMPOZIUM
KOGNITIiV VALTOZASOK, DEPRESSZIO

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m20e9d7791072alaf7d3a51c11dcd5ca4d

A Szimpézium elnoke: Dr. Szeman-Nagy Anita
(egyetemi docens, tanszékvezetd, Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Pszichologia
Intézet, Személyiség- és Klinikai Pszichologiai Tanszék)

15:00 A Szimpo6zium megnyitasa, bevezetés

15:05 Idéskori depresszié az alapellatasban

Dr. Rekenyi Viktor (Debreceni Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Csaladorvosi és
Foglalkozas-Egészségiigyi Tanszék)

Dr. Kolozsvari Laszl6 Robert (Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Csaladorvosi és Foglalkozas-Egészségiligyi Tanszék)

15:20 A Test Your Memory (TYM) teszt alkalmazhatosaga haziorvosi szettingben
demencia és enyhe kognitiv zavar kisziirése érdekében

Dr. Garboczy Szabolcs (Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinika)

Dr. Kolozsvari Laszlé Robert (Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Csaladorvosi és Foglalkozas-Egészségligyi Tanszék)

15:35 Kognitiv hanyatlas vagy integracio? — modszertani megkozelitésben
Dr. Kondé¢ Zoltan (Debreceni Egyetem Pszichologia Intézet, Altalanos Pszicholdgiai
Tanszék)

15:50 A testmozgas szerepe a demenciak és az idoskori depresszio prevenciojaban
Dr. Csinady Adridna (Debreceni Egyetem Pszichologia Intézet, Klinikai Pszichologiai

Tanszék)

16:05-16:10 A Szimpdzium zarasa
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15:00
,MNKSZ” KEREKASZTAL
A MAGYAR NOI KARRIERFEJLESZTESI SZOVETSEG PROGRAMJAI AZ ENSZ

EGESZSEGES IDOSODES EVTIZEDE JEGYEBEN

Webex link:
https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mbf83fef05599e5a3473ed772511bc2c9

Levezeto elnok: Dr. Takacs Péter (Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar)

15:00

Szigorian 60 év felett
Ferenczi Andrea
elnok, MNKSZ

15:15

Baratunk-e a média? - Torz a tiikor, vagy csak homalyos? ldosek, Covid, Média.
Hajos Katalin

média szakértd, MNKSZ

15:30
Lépést tartani a digitalizacios vilaggal, egy tobbgeneracios kihivas

Modlané Gorgényi Ildiko
szakképzési és felndttképzési szakértd, MNKSZ

15:50-16:10 Diszkusszio

16:10 A Konferencia elso napjanak zaras
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