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A csalad posztmodern valtozatai és a nagysziilok.

Post-modern variants of the family and the grandparents.

dr. Boga Balint

Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag

Kulcsszavak: demografiai atmenet, csaladtipusok, nagysziil6k, generaciok kozti kapcsolat

A hagyomdanyos kiterjedt csalad (traditional extended, Litwak) a 20. szézad elején a fejlett
orszagokban atadta helyét a nuklearis és a modosult kiterjedt csaladformanak. Ezt nevezte Dirk
van de Kaa holland demografus az elsé demografiai 4&tmenetnek és szerinte az 1965-75 koriili
években kovetkezett be a masodik demografiai 4tmenet, amelynek 6 jellemzdje a csaladtipusok
pluralizacidja volt. Ez a valtds a kelet-kozép-europai orszdgokban, igy hazankban is a
rendszervaltas, 1990 utan mutatkozott szélesebb korben. A kovetkezd jelenségek tanui
lehetiink:

1. a parkapcsolatban az élettarsi viszony térhoditdsa (2011 Népszamlalas: 30 év alatt

parkapcsolatok 52%-a; 2016 Mikrocenzus: kb. félmilli6 par, 21%)

2. valasok (most csokkendben: 15.000, 2020; 2002: 25.500)

3. egysziilds csaladok (kb. 500.000 csalad, 6sszes csalad: 2,7 m, 2016)

4. 1jrahazasodas, mozaik-csaladok (149.000, gyerekek 14%-a, 2011; haztartasok 23%-a,
2016)
szingli életforma
»meleg” parkapcsolat
globalizacids generdciok: a. kiilonboz6 nemzetiségliek hazassaga

kiilfoldon é16 csalad.
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A csalddban az 1dds, nagysziil6i korosztily és felndtt gyermekeik kapcsolatit az Un.
intergeneracids transzfer jellemzi, amelyben a segitségnyu;jtas kiilonboz6 formai és az érzelmi
megnyilvanuldsok (closeness) egyarant benne foglaltatnak. Bizonyos fok hanyatlas utan
pedig mar szorosabb gondoskodas valik sziikségessé (magyar felmérés: 65 év felett sulyos
korlatozottsag a mindennapi életben: 25%, tovabbi enyhe korlatozottsag: 40%, 2017, KSH;
fejlett orszdgokban is a gondozas 80-90%-4t a csalad latja el).

A fenti csaladtipusokban ¢l0 fiatal vagy kozépkorti ember Osszetettebb feladatai, elfoglaltsaga,
masrészt pszichologiai terhelése, megosztottsaga miatt nehezebben tud megfelelni idds sziilei
részérdl felmeriild igényeknek. A nagysziilok pszichés gondjai kozott kiemelkednek a mozaik
csaladdal, azon beliil az unokakkal fenntarthaté kapcsolat problémai, optimalis esetben viszont
Ok képviselhetik a csaladi folyamatossagot, biztonsagot.

A szociologiai és gerontoldgiai szakirodalom alig foglalkozik a nagysziiléi korosztalyt érintd
kovetkezményekkel, de ahol megjelenik, a negativ iranyu eltérést fogalmazzak meg.

Célom ennek a témanak a felvazolasaval az, hogy felhivjam a szakemberek figyelmét erre a

kutatasban elhanyagolt teriiletre.
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