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Absztrakt

Az olvasas az egyén tanult képessége, ami lehetdvé teszi irott szoveg megértését és értelmezését. Az
OECD orszagokban a szdvegértés terén mért PISA (Programme for International Student Assessment)
pontszamok fokozatos romlasa alapjan felvethetd, hogy az olvasas tanitdsaban sziikség lehet Uj
megkdzelitések kidolgozasara, elsdsorban a jelenlegi mddszerekkel rosszul boldoguldk szamara. Az
olvasastanitas hagyomanyosan a hang-betli megfeleltetés (silabizalas) elsajatitasaval kezdddik a
betlkon alapuld irasrendszert hasznalo orszagokban. Magyarorszagon a tovabblépést rendszerint az
egyes szotagokat alkotd betlk hangos 0Osszeolvastatdsa jelenti. Az agymikodés sajatossagaira
fokuszalo kutatasok felvetik, hogy az ortografias-morfoldgiai szegmentalasra alapozott médszerek igen
eredményesek lehetnek. A tovabbiakban bemutatasra keril egy, a betl-bigram-morféma tagolason
alapulo, jelenleg pilot szakaszban jaro, un. hierarchikus ortografias olvasastanitasi modszer, ami a
jelenleg ismert neurobioldgiai alapokra épitve az agyi ventralis vizualis feldolgozdlanc sajatossagait
igyekszik figyelembe venni. A modszer lényege, hogy az olvasastanulas soran a teljes szavak
dsszeolvasas soran, a betl — bigram (két, az adott nyelvben gyakran egymas mellé keril6é bet(l) —
morféma (a legkisebb, mar 6nallé jelentéssel bird nyelvi egyséqg) hierarchia szerint halad a tanulas. A
gyerekek kezdettdl fogva Osszefliggd magyar széveget olvasnak hangos olvasassal, mely biztositja,
hogy a gyerekek kontextualisan gazdag kornyezetben talalkozzanak az irott nyelvi elemekkel. Az
hierarchikus ortografias olvasastanitasi modszer jelentéségét a jovobeli kontrollalt vizsgalatok
eredményei donthetik el.
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THE HIERARCHICAL ORTHOGRAPHIC METHOD OF TEACHING READING - EVIDENCE AND
POSSIBILITIES

Abstract

Reading is an acquired skill underscoring the ability to comprehend and interpret written texts. Based
on the deteriorating results of the PISA (Programme for International Student Assessment) conducted
in the OECD countries, new approaches for teaching reading in the classroom may be warranted,
especially in special populations. Traditionally reading is based on the paired association of sounds and
letters in languages of shallow orthography (like Hungarian). Recent research focusing on orthographic
processing of written text suggest the possible feasibility of literacy programs focusing on orthographic
segmentation. A novel literacy program currently in the pilot development phase will be described. This
orthographic literacy method is grounded in the neurobiology of the ventral visual stream. Accordingly,
reading skill development is recommended to be done in sequential steps starting from the paired
association of letters, bigrams and morphemes with their sound, respectively. Reading out loud children
are introduced to contextually rich text allowing the brain to infer statistical regularities of the written
language. Nonetheless the significance of the orthographic literacy program rests on the results of
future controlled trials.
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Bevezetés

Az olvasas az egyén azon tanult képessége, ami
lehetévé teszi az irott szOveg megértését,
értelmezését és feldolgozasat. Az olvasas
jelentésége tulmutat az informacidszerzésen,
mivel a jelen tudasalapu tarsadalomban ez az
egyén céljai elérésének, képességei
kiteljesitésének, valamint a tarsadalmi-gazdasagi
életben valod teljes értékl részvételének zaloga.
Mindazonaltal az OECD altal 2000. ota
haromévente lebonyolitott nemzetkdzi felmérés, a
Nemzetkdzi Tanuldi Teljesitménymérés Program
(PISA - Programme for International Student
Assessment) 2000-2022, 2010-2022 és 2018-2022
kdzotti idészakokban vizsgalt pontszamai romlo
tendenciat mutatnak az OECD orszagokban a
szOvegértés terén. Az eredmények alapjan
felvethetd, hogy az olvasas tanitasaban szikség
lehet Uj megkdzelitések kidolgozasara, elsdsorban
a jelenlegi moddszerekkel rosszul boldoguldk
szamara.

Az olvasas elsajatitasanak két f6 stadiuma van: az
elsében a dekddolas betlrél-betlre halad, lassan,
nagy erofeszités aran. A betlk ortografias
sajatossagait perceptualis tanulassal vonja ki az
agy olvasasi rendszerének bemeneti része. Az
azonositott  betl—hang  parok elsajatitasa
kezdetben felligyelt tanulassal (tanari, szil6i
feligyelet mellett), paros asszociacios tanulasi
mechanizmus révén térténik.” Erre alapozva a
betik 0Onallé kiejtése auditoros visszacsatolas
révén lehetévé teszi, hogy a tanuldk onalléan
mélyitsék el a betl—hang kapcsolatokat? A
szerialis (egymast kovetd, ,soros”) feldolgozast
kdvetden alakul ki az un. parhuzamos feldolgozas,
melynek  soran  egyszerre  négy-6t  betl
feldolgozasa zajlik egyidejlleg®*. Az olvasas soran
a parhuzamos feldolgozas vélhetéleg 40-60
sz6/perc olvasasi sebesség mellett jelenik meg.” A
szOveg ert6 olvasasa fele a parhuzamos
feldolgozas nyitjia meg az utat azzal, hogy a
munkamemoria kapacitasa felszabadul a kognitiv
erdfeszitéssel végzett betlizés terhe aldl’ Ismert,
hogy az olvasastanulas kezdeti idészakaban a

betG—-hang megfeleltetésre iranyuld explicit
instrukciok  jelentésen  segitik az  olvasas
elsajatitasat. Felvetették, hogy a szavak kozti
ortografiai, morfoldgiai, fonoldgiai és etimoldgiai
kapcsolatok tudatositasa mar a kezdetektdl fontos
korilmény az olvasas tanitasa soran.” A jelen
kozleményben ortografia alatt a szdveg vizualis
felismerését meghatarozo, irott formai
sajatossagok értendék.? Osszegezve elmondhat,
hogy az olvasas elsajatitasa Osszetett folyamat,
melyben a tanulas eredményeként a szerialis
feldolgozas parhuzamossa valasa meghatarozo
jelent6ségu.

A vizualis sz6forma teriilet

Az olvasas az emberiség torténetében néhany ezer
évre datalhatd. Ennyi idé az agy evollcios
egyedfejlédés soran az érintett terlleteken zajlo
neuronalis Ujrahasznositas (neuronal recycling)
jelensége all az olvasasi képesség kialakulasanak
hatterében. Az dgynevezett vizualis széforma
teriilet (vwfa - visual word form area) az
olvasastanulas megkezdése utan rovid id6 alatt
kialakul az agykéregben. A vwfa felel a betlsorok
absztrakt  vizualis  reprezentaciéjaért,  ami
fluggetlen a betlk poziciojatol, tipusatol,
méretétd|, kis- vagy nagybetis jellegétdl’ A vwfa
a bal agyféltekén a sulcus occipito-temporalis
tertletére lokalizalédik, a fusiform terulettol
lateralisan (Broadman area 37).° A wvwfa a
targyak, arcok, testek, eszkdzok és helyek
felismerésére specializalodott terliletekhez képest
allandé  helyzetd.” A vwfa tébb egyedi
sajatossaggal is bir, amelyek alkalmassa teszik az
olvasas kivitelezésére. Kiemelendd nagyfoku
plaszticitdsa, a nagy felbontasu, fovea centralis
eredetll reprezentaciok iranti érzékenysége, a
térbeli feldolgozas iranti preferenciaja, a betlkre is
jellegzetes egymast keresztezd vonalak iranti
érzékenysége, az alakzatok allandé
sajatossagainak detektalasara valo képessége,
tovabba a beszélt nyelv kérgi reprezentacios
terlleteivel, ill. a figyelem halozataival vald
nagyfokd konnektivitasa. A vwfa funkcidja
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azonban val6szinGleg nem korlatozédik csak a
vizualis  szoformak feldolgozasara, szerepe
meghatarozénak tlnik a magasabb szint( nyelvi
informaci6 és egyéb, modalitas-fliggetlen
absztrakt informaciok kombinalasaban.™

Az olvasas elsajatitasa és a vwfa kialakulasa kozti
oki kapcsolatot 1ézios vizsgalatok, keresztmetszeti
és longitudinalis  vizsgalatok  eredményei
tamasztjdk ald. Egy  occipito-temporalisan
elhelyezkedd ézié miatt végzett idegsebészeti
beavatkozast kovetéen egy korabban jél olvaséd
angol anyanyelvl betegnél tiszta alexia alakult ki
(sulyos olvasasi nehezitettség aphasia nélkil, a
betlk pontos felismerési képessége mellett,
szignifikans szohossz hatassal). A matét utan az
frott sz6, mint inger nem valtotta ki tobbé a vwfa
aktivaciojat a magneses rezonancia (MR) vizsgalat
szerint.’ Hasonlo jelenséget irtak le egy masik
esettanulmanyban is, melynek alanya egy 54
évesen a bal a. cerebri posterior terlletére
lokalizalodd ischemias stroke-on atesett, szintén
angol anyanyelvi neurobiologus volt. A [ézi6
elhelyezkedése megfelelt a vwfa-nak. A stroke
vezetd tlinete az olvasas kiesése volt (melyet jobb
homonym hemianopia kisért). A vizsgalat alanya
kétéves, célzott, az olvasasi  készségek
rehabilitacidjara optimalizalt kezelésen vett részt.
Ennek eredményeként a betlizé olvasasi készség
javult, az olvasas sebessége (a gyorsabb betlizés
miatt) nott, azonban a korabbi gyors, parhuzamos
felismerésen alapulo olvasasi készség nem allt
helyre. A szerzok kovetkeztetése szerint a vwfa
kritikus a kitlntetett jelentoségl betikombinaciok
gyors felismerése szempontjabdl, melyek kozé
tartozik a bigram (betlpar, kételem
hangkapcsolat™ régiesen bigramma), a komplex
graféma és a morféma. A  Kkitlintetett
betlkombinacidk gyors azonositasa lehetévé teszi
a lexikalis és a fonologiai Utvonalak gyors
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tovabbi, német nyelv( vizsgalat is. Itt az Otéves
bevalogatasi id6szak soran az adott fekvdbeteg
osztalyra érkezok kozil a tiszta alexia miatt kezelt
betegeket vontdk be. Osszesen hat beteget
azonositottak, akik kozul o6t betegnél volt
kimutathatd MRI vizsgalattal a vwfa érintettsége.’

Keresztmetszeti vizsgalatok tovabbi evidencidkat
nyujtottak a vwfa és az olvasasi képesség

kapcsolatarol. Egy funkcionalis MR (fMRI) vizsgalat
soran 63 portugal anyanyelvi alany agyi
aktivitasanak mintazatait vizsgaltak beszélt ill. irott
nyelvi stimulus, tovabba egyéb képi inger (arcok,
hazak, eszkozok, sakktabla) hatasara. A résztvevok
kozul 31 f6 gyerekkoraban tanult meg olvasni, 22
f6 felndttként sajatitotta el az olvasast, mig 11 f6
analfabéta volt a vizsgalat idején. Az irott
betlsorok hatasara fokozott aktivitas volt
megfigyelhetd a vwfa terlletén az olvasni tudo
egyéneknél, ami még kifejezettebb volt a
gyerekkoruk o6ta olvasdk kérében.’® Hasonlo
eredmények voltak megfigyelheték a gyerekek
bevonasaval készilt longitudinalis vizsgalatok
soran. Saygin és munkatarsai 112 f6 angol
anyanyelv( Otéves gyerek bevonasaval végeztek
fMRI vizsgalatokat, majd harom évvel késébb, a
masodik osztaly végén, a formalis olvasastanulas
utdn megismételték a méréseket. A megismételt
méréskor 20 olyan gyerek volt, akik a vizsgalat
elején még nem tudtak olvasni, azonban harom
évvel késébb mar megfelelé olvasasteljesitményt
nyUjtottak. Kozalik 11 gyerek adatai bizonyultak
alkalmasnak a tovabbi feldolgozasra. Eredményeik
azt mutattak, hogy a nyolcéves gyerekeknél
funkcionalisan kimutathatova valt a vwfa, sot
ennek helye mar az O6téveskori konnektivitasi
mintazatok alapjan nagy pontossaggal elére
jelezhetd volt.”” Egy masik utankdvetéses vizsgalat
soran 10 f6, hatéves, francia gyerek bevonasaval
vegeztek ismételt fMRI vizsgaltokat el6szor az
olvasas elsajatitasa el6tt, majd az olvasas tanulasa
folyaman 6-7 alkalommal. Az eredmények azt
mutattak, hogy az olvasastanulast megel6zéen a
praesumptiv (késdbbiekben kialakuld) vwfa nem
mutat specifikus aktivitast sem az irott szavak, sem
egyéb vizualis ingerek hatasara (ideértve az
arcokat, hazakat, eszk6zdket), azonban a kdrnyezé
teriletek mar elkotelezettek az arcok, hazak,
eszkozok felismerésére. Olvasastanulas soran
azonban a korabban labilis teruletek s
elkotelezodnek, elsésorban az irott szavak
felismerése irant, azaz kdrvonalazédik a vwfa, ahol
az fMRI-vel észlelt aktivitas ennek megfelel6en
fokozodik. Megfigyelték azt is, hogy a tobbi terilet
érzékenysége (a korabbi mintazat szerint)
valtozatlan marad. A vizsgalt 10 gyerek esetén a
vwfa azonos helyen alakult ki, ami arra utal, hogy
ez a terllet konnektivitasi mintazatat és/vagy
citoarchitecturajat tekintve kimondottan alkalmas
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az olvasas kiszolgalasara.”" Kimutattdk tovabba,
hogy analfabétakban a ki nem alakult vwfa-nak
megfelelé terllet idével arcok és targyak
felismerésére  specializalédik.””’¢ A fentiek
tikrében elmondhat6, hogy a vwfa kialakulasa
alapjaiban hatarozza meg a folyamatos olvasasra
vald képességet, a terilet kritikus szerepet jatszik
a szavak gyors, automatikus felismerésében.’

A vizualis sz6forma teriilet altal végzett
ortografikus koédolas

A vwfa az Un. ventralis vizualis feldolgozolanc (azaz
a targyfelismerésért felelds, jo téri, rossz idébeni
felbontassal bird palya) része. Elektrofizioldgiai
vizsgalatok  szerint a  ventralis  vizualis
feldolgozdlanc postero-anterior iranyban
konvergald neuronalis detektorok hierarchikus
szervezddésébdl all, melyek receptiv mezéje 2-3-
szorosara n6 az egyes neuronalis atkapcsolasok
soran.” Egyes elméletek szerint a szavak vizualis
feldolgozasa is hasonl6 modon térténik?® A
feldolgozas a betlk retinotopias elemzésével
kezdddik, a fovea terlletére esé képet az
ellenoldali féltekék dolgozzak fel, mégpedig ugy,
hogy a V1-V4 terlleteken a betldk egyre
absztraktabb allando sajatossagai
reprezentalodnak. Az  alacsonyabb  szintl
detektorok a V1 szintjén példaul csak bizonyos
vonalrészleteket  kdédolnak, a
kdvetkezo szinten ezek kombinacioja mar egy-egy
betli egy valtozatat kodolja. A kovetkezd
hierarchikus szint mar az adott betl invarians
reprezentacidja.’® A jobb latétérben megjelend
szavak reprezentacidja az alacsonyabb rendu
retinotopias kérgi tertletekbdl kozvetlendl a bal
féltekei vwfa-ra érkezik, mig a bal latotérbe eséd
szavak reprezentacioja a latokéregbdl a corpus
callosum spleniuméan keresztil, az oldalkamrak
hatsé szarva mentén éri el a bal féltekei vwfa-t.’
Erdekes moédon a jobb latétérbe esé szavak
parhuzamos feldolgozasa hatékonyabb, vagyis az
olvasas szempontjabol az az optimalis, ha a
tekintés az olvasand6 szo6tél balra iranyul.?’

A vwfa tehat meghatarozo szerepet jatszik az irott
szavak ortografikus kdédolasaban. Felmeril a
kérdés, hogy ez a terllet a sz6format vagy annak
kisebb, szublexikalis egységeit kddolja-e. Tovabbi
lényeges kérdés, hogy a vwfa mutat-e tovabbi

hierachikus szervezédést. Dehaene és munkatarsai
e kérdések megvalaszolasara 2005-ben egy
robusztus modellt dolgoztak ki, az olvasas helyi
kombinacios detektor modelljét, ami kiallta az
elmult csaknem két évtized prébajat.?? A modell a
vizualis szo6forma hierarchikus feldolgozasat irja le,
melynek eredményeként megtorténik a szavak
invarians ortografias kddolasa. A modell szerint a
sz6forma természetes szublexikalis egységei a
betlk, a bigramok ill. a morfémak. A vwfa dsszegzi
az egymas kozelébe esd betlk detektoraibol
érkez6 jeleket, ezzel nagyobb alegységek
felismerésére  alkalmas  helyi  kombinacios
detektorok alakulnak ki. Ezek az un. bigram
neuronok valamennyi hibatlrés mellett szelektivek
a bigramokat alkotd betlparokra, ugyanis receptiv
mezo6juk (a ventralis vizualis feldolgozolancra
jellemzé moddon) kiterjedtebb, mint a bigramot
alkoté betlkre érzékeny bemeneti neuronok
receptiv mezdéi. Megjegyzendd, hogy a bigram
neuronok specifikusak az egyes
betllkomponensek egymashoz vald helyzetére, a
receptiv. mezdk tukrézik az egyes betlk kozti
atmenetek valoszinlségét. A bigram neuronok
feletti szinten pedig megjelennek a gyakran
egyuttesen el6forduld bigramok, morfémak, ill.
révidebb szavak reprezentansai®’.

A bigramoknak, mint az irott és beszélt nyelv
meghatarozé egységeinek a jelentdségére szamos
tanulmany mutat ra. A nemzetkdzi szakirodalom
bigramnak nevezi a szavakat felépitd betlk
rendezett kéttagu egységeit. Az Un. sekély
ortografiaju nyelvek esetében (ahol a graféma-—
fonéma megfeleltetés egyértelm(), mint pl. az
olasz és a magyar, a graféma-fonéma
megfeleltetés betl- és bigram-szinten zajlik. A
helyi kombinacios detektor modell értelmében a
szoformat nem egyetlen neuron vagy kérgi oszlop
kddolja, hanem részlegesen redundans neuronok
halézata. Az alarendelt neuronok receptiv
mezdinek Osszegzése révén kialakuld hierarchia
lehet6évé teszi a helyallanddsag kialakulasat,
valamint a mérettel, betltipussal és a latotérben
valé elhelyezkedéssel szembeni toleranciat.?
Kimutathato tovabba, hogy a széforma felismerd
rendszer helyi kombinacios detektorai tag hatarok
kozott toleraljak a zajt, emellett nagymeérték
rezilienciat mutatnak a torzitas irant is.*? Azt, hogy
a szublexikalis nyelvi egységek hierarchikus
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szervez6dése megjelenik-e a vwfa funkcionalis és
térbeli specializalédasaban, szintén vizsgaltak
korabban. Egy fMRI vizsgalat soran példaul 12
olvasni tudd felnétt occipito-temporalis kérgi
valaszat elemezték a kovetkezd Otféle vizualis
inger hatasara: azonos hosszusagu karaktersorok
albetlkbdl,  ritka  betlkbdl,  bigramokbdl,
quadrigramokbdl és valédi szavakbol. A szerzék
célja a vizualis informacié vwfa-ban torténd, alulrol
jovo feldolgozasanak vizsgalata a felllrdl érkezé
hatasok minimalizalasa mellett. Az eredmények
szerint a gyakori quadrigramokbol allo, a nyelv
ortografias sajatossagait tikrozo, kiolvashato
alszavak altal kivaltott valasz a vwfa-ban nem tért
el szignifikansan a valddi szavakra adott valasztél,
nem a jelentésére. Megjelent tovabba a neuralis
hierarchiat tikroz6, egymasra épuld stimulusok
(betl, bigram, quadrigram, valodi szd) hatasara
fokozodo valasz is, felvetve, hogy a bigram-
gyakorisag mellett egyéb szublexikalis informaciok
is szerepet kapnak a vizualis sz6forma felismerés
soran. Megfigyelhetd volt tovabba a vwfa postero-
anterior iranyl szervezddése, azaz hatulrél elére
haladva egyre nagyobb szelektivitassal tortént az

albetlk, betlk, bigramok és teljes szavak
feldolgozasa.?* Ezzel ©sszhangban all  az
ortografias feldolgozas kétutas modellje is.

Eszerint a vwfa nem az egyes betlk felismerése
szempontjabol kritikus, hanem a magasabb rend
betlkombinaciok (bigramok, komplex graféemak
és morfémak) gyors felismerésében, ami lehetové
teszi a lexikalis es fonologiai feldolgozashoz valo
gyors hozzaférést.'*%*

A bigramok (mint a gyors parhuzamos olvasas
szempontjabol fontos szublexikalis egységek)
szerepére szamos tovabbi bizonyiték is van.
Vizsgaltak példaul masodik és hatodik osztaly
kozotti spanyol iskolasok ortografiai szabalyok
iranti érzékenyégét. A spanyol a magyar nyelvhez
hasonléan sekély ortografiaju nyelv, melyben
azonban a b hang irasjele b vagy v betd is lehet
attol fuggden, hogy milyen maganhangzo koveti
(ezaltal a vi bigram sokkal gyakoribb, mint a bi, a
bu bigram pedig Iényegesen gyakoribb, mint a vu).
A vizsgalatban a b kezdbhanggal képzett
bigramok helyesirasat elemezték. Kimutattak,
hogy a bigramok relativ gyakorisaga elérejelezte,
hogy a tanuldk b vagy v betlvel irtak-e le a vizsgalt

szavakat ill. lszavakat (vagyis a résztvevd tanulok
valasztdsa a bigramok relativ gyakorisagatol
fuggott). Ez a hatast mar masodik osztalyban ki
lehetett mutatni (felsébb osztalyokban még
kifejezettebbé valt), és megfigyelhetd volt az
alszavak esetén is.”® Egy masik vizsgalatban a
bigramokat alkotd betlk kozotti  szokozok
novelésének az olvasasteljesitményre gyakorolt
hatasat vizsgaltak 12 felndtt, olvasni tudo alany
bevonasaval. Kimutattak, hogy az
olvasasteljesitmény jelentésen romlott, amikor a
betlk kozti sz6koz elérte a két normalis szokoznyi
tavolsagot: n6tt a hibak szama, nétt a reakcioidé
és megjelent az Un. széhossz hatas. Erdekes, hogy
a szokoz-novelés hatasa kifejezettebben rontotta
az olvasasteljesitményt a bal latétérben,
dsszhangban azzal a korabbi megfigyeléssel, hogy
az olvasas aszimmetrikusan a jobb latétérbe
nyulva zajlik. A szerzék eredményeiket a helyi
kombinacids detektorok sajatossagaival
magyaraztak, mely szerint az egyes betlk helyi
detektalasara alkalmas bigram detektorokra
konvergal. A bet(- és a bigram-szint kozotti attét
a receptiv. mezd 2,5-szeres novekedésével jar
egyltt, ami megfeleltethetd a két szokdznyi
tavolsagnak.?®

Masok a  bigramokban taldlhaté  betlk
feldolgozasanak az olvasas folyamatossagara
gyakorolt hatasat vizsgaltak 68 altalanos iskolas
tanulé bevonasaval. Az eredmények szerint a
bigramok vizualis keresése teren észlelhetd
eltérések megmagyarazzak az olvasas
folyamatossaganak eltéréseit. Az 6sszefliggés az
egyenesen allé bigramokra és az alapértelmezett
szokozokre volt specifikus, nem volt kimutathato
fejjel lefelé allo6 bigramok és nagyobb szokdzok
esetén. A bigramok feldolgozasanak valtozasa
magyarazza mind az olvasas folyamatossagaban
fennallo interperszonalis kilonbségeket, mind az
utankdvetés soran tapasztalt egyéni
valtozasokat?” Egy tovabbi fMRI vizsgalat
eredményei azt is felvetik, hogy a gyakori
bigramokat  tartalmazé szavak felismerése
holisztikusabb, mint a ritka bigramokbdl allo
szavaké.?®

A nyelv ortografias redundanciajanak, vagyis
ortografias regularitasanak nyelvspecifikus
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statisztikai sajatossagait vizsgalva kimutattak, neuralis haldkkal késziltek erre iranyulo
hogy az ortografias redundancia szerepet jatszik a vizsgalatok. Grainer és munkatarsai tarsas

szavak belsé szerkezetének felismerésében. Az
ortografias szabalyszer(iségek ugyanis nem
kizarolag a betlk egyuttes eléfordulasat tikrozik,
hanem a szavak morfoldgiai szerkezetét is
feltarjak.® Az, hogy ez a regularitds milyen
felbontasu (grain size) szublexikalis elemek
szintjén torténik, az az egyes nyelvek ortografiai és
fonologiai/morfologiai megfeleltetési
sajatossagaitdl fligg. A bigramok példaul kiemelt
jelentdségulek az olyan nyelvekben, ahol a nyelvi
alegységek (pl. az el6tagok és a toldalékok)
gyakran allnak két betlbdl vagy gyakoriak a
kétbetls szotagok.®® Megjegyzendd, hogy a
bigramok gyakorisagi eloszlasa a magyar nyelvben
is mutat specifikus jellegzetességeket.”

Kétnyelvlek vizsgalata soran kimutattak, hogy az
egyes nyelvekre jellegzetes bigram mintazat (a
bigramok gyakorisdga ill. az adott nyelvben
megengedett bigramok) megfelel6 az egyes
nyelvek elkulonitésére. Ez a megfigyelés az
ortografiailag transzparens nyelvekre is kiterjedt,
ugyanis a bigram-szintd nyelvi jelek kizardlag
abban az esetben jarultak hozza a szavak
felismeréséhez, amennyiben a nyelv teljes
lexikonjanak ortografias sajatossagai megfeleld
mértékben ismertek voltak’’ Egy masik
nyelv esetében igazoltak a bigram-szintd
szublexikalis  informacion  alapuld  lexikalis
dontéshozatalt. A szerzok arra keresték a valaszt,
hogy olvasas kozben detektalja-e az olvaso a
szovegben  rejl6  szublexikalis  statisztikai
regularitasokat. Eredményeik azt mutattak, hogy a
szofelismeré  rendszer kddolja a bigramok
el6fordulasi gyakorisagat, ami a szavak felismerése
soran hasznosul is.*? Tovabbi vizsgalatok szerint az
ortografias  szabalyszerlségek iranti egyéni
érzékenység variabilitasa Osszefliggésben all az
olvasasteljesitménnyel. A gyengén olvasoknal
megfigyelhetd volt példaul, hogy kevésbé voltak

tisztaban az irott nyelv ortografias
szabalyszer(iségeivel
Az ortografias feldolgozas el6zetes nyelvi

ismeretek hianyaban is alapvet6 az olvasastanulas
szempontjabol. A kozelmultban féemldésdkkel és
az olvasastanulast modellezé (szamitdgépes)

szallason él6 guineai pavianok (Papio papio)
tanulasi képességét vizsgaltak, melyeknek szabad

hozzaférése volt érintéképernyds
szamitogépekhez. A pavian vizualis
feldolgozérendszere hasonld az emberéhez,

azonban kommunikacidja a komplex emberi
nyelvtél elmarad, emellett feltételezhetd, hogy a
vizsgalatban alkalmazott irott angol szavak
fonologiai reprezentaciéja sem hozzaférhetd
szamukra. A vizsgalat soran hat majom sajatitotta
el a négybetls angol szavak és alszavak kozti
kilonbségtétel  képességét. A stimulusként
alkalmazott 500 sz6t az angol nyelvben
leggyakoribb bigramok alapjan valasztottak ki,
mig az alszavakat ritkan el6forduld bigramok
kombinacidjaként hoztak létre. A szavak és
alszavak  maximalis ill.  minimalis  bigram
gyakorisaga lehetdvé tette, hogy a két kategoria
elkilonithetd legyen a szavakat alkoto betlk
statisztikai sajatossagai alapjan. Masfél hénap alatt
a pavianok 75%-os pontossaggal tanultdk meg
elklloniteni a szavakat az alszavaktdl. A részletes
eredmények azt mutattak, hogy a szavakat a
betlkombinaciok el6fordulasi gyakorisaga alapjan
kulonitették el, azaz statisztikai tanulas
segitségével ismerték fel a  szdképeket.
Szignifikans volt tovabba a korrelacio az atlagos
bigram-gyakorisag és a sz6-pontossag kozott,
valamint az els6 alkalommal latott szavak
szignifikansan ritkabban eredmenyeztek ,alszo"
valaszt, mint az alszavak. Az eredmények felvetik,
hogy a pavianok képesek voltak a szavakra es
alszavakra jellegzetes statisztikai sajatossagokat
megtanulni és ennek alkalmazasaval
kategorizaltak az elsé alkalommal latott szavakat
és alszavakat. Tovabbi érdekesség, hogy az
alszavak szoként valé azonositasa linearis
Osszefliggést mutatott az alszavak és a mar
megtanult szavak kozti ortografias hasonldsag
mutatojaval, azaz minél jobban hasonlitott egy
alsz6 ortografiaja egy mar ismert valédi sz6éhoz,
annal toébb alpozitiv valasz sziiletett. Mivel hasonlo
linearis  kapcsolat mutathatd ki  human
vizsgalatokban is, felmerll, hogy a pavianok
tanulassal elsajatitott ortografias ismeretei az
emberi olvasas soran felismert ortografiai
szabalyokhoz hasonléak. A szerzék két fontos
kovetkeztetést vontak le. Az egyik, hogy a
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statisztikai tanulas a tanulas egy univerzalis,
fajokon ativel6 formaja. A masik, hogy az
ortografias feldolgozas lehetdségei az evollcidsan
meghatarozott vizualis targyfeldolgozas korlatai
kézdtt vannak.* Késébb ugyanezen pavianok
esetében az ortografias feldolgozas egyik
érzékenységet vizsgalva tovabbi bizonyitékokat
talaltak a szoképek ortografias feldolgozasara.
Minden pavian korabban elsajatitott szavakon
alapul6d egyedi tesztanyagot kapott, melyben a
transzponalt alszavakat a két kozépsd betl
felcserélésével alkottak meg (vizualisan hasonl¢ és
kildnboz6 alszavak szolgaltak kontroll ingerként).
Az eredmények egyértelmlen az ortografias
feldolgozasra jellemzdek voltak, a betlk
transzponalasanak hatasara az alszavak széként
valo felismerése megjelent, ez a hatds azonban a
vizualis  hasonlésag  kapcsdan  nem  volt
kimutathat6.*

A fenti hat pavian ortografias tanulasi folyamatat
hat szamitogépes konvolucids halozat
mélytanulasaval is modellezték a szerzok. A
konvoluciés neuronalis halok alkalmazasa a jelen
helyzetben azért kézenfekvd, mert ezek
hierarchikus szervezddését a féemlésdk vizualis
feldolgozdrendszerérél  modellezték. A hat
halozatot az ingernek és a megerdsitd valaszoknak
azzal a szekvenciajaval tanitottak, amit az egyes
pavianok esetén alkalmaztak a vizsgalatok soran
(melynek eredményeként a betlsorok szé/alszo
megfeleltetése tortént). A modellezés
eredményeként az egyes haldzatok a pavianokhoz
hasonléan érzékennyé valtak a
betlkombinacidkra, kimutathaté volt a betd-
transzpozicié hatasa is. A haloézatok a bigramok
irant mutattak a legnagyobb érzékenységet. A
fenti harom vizsgalatot Osszegezve a szerzék
felvetik, hogy a pavianok tobb tizezer prébalkozas
soran helyspecifikus betlkombinacios
detektorokat alakitottak ki. A bigram-szelektiv
egységek kialakulasat megmagyarazza, hogy a
tanulas soran alkalmazott szavak és alszavak
kifejezetten az egyes poziciokban talalhato
bigramok gyakorisagaban megmutatkozé
kilonbség maximalizalasaval lettek létrehozva.®

Egy masik
rézuszmakakod

munkacsoport betanitatlan
majmokon (Macaca mulatta)

vizsgalta a V4 terllet és az inferior temporalis
kéreg aktivitasat betlk, angol szavak és alszavak
passziv nézése kodzben. A szavak és alszavak
(mindkét csoportban 308 négykarakteres betlsor)
a fentebb ismertetett vizsgalatbdl szarmaztak. A
vizsgalatok soran az inferior temporalis kéreg
tertletérél elvezetett jel a szoképek ortografias
sajatossagaira érzékeny feladatok elvégzése soran
csak durva ortogréafias sajatsagokat tukrozott. A
szerzk felvetették, hogy tanulassal, a tapasztalat
altal indukalt plaszticitas eredményeként az
inferior temporalis kéreg finomhangoldédhat és
ezaltal érzékennyé valhat az irott szavak statisztikai
sajatossagaira, azaz kialakulhatnak az egyes
betlket ill. bigramokat felismeré neuronok.
Megallapitottak tovabba, hogy betanitatlan
féemlosok inferior temporalis kérge alkalmas
prekurzora lehet az ortografias feldolgozasnak. Ez
felveti, hogy az ember az olvasastanulas soran
ezen Osi halozatokat allitjia a vizudlis sz6forma
felismerésének szolgalataba.*

A fentieken tul sikerllt kimutatni a bigramok
szerepét az olvasasban a ventrélis vizualis
feldolgozolanc  mély  konvoluciés  neuralis
hal6zatabdl kiindulva is. Az alkalmazott in silico
modell a vizsgalat indulasakor nem volt olvasasra
optimalizalva, ugyanakkor jo teljesitményt nyujtott
arc- és targyfelismerési feladatokban. Tanulas
soran a halozat fokozatosan elsajatitotta az irott
szavak felismerési képességét betimérettdl, -
tipustdl és a kis- il nagybetls jellegtol
fuggetlenul. A modell szerint az olvasasra hasznalt
agy az irott szavakat Osszetett neuronalis kod
segitségével azonositja, melyben a neuronok
betlket, azok helyzetét a szoban, ill. bigramokat
kddolnak. A modell értelmében tehat az
olvasastanulas soran az ortografias
szabalyszer(iségek elsajatitasa is megtorténik.>”

A bigramok felett a vwfa altal feldolgozott
kdvetkezd szublexikalis egység a morféma. Mivel a
morféma a legkisebb, még jelentéssel biré nyelvi
egység, a morféma szintjén  elsajatitott
parhuzamos feldolgozas megnyitja az utat a
szemantikai reprezentaciok azonositasa és az irott
szoveg értelmezése felé. A hang- ill. betlsorokhoz
tarsuld jelentés a morfémak szintjén 6nkényes, a
hasonlo alaku szavak teljesen eltérd jelentéssel
birhatnak, pl. dal és dél, vagy déama és lama. A
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+hangsor/betlsor—jelentés” tarsitas a ,fonéma-
graféma” tarsitashoz hasonldan paros asszociacios
tanulds Gtjan  torténik® Az irott  szdveg
jelentésének feldolgozasa szempontjabdl a
leggazdasagosabb az, ha a morfémak is
kddolhaték az ortografia szintjén, ezzel egyfajta
regularitast eredményezve a szokép és jelentése
kdz6tt.*® Erre vonatkozdan a helyi kombinacios
detektorok modellje is tartalmaz predikcidkat,
eszerint a vwfa mulkddésében a morfémak
ortografias reprezentacios szintje is megjelenik a
vwfa-ban, mégpedig a bigramok feldolgozasanak
szervezddési szintje folott.?

Az elméleti felvetéssel 0Osszhangban korabbi
vizsgalatok ramutattak arra, hogy a gyakorlott
olvas6 elemezi az irott szavak morfologiai
szerkezetét” és ez a fajta feldolgozas a ventralis
olvasasi feldolgozasi lancban zajlik. Alalanos
iskolas, 8-10 éves olasz gyerekek hangos olvasasi
készségét vizsgalva példaul azt talaltdk, hogy a
morfologiailag strukturalt alszavakat (azaz a
jelentéssel nem rendelkezd, de a nyelvre jellemzé
toldalékolassal képzett betlsorokat) gyorsabban
és pontosabban olvastak el, mint a jellemzé
morfoldgiai szerkezetet nélkiil6zd &lszavakat.®
Egy masik, hasonld hangos olvasasi vizsgalatban
szintén kimutattak, hogy a 8-10 éves olasz
gyerekek nagyobb valdszinlséggel kategorizaltak
egy alszot valodi szoként, ha az alszénak volt
morfoldgiai szerkezete, mint ha nem. Az el6bbi
szavak kiolvasasa gyorsabban és pontosabban
tortént, mint az utdbbiaké. Ezek a hatasok
kimutathatok  voltak ~ folyékonyan  olvaso
felnétteknél is* A morféma szintl ortografias
lexikon kialakulasara tovabbi bizonyitékok is
utalnak. Szamos vizsgalatban kimutattak, hogy a
folyékonyan olvasé felnéttek érzékenyek az irott
szavak morfoldgiai strukturajara, amikor felismerik
ill. értelmezik azokat”” Egy morfoldgiailag
komplex sz6 (pl. sotetség) felimerésének
sebessége fligg a szotd (sotét) gyakorisagatdl,
valamint a sz6té morfologiai  csaladjanak
nagysagatél.? A szoté felismerése révidebb id6
alatt bekdvetkezik, ha trenirozé ingerként
(priming)  morfolégiailag  rokon  szavakat
alkalmaznak. Osszefoglalva elmondhaté, hogy a
szavak morfologiai szerkezete 6nallé ortografias
szint( reprezentacioval rendelkezik, és ez a teljes

«ses

szavak aktivalodasa elott

aktivalédik.

Lavic és munkatarsai (2012) eseményhez kotott
potencial vizsgalattal keresték a valaszt arra, hogy
a morfologiailag 6sszetett szavak gyors, morféma
szint( dekodolasa szekvencialis vagy parhuzamos-
e, azaz el6szor ortografias feldolgozas torténik
majd  aktivadlédnak  morfémak  szemantikus
reprezentacioi, vagy a két folyamat szimultan,
egymassal  szoros  kapcsolatban  zajlik. A
vizsgalatnak 28 jobbkezes, angol nyelvi
résztvevoje volt. Harom, egyenként 63 szébdl allo
sorozat altal kivaltott potencidlokat hasonlitottak
Ossze. Az els6, morfologiai sorozat szavainak
felépitése szoté+képzd volt (pl. teach-er). A
masodik, pszeudomorfolégias sorozat szavai
morfoldgiailag  egyszerGek voltak, azonban
felbonthatdak voltak egy (nem relevans) szotére
és egy a morfologiai sorozatban eléforduld (itt
szintén nem relevans) képzére (pl. corn-er). A
harmadik, nem-morfoldgiai sorozat
morfologiailag egyszerl szavakat tartalmazott,
melyekben megtalalhat6 volt egy (nem relevans)
beagyazott sz6, de nem volt kepzo (pl. freeze). A
harom sorozat kontrollja 189 kiejthetd alszo6 volt,
melyek a valddi szavakkal azonos ortografiai ill.
fonoldgiai  hosszdsaguak voltak. A szavak
kétharmadaban szerepelt egy, az angol nyelvben
altalanos toldalék. Az eseményhez kotott potencial
vizsgalatok azt mutattak, hogy a morfoldgiai
feldolgozas szekvencialis, tehat a szemantikai
feldolgozast megel6zi az ortografias
dekompozicié. A vizsgalatban a morfologiai és
pszeudomorfologiai szavakra adott valasz a szo
bemutatasat kdvetéen 190-220 ms-mal kesobb
volt detektalhatd, a potencialok (ERP) amplitudoja
pedig hasonlé volt. Ezzel szemben a nem-
morfologiai sorozat szavai esetén az ERP
amplitudé szignifikansan eltért, felvetve, hogy ez a
valasz a morfoldgiai feldolgozas korrelatuma, ami
kizarélag az ortografia fliggvénye. A morfoldgiai
és pszeudomorfologiai szavak altal kivaltott valasz
amplitudoja 60-70 ms-mal késébb kezdett elvalni
egymastol a szemantikai feldolgozas soran. Az
eredmények egyértelmilen arra mutattak, hogy a
szemantikai tartalom viszonylag gyorsan a
morfemak ortografias feldolgozasat kovetden
torténik.*
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Egy masik vizsgalatban, ahol a természetes (azaz
nem fixalas melletti) olvasas alatt tanulmanyoztak
a fixacidbhoz kapcsolt EEG aktivitast, szintén az
informacié feldolgozasanak szekvencialis jellegét
mutattak ki. A fixalast kovetd EEG valasz valtozasat
frott szavak térkdzének moddositasa mellett
vizsgaltak. Megfigyelték, hogy a stimulust kovetd
fixacio utan 120-175 ms ill. 230-265 ms elteltével
csOkkent az EEG aktivitas a térkdz normal térkoztol
valo eltéritése esetén (mind a sdribb, mind a
ritkdbb betlszedés ilyen hatast valtott ki). A
szerzOk szerint a térkdz mddositasa akadalyozza a
betlk helyzetspecifikus, invarians sajatossagainak,
valamint az ezekre épil6 betlikombinacidknak (pl.
bigramoknak) a felismerését a parhuzamos
feldolgozas akadalyozasaval. Az eredmények
azonositottak egy késdi valaszt is a 345-380 ms
kozti tartomanyban. A szerzék értelmezése szerint
ez a késoéi valasz az olvasasi készség fliggvénye,
ami a magasabb szint( ortografias feldolgozast
tikrozi®  Osszegezve  elmondhatd,  hogy
morfoldgiai szintld ortografikus reprezentaciok
kialakulasa hosszi  folyamat, ami  az
olvasastanulassal kezdédik és még a
kdzépfoku oktatas idején is tartha

akar
t42

Transzlacios lehet6éségek az olvasastanitas
terén

A fentiek alapjan felvetették, hogy az olvasas
tanitasa soran az  ortografias-morfoldgiai
szegmentalas szempontjait figyelembe vevd
mobdszerek eredményesek lehetnek az iskolaban®,
emellett azonban hangsulyozni kell, hogy ez nem
torténhet a betl—hang megfeleltetés tanitasa
nélkiil.* A tovabbiakban bemutatasra keriil egy a
betl-bigram-morféma tagolddasra koncentralo,
Uj, még kidolgozas alatt all6 moddszer, az un.
hierarchikus ortografias olvasastanitasi modszer.
Ez az eljaras az olvasastanitast neurobiologiai
alapokra  helyezve, a  ventralis  vizualis
feldolgozélanc sajatossagait figyelembe véve éplil
fel. A mddszer lényege, hogy az olvasastanulas
soran a betlU-bigram-morféma hierarchia szerint
halad a tanulas. A tanulas kezdetétdl 0sszefliggd
magyar szoveget olvasnak a gyerekek hangos
olvasassal. Az olvasas elsajatitasa soran a gyerekek
a paros asszociacios tanulas soran az adott
hierarchikus szint szublexikalis egységeinek (bet,
bigram, morféma) hangoztatasara (kiejtésére)

kapnak instrukciot. A gyakorlas soran eleinte
fontos a tanitd altal adott korrekcié (felligyelt
tanulas). A tanuldas késbébbi szakaszaban (az
alabbiakban bemutatandd morfoldgiai szakasz),
amikor az egyes nyelvi elemek értelmezése is
lényegessé valik, megjelenhet az 6nallé hangos
olvasas és az 6nkorrekcio lehetdsége is (ez utdbbi
folyamatot tamogathatja a szoveghez szervesen
kapcsoldédd képi illusztracié is). Az 6sszefliggd
szovegek alkalmazasanak célja kettés. Egyfeldl
ismert, hogy az olvasastanulas egyik fontos
momentuma a nyelv statisztikai regularitasainak
implicit elsajatitasa, ezért fontos, hogy a gyerekek
kontextualisan gazdag kdrnyezetben
talalkozzanak az irott nyelvi elemekkel.*” A
masodik szempont szubjektivebb. A tanulast
otthon seqgité szlldk, testvérek szamara
érdekesebb, ha egybdl 0Osszefliiggd szoveggel
dolgoznak, igy motivaltabb, kitartobb tarsként
szegbdhetnek a gyerekek mellé.

Tovabbi szempont az irott szoveg tipografiai
sajatossagainak megfelelé kialakitasa, hiszen az
olvasas tanitdsa soran a vizualis bemenet kap
elsddleges szerepet, mig a fonoldgiai bemenet
fontos, de masodlagos (a fonologiai feldolgozas
jelentéségével kapcsolatban Id.: Csépe, 2014)2
Ipari standardok szerint a gyerekeknek késziild
szovegek javasolt betGmérete 14-18 pont, a Brit
Dyslexia Tarsasag 12-14 pontos (vagy ennél
nagyobb) betiméretet javasol*, ezért az
hierarchikus ortografias olvasastanitasi modszer
pilot vizsgalatai soran kiindulasként 16 pontos
betimeéret kerllt alkalmazasra. Az alkalmazott
betltipus a Comic Sans MS vagy a Calibri,
tekintettel arra, hogy ezekben a betlk sans-serif
sajatossaguk folytan jol elkilontlnek. A Comic
Sans-rol  kimutattak, hogy el6segiti az értd
olvasast.* A bet(ikdzt az olvasastanulas kiilénbz6
fazisaiban aszerint allituk be, hogy az
olvasasgyakorlas fokuszban levé szublexikalis
egysége éppen mi (betl, betlpar vagy morféma).

Az ortografias kép torlédasanak elkerilése
érdekében a szavak kozott dupla  szokozt
alkalmazunk, az irasjeleket pedig egyszeres

szokozzel valasztjuk el a megel6z6 sz6tol. Hasonlo
megfontolasbdl a szublexikalis hatarok mentén
nem alkalmazunk kotdjelet, a tagolast a betlikoz
novelése biztositja. A sz6veg nem tartalmaz dolt,
alahuzott ill. félkovér betlket. A Brit Dyslexia
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Tarsasag ajanlasaival 6sszhangban a széveg balra
igazitott, ezaltal a szokodzok allandd méretlek
maradnak. A szoveg fehér alapon fekete betlvel
van szedve, a vizualis zavard hatasok elkerllése

a massalhangzok kiejtése soran torekedni kell a
segédhang nélkili ejtésre. A szbveg hangos
olvasasa soran a cél az egyes betik felismerése és
kiejtése, az 0sszeolvasas még nem feladat.

A kisfiu ult a pat
Kisiklottam — mon
el é

Meghallotta ezt a
fliszal hegyén ult
Felszallt a kisfid
sz0lt

— Hogy érted ezt ?

ak parton

dta , csak ugy maga
lepke, aki épp egy
térdére. Majd igy

1. dbra. Szdveg az elsé szakaszhoz

érdekében a szoveg hatterében nincs sem minta,
sem kép. A szdveg képpel valo illusztralasa csak a
program harmadik szakaszaban jelenik meg,
amikor mar a jelentés is hangsulyt kap az olvasas
soran, ahogy ezt masok is ajanljak.” A tanulas
soran a gyermeket segité személy a gyerek jobb
oldalan ul, ezzel tamogatva, hogy a szbveg az
olvaso jobb latoterébe essen.

Az  hierarchikus  ortografias  olvasastanitasi
modszer szerinti elsé szakasz a graféma—fonéma
megfeleltetésének szakasza. Ennek célja az egyes
betik ortografias jellemzéinek  elsajatitasa,
valamint paros asszociacios tanulassal a betl-
hangalak tarsitas rogzitése. Ez feliigyelet mellett
zajlik. Az alkalmazott széveg tehat balra zart, 16-
os betiméret(, a betlk kozti betlikdz a betlk jo
elkulonitése végett 6 pont, a szavak kozott a
sz6kdz 12 pont. A sorok kozti tavolsag is nagyobb
a szokasosnal (1,5-es sorkdz, 8 pontos térkdz a
bekezdések kozott). Kétjegyl betl (digraf) esetén
a két tag kozott normal (egyszeres) betlkozt
alkalmazunk (1. abra). Az olvasasi instrukcio szerint

A masodik szakasz azutan kovetkezik, hogy a
tanulonal stabilla valt a betlG-hang kapcsolat.
Ebben a szakaszban a bigramok szerint tagolt
szoveg fellugyelt, hangos olvasasa torténik. A
bigramok  képzése ketféelekeppen  torténik.
Kezdetben a bigramok kizardélag massalhangzo-
maganhangzo (CV) tagolasban jelennek meg.
Amennyiben egy betl ezen szabaly szerint nem
alkot bigramot, akkor elkilonilt betdként (soliter)
szerepel a szoban. A bigramok CV tagolasa mellett
a maganhangzok ejtéskonnyité funkcioja szél. A
bigramokon belili betlikdéz normal (egyszeres)
beallitast kap, a bigramok ill. soliter betlk kozti
bet(ikdz 6 pont, a szavak kozti szokdz 12 pont (2.
abra). Amikor a CV bigramok kiolvasasa
folyamatos, azaz feltételezhetd a betlparok
parhuzamos feldolgozasa, akkor a CV tipusu
bigramok mellett megjelennek VC tipusu
bigramok is (3. abra). A bigramok szerinti
tagolaskor a magyar nyelv szétagolasi szabalyait is
hasznos figyelembe venni, igy péeldaul az akarok
sz6 tagolasa V+CV+CV+C (,a ka ro k") és nem
VC+VC+VC (,ak ar ok"). A bigramok kialakitasa
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akkor is a magyar szotagolasi szabalyokat
figyelembe véve torténik, ha egy szédn belll két
massalhangzé vagy két maganhangzo van egymas
mellett, pl. ki s fi 0" CV+C+CV+V. A
szotaghatarok figyelembe vételét az indokolja,

kozott (a  bigramok a szétagokon  belili

szublexikalis egységként jelennek meg).

A masodik szakaszban tehat a feladat a betlparok
felismerése, 6sszeolvasasa, a bigramok ortografias

hOgy az iskolaba kertléskor a fonolégiai fejlettség reprezentéci(’)jénak e|mé|yitése (b|gram
altalaban eléri a szavak szotagokra bontasanak
A két szarny nem mozdult Megallt
Kifeszult, mint egy ernyd
Es mégis repiltek la gyan siklottak
— Erzed ezt ? — kérdezte a lepke
— lgen — felelt a kisfiu
— A szelld . Az visz .
— A szelld ?
2. dbra. Szdveg az els6 szakaszhoz
Boldog és bliszke magara. Mikor djra
cse n d lett Sziriusz feldallt, a ma cs ka
és a madar kovette.
No, ideje az 6r elé a&llni Er de ke |,
hogy mit akar kérdezni - mondta
Szi ri usz
Engem mar a titok izgat - todit
Dodé a madar

3. dbra. A masodik szakasz CV és VC bigramok szerinti tordelés

szintjét®, igy nem keletkezik konfliktus a bigramok
ortografiai egységként vald elsajatitasa és a
beszélt nyelv mar ismert természetes tagolasa

detektorok kialakitasa), tovabba az ortografias és
fonologiai reprezentacio tarsitasanak megtanulasa
(@ami szintén tekinthetdé paros asszociacids
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4. 4bra. Osszeolvadés facilitalasa a masodik szakaszban

tanuldsnak). Mivel itt a hangoztatdé olvasas
egysége a betl és a betlpar, a szoveg tetszéleges
magyar szoveg lehet, a szavak hosszara nincs
korlatozas. A szoveg olvasasa melletti tovabbi érv
a statisztikai tanulas, melynek segitségevel
fejleszthetd egy, a folyamatos olvasast a
késébbiekben tdmogatd készség, az olvasott nyelv
ortografias regularitasaira iranyuld implicit tanulas.
A szbveg hangos olvasasa soran a cél a betGparok
felismerése, 0Osszeolvasasa és az egyes betlk
olvasasanak elmélyitése, ezen a szinten tehat még
mindig nem elvaras az értelmezd olvasas.
Mindazonaltal a nagyobb szublexikalis egységek
megjelenésével és a betlk olvasasanak
gyakorlasaval el6fordulhat, hogy a gyerek képes a
kiolvasott szublexikalis egységeket olyan sokaig a
szavakka olvadnak 0©ssze. A tanulads soran a
bigramok parhuzamos feldolgozasanak
megjelenésével ennek valdszinlisége fokozatosan
n6é. Ezt a folyamatot segitheti olyan széveg
olvasdsa, melyben két-harom betls szavak
alkotnak egy-egy rovid torténetet. Amennyiben
megjelenik az értelmezés igénye, érdemes a
torténetet képpel is illusztralni (4. abra), hogy az
olvasé megtapasztalhassa az irott szdveg

jelentésének életre kelését (ezzel kapcsolatosan Id.
a harmadik szakaszt).

A harmadik szakaszban a kovetkezd szublexikalis
egység, a morfémak ortografias tréningje
kovetkezik. Itt cél a morfémak parhuzamos
olvasasanak elsajatitasa. Tekintettel arra, hogy a
morfémak mar o6nalld jelentéssel birnak, itt
mindenképpen megjelenik az olvasott széveg kepi
illusztralasanak igénye (5. abra). Ismeretes, hogy az
irott szoveg értelmezése soran a gyerek
folyamatosan jeleket keres a mellékelt kép és az
olvasast segité személy megfigyelésével.*’ Ezen a
szinten mar nem szigoruan az egy-két betls
egységek Osszeolvasasa a cél, ezért fontos
odafigyelni az irott szovegben szereplé morfémak
hosszara (kezdetben 3-4, majd 4-5 betls
morfémak). Tekintettel arra, hogy a morfémakat
alkoto betlUk parhuzamos feldolgozasanak eléerése
a cél, itt a morfémakon belll egységesen 3 pontos
betlkozt alkalmazunk. A morfémak kézott 7 pont
a tavolsag, a szavak kozt dupla szokoz jelzi a
hatart. Mivel a morfémak &sszeolvasasanal
megjelenik az értelmezés iranti elvaras, a szavak
tagolasa a morfémak és nem a szétagok hatarait
koveti. A szavak témorféma + toldalékmorféma (+
tovabbi toldalékmorféma, stb.) szerint tagolédnak.
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A szdvegalkotas soran fontos szempont, hogy a

kontrollalt vizsgalatok elméleti megalapozasa.

toldalékmorfémak hossza se haladja meg a Mindazonaltal a  készségszintli  olvasassal
tdmorfémak hosszat (eleinte 3-4 bet(, majd 4-5 kapcsolatos  eredmények  tikrében  teret
betl). Amennyiben a hangos olvasas soran az kaphatnak az alapkutatasi eredmények
olvasénal elmélyil a parhuzamos feldolgozas, transzlacidjaval kidolgozott modszerek. Az
akkor hosszabb szavakat tartalmazo szévegek felé  ortografias fékusz hatékonysédga kuléndsen

Hdat most mi lesz ? Egy macska

nyuszi labda géorég a flben

Azutdn hopp , mdr két nyuszi

l6g egy mds nyakdn . Hiszen

Aromé| ismét nyuszi lett

A mikor mdr megdll a furcsa

pdros , mind a kettdéd nevetni

kezd.

5. abra. Osszeolvadas facilitalasa a masodik szakaszban

lehet fordulni. Tekintettel arra, hogy a folyamatos,
készsegszintl olvasas hatterében allé morfoldgiai
szintl ortografias lexikon kialakulasa akar 18 éves
korig eltarthat”, megfontoland6 az olvasas
morfémaszintl tanulasi szakaszanak kitolasa.

A fent ismertetett moddszer neurobioldgiai
alapokon nyugszik. Azt, hogy a magyar nyelv
olvasasanak elsajatitasaban milyen jelentésége
lehet, jovébeli kontrollalt vizsgalatok eredményei
donthetik el. A jelen tanulmany célja ezen

érdekes lehet a rendellenes nyelvi fejlédést mutatd
gyerekek olvasastanulasaban, hiszen ez a modszer
nem a fonoldgia iranyabdl, hanem az ortografia
fel6l kozeliti meg a tanulast. Ismert, hogy
specifikus nyelvi zavar esetén példaul korlatozott a
fonologiai tudatossag kialakulasa. Kimutattak
tovabba, hogy dyslexias gyerekek esetén az irott
szoveg ortografias sajatossagainak
optimalizalasaval jobb eredmények érhetdk el a
folyamatos olvasas terén’’ Egy korabbi
metaanalizis eredményei szintén alatamasztjak az
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ortografias feldolgozas sajatossagaira épild
intervencidk hatékonysagat a dyslexiaval kiizdok
nyelvi segitése terén.®’> A fentiek értelmében a
hierarchikus ortografias modszer fejlesztése eldtt
szamos feladat all. llyen feladat példaul az
(kGlonbozé  korcsoportok,  olvasasi  szintl
csoportok  vizsgalatan keresztul), illetve
keresztmetszeti Osszehasonlité vizsgalatok jol
olvas6 és gyengén olvasé gyerekek korében,
valamint  intervencids  vizsgalatok  specidlis
indikacios korben.

Kovetkeztetések

Osszegezve, olvasastanulads soran a tapasztalat
indukalta plaszticitdas lehetévé teszi az olvasas

hatterében allé neuralis reprezentaciok
kialakulasat, melyek a betlk, bigramok és
morfémak szintjén is megjelennek. >3 A

hierarchikus ortografias olvasastanitasi modszer
alapja, hogy a ventralis vizualis feldolgozdlanc
szervezOdési szintjeit kdvetve segiti elé az irott
szbveg parhuzamos feldolgozéasanak kialakulasat.
A szavak szublexikalis tagolasat a nyelvi szoveg
ortografikus regularitasaiba agyazottan, egymasra
épitve valositja meg, igy tamogatva az tanuldkat
az értd olvaséva valas utjan.

K6SZONETNYILVANITAS

Koszoném a pilot olvasasi anyagok illusztralasat Gesztelyi Kornélia izisznek és az olvasasi anyagok
tesztelését Gesztelyi Levente Sziriusznak. Koszondm tovabba Pappné Lepp Anettnek a technikai

segitséget.
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