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Valljuk, hogy az emberi ét alapja az emberi méltosag.”
Nemzeti Hitvallas, Magyarorszag Alaptorvény

Absztrakt

Az emberi méltosag tekinthetd az emberi lét alapjanak, s ezt minden ember szadmara biztositani térekszenek
a jogszabalyok. Ez a fajta jogegyenléség megkivanja, hogy embertarsaink kdzott indokolatlan kiilénbséget ne
tehessen se az allam, se a tarsadalom. A megkulonbdztetés tilalma tehat a jogegyenléség megerdsitéseként
szolgal és a védendo tulajdonsagok kozott emliti a fogyatékossagot is. Ennek megfeleléen a fogyatékossaggal
él6 személyek méltdsaganak és jogainak védelmére kiilon figyelmet kell forditani az élet minden teriiletén.

A Fogyatékossaggal él6 személyek jogairol sz616 egyezmény és az ahhoz kapcsoldédo Fakultativ Jegyzokonyv
kihirdetését kovetden megkezdddott a hazai szabalyozas harmonizacioja a fogyatékossag Uj definicioja alap-
jan. Az Uj definicio a pszichés karosodassal él6 személyeket is nevesiti. Az egyezmény nyoman létrejott, de még
alakuloban 1évé jogi eszkdzok céljat, hatasat, illetve az esélyegyenléség megteremtésére vonatkozo tovabbi
szlikséges intézkedéseket vessziik szamba az egészséguigyi, azon belll is a pszichiatriai ellatas tekintetében.

Kulcsszavak: emberi jogok, fogyatékosok, pszichoszocialis fogyatékossag, CRPD

THE IMPLICATIONS OF THE CONVENTION ON THE RIGHTS OF PERSONS WITH DISABILITIES
FOR THE CARE OF PSYCHIATRIC PATIENTS

Abstract

Dignity is considered the basis of human existence, and legislation seeks to ensure this for all people. This prin-
ciple of equality requires that neither the state, nor society should discriminate between fellow human beings.
The prohibition of discrimination therefore reassures the principle of equality legal equality and lists disability
among the characteristics to be protected. Consequently, special attention must be paid to the protection of
the dignity and rights of persons with disabilities in all areas of life.

Following the promulgation of the Convention on the Rights of Persons with Disabilities and the related Op-
tional Protocol, the harmonization of Hungarian regulations began based on the new definition of disability.
The new definition includes persons living with mental impairment. We will discuss the purpose and effect of
the legal instruments created and still being developed as a result of the Convention, as well as the additional
necessary measures to create equal opportunities for persons with mental disabilities within health care, fo-
cusing especially on psychiatric care.

Keywords: human rights, disabled people, psychosocial disability, CRPD
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BEVEZETES

Hazank Alaptorvénye mar a Nemzeti Hitvallasban
is megfogalmazza, hogy az emberi |ét alapjanak
tekinti az emberi méltosagot. A Il. cikkben az élet-
hez val6 joggal egyitt, de azt megel6zéen dekla-
ralja az emberi méltdsag sérthetetlenségét, illetve
minden ember jogat az élethez és az emberi mél-
tésaghoz. Az Alkotmanybirosag is kiemelt jelento-
séget tulajdonit az alapjogok soraban az emberi
méltésaghoz valé jognak, azt az ember velesziile-
tett jogaként deklaralja. Az élet védelmével kap-
csolatosan hozott egyik kiemelkedd jelentéségu
dontésében tokéletes szabatossaggal rogzitette a
talaros testilet az emberi méltdésag mibenlétét:

A méltdsag az emberi élettel eqydtt jard mindség,
amely oszthatatlan és korlatozhatatlan, s ezért min-
den emberre nézve egyenld. [...] Emberi méltdsaga és
élete mindenkinek érinthetetlen, aki ember, fuggetlendil
fizikai és szellemi fejlettségétdl, illetve dllapotdtol, és
attol is, hogy emberi lehetdségebdl mennyit valdsitott
meg, és miért annyit."

A méltésaghoz vald jog egyben az emberi életek
kozotti egyenléség biztositéka is, Solyom Laszld
megfogalmazasaban:

Az egyenlé méltdsaghoz vald jog az élethez vald jog-
gal egységben azt biztositja, hogy ne lehessen emberi
életek érteke kozott jogilag kulbnbséget tenni. [.]
Egyetlen ember élethez vald jogardl sem beszélhetink
ugy, hogy ne értenénk bele az élethez és méltdsaghoz
vald alanyi jogat.” (Sélyom Laszld parhuzamos véle-
ménye’)

A korabbi Alkotmanybirésag kiemelkedd jelentd-
segu hatarozatai a 2012-es Alaptorvénnyel 6ssz-
hangban is értelmezhetéek és nem szorulnak
kiegészitésre. A két idézet tokéletesen kifejezi,
hogy milyen mdédon kell az egyénnel bannia az
allamnak, a jogrendnek, a tarsadalom minden
tagjanak. A méltésag mindenkire érvényes alapel-
vebol levezetett jogegyenldséget a XV. cikk rogziti
altaldanossagban, utalva arra, hogy mindenkit jog-
képesnek tekint. A torvény el6tti egyenléség meg-
erésitéseként pedig, a megkilonbdztetés tilalma-
nal nevesiti is a védendd tulajdonsagok kozott a
fogyatékossagot. Az alkotmanyjogi szinten is rog-
zitett anti diszkriminacios szabalyok képezik tehat
a jogelméleti alapjat a fogyatékkal él6 személyek
méltésaganak és jogainak védelmét. A szabalyo-
zas a hatranyos megkllonboztetés tilalman tal-

mutatdan, kilon intézkedésekkel is védelemben
kivanja részesiteni az allam részérél a fogyatékkal
él6 embertarsainkat.’

A nemzetkdzi tendenciakat kdvetve az elmult évti-
zedben a fogyatekkal él6 személyek meghataro-
zasa Magyarorszagon is atalakult, bévitve a fogya-
tékossaggal él6 személyek korét a pszichiatriai
betegségekben szenvedd személyek egy bizonyos
csoportjaval. E Iényegi valtozas alapjat a fogyaté-
kos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biz-
tositasarol szold 1998. évi XXVI. térvény modosi-
tasardl szold 2013. évi LXI. torvény teremtette
meg. Az alabbiakban ennek az elméleti és jogi
hattere keril 6sszefoglalasra.

Az érdemi valtozast a torvény alkalmazasaban a
fogyatékossagra vonatkozé Uj definicio hozta
magaval. Mig korabban a fogyatékossagrél szold
1998. évi XXVI. torvény (Fot.) a fogyatékossagot,
illetve a fogyatékos személyt ugy definialta, mint
,OK( érzékszervi — gy kulondsen latas —, halldsszervi,
mozgdsszervi, értelmi képességeit jelentds mértekben
vagy egyaltalan nem birtokolja, illetéleg a kommuni-
kaciojaban szamottevden korlatozott, és ez szamara
tartés hdtranyt jelent a tarsadalmi életben valo aktiv
részvétel soran”, addig a torvény 2013-as modosi-
tasa a pszichoszocialis fogyatékossaggal éloket is
beemelte a torvény hatalya ala:

4. 9 E torvény alkalmazdsaban

a) fogyatékos személy: az a személy, aki tartdsan vagy
véglegesen olyan érzékszervi, kommunikdcids, fizikai,
értelmi, pszichoszocialis kdrosoddssal — illetve ezek
barmilyen halmozddasaval — él, amely a kdrnyezeti,
tarsadalmi és egyéb jelentds akaddlyokkal kblcsbnha-
tasban a hatékony és mdsokkal egyenld tarsadalmi
részvételt korlatozza vagy gatolja;”

A modositas kovetkeztében a pszichoszocialis
fogyatékos személyek szamara egy teljesen Uj jog-
szabalyi hattér teremtddott, a korabbi kibdviilt,
illetve Ujraértelmez6dott. A szigordan egészség-
Ugyi jogszabalyi hattér kiegészilt a fogyatéko-
sokra alkotott jogszabalyokkal, alapjat képezve
annak, hogy egyes pszichiatriai betegségben
szenvedd személyek kezelése az eddigi
biomedikalis, orvosi megkdzelités Uj alapokra
helyez6djon. Az orvosi megkodzelites modellje
alapjan ugyanis a fogyatékossag okat az egyén-
ben keresendd valamely egészségkarosodasban
lattak, a vellk szembeni banasmoédra pedig a

48



INTERDISZCIPLINARIS

Egészségligyi Innovdcids Szemle 2023,2(2):47-56.

szegregacid volt a jellemzd, hiszen rajta kell ,val-
toztatni".””

Ezzel szemben kerilt kidolgozasra a tarsadalmi
modell a XIX., valamint a XX. szazad nagyobb
részében uralkodd orvosi modell ellenpontjaként.
Az ezredforduld kozeledtével ugyanis egyre
komolyabb igényként fogalmazoédott meg a
fogyatékos emberekkel valé szolidaritas, s ezzel
egyltt a tarsadalomba valo integracidjuk. A tarsa-
dalmi megkdzelités szerint ugyanis nem az egyén
tulajdonsagaiként, jellemzoéiként jelenik meg a
fogyatékossag, hanem tarsadalmi konstrukcio-
ként, ami szerint a tarsadalomban megtalalhaté
fizikai és attitidbeli akadalyok okozzak elsésorban
a kirekesztédést. Mindez pedig a fogyatékkal él6
kisebbség tartds és strukturalis elnyomasat, diszk-
kitott konstrukciok lebontasa. A fogyatékkal él6
személyeket teljes mértékben integrald, szamukra
az emberi méltdsag elismerését és az életmindség
biztositasat masokkal azonos alapon nyujtani
képes kdrnyezet kialakitasa a cél.”

A FOGYATEKOSSAG UJRADEFINIALASA

A fogyatékossaggal kapcsolatos diskurzus szlksé-
gességére nem csak a modellek kozotti markans
kilonbségek, hanem a jelenség tarsadalmi gazda-
sagi sulya is ravilagit. Az Egyesult Nemzetek Sz6-
vetsége (ENSZ) és az Egészséguligyi Vilagszervezet
(WHO) legujabb becslése alapjan a népesség
mintegy 16%-a él valamilyen fogyatékossaggal,
akiket mar évekkel ezel6tt globaélisan is a legna-
gyobb kisebbségének nyilvanitottak (Factsheet). A
jelenség Ujszerl megkozelitése szempontjabol
nemzetkdzi szinten az elsé komolyabb mérfoldkoé-
nek volt tekinthetd, hogy az Egyesult Nemzetek
Kozgyllése napirendre tlizte a fogyatékossaggal
él6 személyek kérdését 2006-ban.

A Kozgyulésnek kozponti témaja volt a fogyate-
kossaghoz valé viszonyulas, ami az alapelvektdl
kezdve a tarsadalom hozzaallasan keresztil a sz6-
hasznalatra is kitért. A KozgyUlésen formalizalo-
dott a 2006 év végén elfogadott Convention on
the Rights of Persons with Disabilities (CRPD). A

CRPD-t hazank a Fogyatékossaggal él6 személyek
jogairol sz6ld egyezmény és az ahhoz kapcsolédé
Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérél szolo 2007.
évi XCII. térvénnyel ratifikalta.

A CRPD-ben alapelvi szinten jelenik meg a min-
denkit, igy a fogyatékossaggal él6 személyeket
azonos médon megilletd, velesziiletett méltosag,
az egyéni autonomia, kilon hangsulyt fektetve a
dontési szabadsag és fliggetlenség tiszteletben
tartasara. A mindenkit megilleté emberi méltésag-
gal parhuzamosan megjelenik a fogyatékossaggal
élé személyek kilonbdzéségének tisztelete és
elfogadasa is a tobbségi tarsadalom minden tagja
részerol. Ezen alapelvekre épitve a CRPD legjelen-
tésebbnek tekinthetd hatasa abban a paradigma-
valtasban foghaté meg, hogy a fogyatékos szemé-
lyekre a tarsadalom olyan tagjaiként tekint, akik
onallo életvitelre képesek és jogosultak sajat don-
téseik alapjan élni az életiiket. Mindehhez pedig a
CRPD t alair6 allamoknak sziikséges el6teremti a
jogi és tarsadalmi integracio, elfogadas és befoga-
das (inkl(zid) feltételeit.’®

A mar ismert alapelvek Ujra fogalmazasa mellett
olyan Uj elemekkel is béviilt a fogyatékossaggal élé
személyek jogainak védelme, illetve ezen jogok
gyakorlasanak tdmogatasa, mint példaul a testi és
mentalis integritashoz vald jog. E jog érvényre juta-
sanak elofelteteleként emliti tobbek kozott a kény-
szergydgykezelés és a nem Onkéntes sterilizalas
alkalmazasi korének jelentds szlkitését. Tovabba, a
testi és mentalis integritds maradéktalan megte-
remtésének részét kell, hogy képezze a valasztdjog
korlatozasanak, valamint az intézeti elhelyezésnek a
szigorubb anyagi és eljarasjogi feltételekhez valo
kotése is. Ezen tulmenden a fogyatékossaghoz és a
fogyatékos személyekhez val6 hozzaallas modosu-
lasat az Egyezmény széhasznalata is tikrozte azal-
tal, hogy a kordbban a fogyatékossaghoz a hétkoz-
napi szbhasznalatban jellegzetesen tarsuld szavak,
mint a klzdelem (struggle, challenge) kifejezés
moddszeresen elhagyasra kerilt.

A CRPD 1. cikke szerint fogyatékossaggal €l6 sze-
mélynek szamit mindenki, ,aki hosszan tartd fizikai,
mentdlis,? szellemi vagy érzékszervi kdrosoddssal é|,

@ A CRPD magyar forditasanak cime is, a ‘fogyatékkal él6 személyek’ szohasznalattal is mar finoman érzékelteti a paradigmavaltast.

b Meg kell jegyezni, hogy a forditassal szemben felmertiltek kritikak, ugyanis az eredeti angol széveg ,mental impairment” kifeje-
zést hasznalja, mely leginkabb pszichés karosodasként fordithato és lefedi a mentélis kdrosodas fogalmat. A CRPD 50. cikkének elsé
mondata régziti, hogy az arab, kinai, angol, francia, orosz és spanyol nyelvii valtozat egyarant hiteles, mig a hazai kihirdetésérél sz6lo
torvény a hivatalos magyar nyelvi forditast tartalmazza. A Bécsi egyezmény szerint ilyen esetekben a hiteles verzi6 az irdnyadé.
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amely szamos eqgyéb akadallyal egydtt korlatozhatja
az adott személy teljes, hatékony és mdsokkal egyenld
tarsadalmi szerepvallalasat.” A CRPD a fogyatékos-
sagra szisztematikusan valtozé fogalomként utal
mar a preambulumban, mely értelmében ,a fogya-
tekossag a fogyatekossdggal él6 személyek és az atti-
tddbeli, illetve a kornyezeti akadalyok kdlcsbnhatdsd-
nak kovetkezmeénye, amely gatolja Sket a tarsadalom-
ban vald teljes és hatekony, mdsokkal azonos alapon
torténd részvéetelben”. Ez volt tehat az indoka, hogy
a fogyatékossag, illetve fogyatékossaggal él6 sze-
mély formalis definicidja elmaradt az idezett 1.
cikk masodik bekezdésében és egy értelmezé ren-
delkezés kerllt megfogalmazasra a pontos
fogalommeghatarozas helyett, fenntartva a meg-
hatarozas tartalmi valtozasanak lehetéségét.

A kiemelkedden fontos jogi Ujitasok, illetve az
Ujraalkotott definicio mellett a CRPD egyben poli-
tikai dokumentumként is funkcional.”? Ennek meg-
felel6éen célja, egy Uj paradigma, az Un. tarsadalmi
modell érvényre juttatasa a politikai, jogi, gazda-
sagi, kulturalis, szocialis, egészségligyi és magan-
szféra minden szegmensében, ha fogyatékkal él6
személyekrdl van szo.

A paradigmavaltas lényegét jol leirja az a példa,
amellyel a valtoztatds fontossagat igyekezett
plasztikusan érzékeltetni a torvénymodositas elfo-
gadasat megel6z6en a honatyak szamara a Képvi-
sel6i Informacids Szolgalat altal kiadott tajékoz-
tatd anyag: egy mozgasszervi fogyatékossaggal
él6 személy, ha nem tud felszallni a buszra, akkor
annak okat ne a fogyatékossagaban keresse a tar-
sadalom, az allam, hanem a kozlekedési eszkdz
korlataiban, melyek felszamolhatoak megfeleld
koriltekintéssel és odafigyeléssel.”> A tarsadalmi
modell tehat az akadalymentesitéssel olyan felté-
telek megteremtése mellett kotelezodik el az élet
szamtalan terlletén, ami a fogyatékossaggal élék
szamara lekuzdhetetlen akadalyokat szlntetné
meg, raadasul az allam, a tarsadalom feladataként
hatarozva meg.

A HAZAI (UJRA)SZABALYOZAS
A CRPD és a hazai szabalyozas értelmezése és

célia szempontjabol is fontos kiemelni, hogy a
pszichoszocialis fogyatékossag nem azt jelenti,

hogy az érintett személy képtelen a teljes életre
vagy a fejlédésre. Eppen ellenkezéleg, annak tuda-
tositasara torekszik, hogy megfelel6 tamogatassal
és kezeléssel a pszichoszocialis fogyatékossaggal
él6 személyek jelentds része képes lehet tevékeny
és hasznos tagjava valni a tarsadalomnak. Mas
megkozelitést alkalmazva: a fogyatékossagot a
kornyezeti akadalyokkal vald kélcsonhatas hozza
létre, azaz a hangsulyt az akadalyokra, illetve az
akadalymentesitésre helyezi, hasonldan a korabbi,
+hagyomanyosnak” tekintheté fogyatékossaggal
élé személyek kihivasaival foglalkozd hazai jog-
szabalyokhoz és nemzetkozi jogi dokumentumok-
hoz.

A pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek
esetében jelenleg a legkomolyabb akadalyok a tar-
sadalmi reszvétel akadalyai, mint példaul a stigma,
az eléitéletek, illetve a torvény eldtti egyenldség
hianyossagai. Az elmult évtizedekben tébb kutatas
foglalkozott a mentalis zavarral diagnosztizaltakkal
és a kdzvéleményben él6 sztereotipiakkal, melyek
kozott gyakran megjelenik az ilyen egyének veszé-
lyessége, potencialis agresszivitasa, kompetencia-
hianya, megbizhatatlansadga és kiszamithatatlan-
saga.”’ A pszichoszocialis fogyatékossag, mint Uj
eleme a definicionak, sokkal inkabb kizd eléitéle-
tekkel, mint a tarsadalom altal ,hagyomanyosan”
megismert fogyatékossagok.

Az el6zbekbdl kovetkezik, hogy a fogyatékossagra
a tarsadalomnak a tarsadalmi részvétel korlato-
zottsagaként kell tekintenie, ahogyan erre a CRPD,
mint politikai dokumentum is utal. A tarsadalmi
részvétel akadalyai két kordbbi koncepciora vezet-
het6 vissza. Az egyik elgondolas szerint, a fogya-
tékossaggal él6 személy sajat érdekeinek védelme
onmaga helytelen dontéseivel, cselekedeteivel
szemben és a tarsadalom rendjének fenntartasa
érdekében szlikséges autonomiajuk korlatozas.c A
masik, részvételiket gatldé koncepcidé pedig az,
hogy a szamukra ,akadalymentesitett” kérnyezetd
kialakitdsa nem életszer(, célszer(, illetve gazda-
sagos. Ezek az érvek tovabbra is meghatarozzak a
tarsadalom és az allam hozzaallasat, annak elle-
nére, hogy ezen akadalyok lebontasa megterem-
hetne egy, a tobbségi tarsadalommal azonos vagy
hasonld mérték( és azonos értékd részvételt a
mindennapi életben.’”’

<Ugyis mint, a valasztéjog, a cselekvoképesség vagy az orvosi beavatkozasokba valé beleegyezés korlatozasa, kizarasa.
d Mint példaul rugalmas munkaidé beosztas, “stresszmentesitett” munkahelyi kdrnyezet.
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A pszichiatriai ellatas szempontjabol a paradigma-
valtas jelentésége abban foghaté meg, hogy a
pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek
beemelésével ugyanazok az altalanos elvek érvé-
nyesek a mentalis karosodassal él6k vonatkozasa-
ban is, mint példaul az akadalymentesités tekinte-
tében. Azaz, megjelenik a tarsadalom felel6ssége
a mentalis karosodassal él6k kdrnyezetének ,aka-
dalymentesitése” tekintetében. A felel6sség tarsa-
dalomra telepitésével és ebbdl kdvetkezben tevo-
leges hozzajarulast elvarva pedig el6segiteni,
hogy a pszichoszocialisan fogyatékos személyek
méltésagteljesen és a lehet6 legnagyobb elérhetd
autondmia mego6rzésével vehessenek részt a
kdzosség életében.

A 2007. évi XCII. torvény szévegébdl kiolvashatdan
egyértelm fogyatékossagként kategorizalt pszi-
chés karosodas esetén szlikséges a pszichoszocialis
fogyatékossagban szenvedd személyek kornyeze-
tének az adaptalasa a fogyatékossaghoz, hogy a
fogyatékossagbdl eredd hatranyait kompenzalni
tudja, az akadalyokat leklizdhesse. A torvény 12.
cikke kiemeli, hogy ,a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyeket az élet minden tertletén mdsokkal azonos ala-
pon megilleti a jog-, illetdleg cselekviképesség.”

A CRPD-t masodikként és az ahhoz kapcsol6do
Fakultativ Jegyzékonyvet a vilagon elséként ratifi-
kalta hazank a 2007. évi XCIl. torvénnyel 2007.
julius 6-an.t Ennek hatasara tortént meg a Fot.
moédositasa a 2013. évi LXIl. torvénymddositas
alkalmaval. A CRPD el&irasaival 6sszhangba hozott
fogalmi meghatarozas Ujradefinialja a fogyatékkal
él6 személyt, melynek lényegét a torvénymaodosi-
tasrol valo szavazast megel6zoen igy foglaltak
Ossze az eldterjesztd minisztérium részérdl az
Orszaggyulésben: ,..bekertilnek a pszichoszocidlis
fogyatékossaggal él6 emberek, vagyis azok, akik pszi-
chiatrial kezelés alatt dllnak vagy dlltak és kbzelmult-
ban."

A Fot. eredeti, 1998-as meghatarozasaban talal-
hato felsorolas ugyanis az érzékszervi fogyatékos-
sagra helyezte a hangsulyt, megemlitve ugyan az
értelmi képességeket és nyitott definiciot alkalma-
zott az ,igy kilonosen” szofordulatot alkalmazva.
A nyitott definicid ellenére, ami elvi lehetéséget
adott a fogyatékossag kiterjesztd értelmezésére, a

jogalkalmazads mégsem terjesztette ki a
pszichoszocialis fogyatékosaggal él6 személyekre.
Ennek okan is szikségszer( volt az Ujradefinialas,
hogy egyértelmUlen és hangsulyosan jelenjen meg
a pszichés karosodas (mental impairment), mint a
fogyatékossag egyik fajtaja.

A témank tekintetében kiemelt jelentéségl a
hazai kiegészités, azaz a pszichoszocialis fogyaté-
kossag kifejezés rogzitése a felsorolasban. Ez a
pszichés és szocialis teriileteket érinté fogyaté-
kossagokra utal, ami alatt a mentalis egészségi
probléméakbol eredd tarsadalmi szerepvallalas
akadalyozottsagat értjik. Egy hazai szakmai szer-
vezet, a Pszichiatriai Erdekvédelmi Forum ezt az
akadalyozottsagot ugy jellemzi mint, ami korla-
tozza egy személy képességét a belsé noveke-
dési, fejlédési lehetdéségének kiaknazasaban, a
belsé és kiilsé erdforrasok megfelelé hasznalata-
ban, illetve ezek potencidlis lehetéségeinek felis-
merésében. Mindez pedig nehézséget eredmé-
nyez vagy ellehetetleniti szamara, hogy bizonyos
tipusu kornyezethez alkalmazkodni tudjon, meg-
feleléen Gsszpontositson és elvégezze feladatait,
megbirkdzzon példaul az idényomas és a masok-
kal valé kommunikacié kihivasaval. A pszicho-
szocialis fogyatékossag magaba foglalja a menta-
lis, érzelmi vagy viselkedésbeli nehézségekkel é16
embereket, akiknek ezek a nehézségek befolya-
soljak a mindennapi életiiket és az interakcioikat,
viszont csak a BNO-ban meghatarozott bizonyos
diagnozisok esetében allhat fenn.” Azaz, a pszi-
ches karosodas nem feleltetheté meg egy az egy-
ben a pszichoszocialis fogyatékossaggal.’’

A Fot. fogalommeghatarozasa soran egyeértel-
muen utal arra, hogy az Uj definicio kizardlag az
adott torvény esetén alkalmazand6 meghataro-
zas, ezért is valt elengedhetetlenné, hogy a fogya-
tékossdg meghatarozasanak CRPD-vel 06ssz-
hangba hozatala utan 6t évvel az egyes foglalkoz-
tatasi targyu torvények modositasarol szolo 2018.
évi XCIV. térvény is — a jogszabaly rendszerszint(
dsszhangjanak megteremtésre érdekében -
atemelje a definiciot a foglalkoztatas el6segitése-
rél és a munkanélkiliek ellatasarol szold 1991. évi
IV. torvény szovegébe (2018. évi XCIV. torvény
indokolasa). Ennek megfeleléen az 57/B. § (4)
bekezdés 3. pontja szerinti fogyatékosaggal él6

€ A Fakultativ Jegyzékony Iényege egy egyéni panaszmechanizmus elérhetévé tétele minden fogyatékossaggal él6 személyek szamara
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munkavallalé definicidja is tartalmazza mar a
pszichoszocidlis karosodas kifejezést. A torvény-
modositast megel6zéen ellentmondas volt a 1991.
évi IV. torvény vonatkozd értelmezé rendelkezése
és a Fot. definicidja kozott, illetve a CRPD-ben fog-
lalt iranyadé elvek és rendelkezések kozottf Ez a
korrekcid is segitett abban, hogy a pszichoszocialis
fogyatékossaggal él6 személyek azonos elvi esé-
lyekkel jelenhessenek meg a munkaerdpiacon mas
érzékszervi és egyéb fogyatékossaggal rendel-
kez6 embertarsainkkal egyutt és ugyanolyan
jogok, valamint abbdl fakadod lehetdségek illessék
meg az esélyegyenlbsités terén.

A Fot. céljaként hatarozza meg az esélyegyenlo-
ség megteremtését, azon az alapon, hogy a fogya-
tékos emberek a tarsadalom egyenlé méltdsagy,
egyenrangu tagjai, melyet az Alaptdrvény is hang-
sulyoz. Annak érdekében viszont, hogy élni tudja-
nak az 6ket megilletd jogokkal, szliikség van a tar-
sadalom szemléletmddjanak alakitasara, ezzel el6-
segitve Oket hatranyaik leklizdésében, s ezaltal
esélyegyenléségik megalapozasaban. A szemlé-
letmod alakitasaban az allamnak kiemelt szerep
jut, ezért alapelvi szinten rogziti kotelezettségként
a Fot, hogy az allam — lehetéségeihez mérten —
tamogassa az egyenlé esélyll hozzaférést a
fogyatékosaggal él6 személyek esetében.9 Ennek
egyik legathatébb eszkoze az akadalymentesités,
melyet az értelmezo rendelkezések kdzott boviti ki
az egyenldé esélyl hozzaférés kifejezéssel, ami
akkor valésul meg szolgaltatasok esetén, ha igény-
bevétele mindenki, kiilénésen sériilth emberek
szamara akadalymentes, kiszamithato, értelmez-
het6 és érzékelhetd, mig informéacié esetén akkor,
ha kiszamithato, értelmezhetd és érzékelhetd, az
ahhoz val6 hozzajutas pedig az igénybe vevo sza-
mara akadalymentes. (Fot. 4. § h) pontja)

A PSZICHIATRIAI ELLATAS
A jogalkalmazas egységesitése érdekében a

kGlonbozd jogszabalyok fogyatékossaggal él6
személyekre vonatkozé definicidjanak tovabbi

Osszhangjat szlikségszerl megteremteni. Enélkul
ugyanis, az esélyegyenléség tovabbi komoly aka-
dalyokba Utkozik és nem valosulhat meg a tényle-
ges akadalymentesités, illetve az egyenld esélyl
hozzaférés sem.

Az esélyegyenléséggel kapcsolatos hianyossa-
gokra az ENSZ Fogyatékkal EI6 Személyek Jogai-
nak Bizottsaganak Magyarorszagrél szolé vizsga-
lati jelentése (CRPD/C/HUN/IR/1) is felhivta a
figyelmet. Kiemelte jelentésében, hogy a diszkrimi-
nacio terén az értelmi vagy pszichoszocialis fogya-
tékossaggal élék kilondsen érintettek, ugyanis a
pszichoszocialis fogyatékossaggal éldket a pszichi-
atriai betegekkel egybe soroljak és pszichiatriai
egészségligyi intézményben kezelik Sket.

Maga a Fot. rogziti, hogy a fogyatékos személy
egészséglgyi ellatasa soran figyelemmel kell lenni
a fogyatékossagbol adodo sziikségleteire, Gssz-
hangbanazegészségligyitérvényrendelkezéseivel]
A torvényhez fzott indokolas kiemeli, hogy az
egészségugy terltletén szikségszerl a pozitiv
diszkriminacio, tehat tobbletjogok, tobbletfeltéte-
lek biztositasa a fogyatékossaggal él6 személyek
esetében, hogy allampolgari jogaik, valamint a
betegjogok érvényre juthassanak. Ehhez hozzaja-
rulhat az ellatd személyzet részére lehetdség sze-
rint megteremtett specialis képzés, illetve tovabb-
képzes. Hosszabb tavon az lenne a valddi el6relé-
pés, ha ez mar nem csak lehetéségként, hanem
egyértelml szakmai kovetelményként jelenne
meg a szabalyozasban a fogyatékkal él6 szemeé-
lyeket ellatd egészségligyi személyzettel szem-
ben. A részikre nyujtott ellatassal kapcsolatban
elvarasként jelenik meg tovabba, hogy tamogassa
rehabilitacidjukat, tarsadalmi beilleszkedésiiket és
ne erdsitse betegségtudatukat. A torvény azt
kivanja tehat elérni, hogy a fogyatékossag 6nma-
gaban ne szolgalhasson olyan dontések alapja-
ként, betegellatasi folyamatok indokaként vagy
hatranyos megkilonboztetésre alkalmas korlatozé
intézkedések okaként, ami novelhetné a beteg-
ségtudattal rogzilé onalldtlansag érzését.

f A térvénymaodositashoz fizétt indokolas az egységesités indokaként nem emliti a CRPD-t, kizarélag a Fot., valamint az unids

jogszabalyoknak valé megfelelést.

9 Fot. 2. § (5) bekezdés: Az allam koteles gondoskodni a fogyatékos személyeket megilletd jogok érvényesitésérdl, a fogyatékos szemé-
lyek hatranyait kompenzald intézményrendszer mikddtetésérdl a nemzetgazdasag mindenkori lehetéségeivel 6sszhangban.

h A hatalyos tdrvényi széveg széhasznélata.

" ENSZ Fogyatékkal El6 Személyek Jogainak Bizottsaganak Magyarorszagrél sz616 vizsgalati jelentése (CRPD/C/HUN/IR/1)

J Fot. 12. § (1) bekezdés
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A Fot. el6irasai, elvarasai létrehozzak a kapcsolatot
az egészségligyi szabalyozassal, ennek ellenére az
egészségligyrol szold 1997. évi CLIV. torvény (Elitv.)
mégsem integralta a pszichoszocialis fogyatékos-
sag kifejezést, illetve a definiciot semmilyen for-
maban az egészségligyi jog rendszerébe. Az Eltv.
pszichiatriai betegek gydgykezelésérdl és gondo-
zasardl szolo X. fejezetében kerll meghatarozasra,
hogy kit is tekint a torvény pszichiatriai betegnek:
,0Z a beteg, akinél a kezel6orvos a Betegségek Nem-
zetkozi Osztalyozdsa X. Revizioja szerinti Mentalis és
Viselkedészavar (FOO-F99), illetve szandékos ondrta-
lom (X60-X84) diagndzisat dllitja fel.” (188. § d) pont).
Arra vonatkozoéan, hogy a pszichoszocialis fogya-
tékossag fogalma miként illesztheté be ebbe a
korbe, illetve milyen médon hozhatdé 6sszhangba
a hatalyos egészségligyi jogszabalyokban foglal-
takkal tovabbra is megvalaszolandé kérdés,
ugyanis a CRPD (és ebbdl kovetkezben a Fot.) tar-
sadalmi megkdzelitésre éplld definiciojatol elté-
réen az EUtv. a hagyomanyosnak tekinthetd
biomedikalis megkozelitést, az un. orvosi modellt
alkalmazza a tovabbiakban is.”” Mindezzel pedig
lényegesen megbontja azt az dsszhangot, amit a
CRPD tuzott ki célul a részes allamok vonatkozd
jogszabalyi rendszere tekintetében.

Az Alapvet6 Jogok Biztosa tobb jelentésében is
kitért erre a diszkrepanciara és megallapitotta,
hogy a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 sze-
mélyeket, mint pszichiatriai betegeket emlit az
Etv.. ,A CRPD angol nyelvi szbvege a ,mental
Impairment” kifejezest haszndlja, mely magaban fog-
lalja a pszichoszocidlis fogyatékossdggal él6 (pszichidt-
riai beteg) személyeket is."> Az Alapveté Jogok Biz-
tosa is szlikségesnek tartja tehat az Elitv. szohasz-
nalatanak felllvizsgalatat a Fot. 4. § a) pontjanak
és a CRPD 1. cikkének fényében.

Megallapitasra kerlt a jelentésben, hogy az Elitv. X.
fejezetének tovabbi rendelkezései sincsenek Ossz-
hangban a CRPD elGirasaival. A CRPD 14. cikk 1.
bekezdése eldirja, hogy a részes allamoknak bizto-
sitani sziikséges a fogyatékossaggal él6 személyek
részére is a mindenkit megilleté személyi szabad-
saghoz és biztonsaghoz valé jogot. Ennek kereté-
ben pedig ezektdl a jogoktdl jogellenesen vagy
onkényesen nem foszthaték meg, azaz a fogyate-
kossag dnmagaban nem képezheti indokat a sza-
badsagtol vald megfosztasnak. Az Eiitv. kapcsolddéd
rendelkezései erre lehetdséget biztositanak,

amennyiben megallapithatd veszélyeztetd vagy
kozvetlen veszélyeztetd magatartas a fogyatékkal
él6 szemely részérdl. Garancialis jelleggel igen szi-
goru elofeltételeket szab a torvény ezek alkalmaza-
sahoz, illetve a gyogykezelés sziikségességének
felllvizsgalatara vonatkozodan is kulon eljarasai sza-
balyokat hataroz meg. (Eitv. 189-193. §)

A személyi szabadsaghoz valo6 jogbol fakado6 auto-
némiat kizardlag az Eltv. pszichiatriai betegek
intézeti gydgykezelése cime alatt talalhato esetei-
ben lehet korlatozni, illetve kizarni:

Eatv. 196. § Pszichiatriai betegek intézeti gyogykeze-
lésbe vételének

a) a beteg beleegyezésével vagy a 16. $ (1)—(2) bekez-
dés szerinti személy kérelmére (a tovabbiakban: bnkén-
tes gyogykezelés),

b) azonnali intézeti gydgykezelest sziikségessé tevd
kozvetlen veszélyezteté magatartds esetén, az azt
észleld orvos intézkedése alapjan (a tovabbiakban:
stirgdsségi gydgykezeles),

¢) a birdsag kotelezd intézeti gydgykezelést elrendeld
hatdrozata alapjan (a tovabbiakban: kdtelezé gyogy-
kezelés)

van helye.

Az dnkéntes gyogykezelés esetében nincs eltérés,
tehat a nem invaziv ellatasok esetén is sziikséges a
beleegyezés, mig veszélyeztetdé vagy kozvetlen
veszélyeztetd magatartas esetén el lehet tekinteni
a beleegyezéstdl az ilyen magatartas elharitasat
célzo korlatozasok esetében, de a tajékoztatastdl
meég ilyenkor sem lehet eltekinteni, azt a kdrilme-
nyekhez és lehetéségekhez képest meg kell kisé-
relni.

A torvény a betegjogok kdzott tesz utalast a szik-
ségesség-aranyossag elv érvényesitésének altala-
nos kotelezettségére:

Eatv. 10. s (4) A beteg személyes szabadsaga — ellatasa
sordn — fizikai, kémiai, bioldgiai vagy pszichikai mod-
szerekkel vagy eljardsokkal kizdardlag stirgds sziikség
esetén, illetdleg a beteg vagy mdsok élete, testi épsége
és egészsege védelmeében korlatozhato. Kinzd, kegyet-
len, embertelen, megaldzo vagy buintetd jellegli korla-
tozo intézkedest tilos alkalmazni. A korldtozo intézke-
dés csak addig tarthat, ameddig az elrendelés oka
fennall.

A szlkségesség-aranyossag elve megkoveteli,
hogy amennyiben van olyan kevésbé korlatozé
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intézkedés, amellyel el lehet érni a kivant célt,
akkor az kerlljon alkalmazasra a beteggel szem-
ben. Ezen elv alkalmazasa a pszichoszocialis fogya-
tékossaggal él6 személyek esetén is figyelmet
érdemel. Az Alapvet6 Jogok Biztosadnak megkere-
sésére az Egészséglgyi Tudomanyos Tanacs
elndke a nem pszichiatriai osztalyon alkalmazott
korlatozd intézkedések elrendelése esetén a bete-
geket védo garancialis szabalyokkal kapcsolatosan
kifejtette, hogy az onrendelkezési joggal konkural
annak kotelezettsége, hogy a beteg életének, testi
épségének megdvasa mellett, a betegségbdl
addédod tovabbi egészségkarosodasat megakada-
lyozza. A szikségesség mértékére vonatkozdan
kiemelte, hogy a fizikai korlatozas sokszor kivalt-
hat6 szakképzett személyzet rendelkezésre allasa-
val. Példaként emlitve, ha a zavart beteg részére
lehetdseg van kulon apold és kdérterem biztosita-
sara, akkor nem sziikséges fizikai vagy egyéb kor-
lat alkalmazasa. Hozzatéve, amennyiben erre nincs
lehetdseg, akkor az intézmény részérdl korlatozod
intézkedés alkalmazasa nem csupan lehet6ség,
hanem kotelezettség.# Allaspontom szerint a
tovabbi egészségkarosodasra vald utalas parhu-
zamba allithatd a CRPD 25. cikkének b) pontjaban
emlitett tovabbi fogyatékossagok el6fordulasanak
minimalizalasara és megeldzésére kialakitott szol-
galtatasokhoz valé hozzaféréssel.

A kimondottan az egészségligyi ellatassal kapcso-
latosan megfogalmazott elvarasokat tartalmazé
25. cikk b) pontja kiemeli, hogy a részes allamok-
nak intézkedéseket kell tenni annak érdekében,
hogy a fogyatékossaggal él6 személyek szamara
kifejezetten fogyatékossaguk miatt szlkséges
egészséglgyi szolgaltatasokat, beleértve a beteg-
ség korai felismeréséhez és a szlikség esetén indo-
kolt beavatkozashoz, valamint a tovabbi fogyaté-
kossagok el6fordulasanak minimalizalasara és
megelbzésére kialakitott szolgaltatasokhoz vald
hozzaférést. Ezzel szemben az Eltv. X. fejezete
nem tesz emlitést a tovabbi fogyatékossag csok-
kentésére vagy tovabbi fogyatékossag megel6zé-
sére kialakitott szolgaltatasokrol.

A pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 szemé-
lyek szdmara a tovabbi fogyatékossagok eléfordu-
lasanak minimalizalasa és megeldzése a korlatozéd
intézkedések alkalmazasanak elkertlésével mar
6nmagaban eldsegithetd lenne. A CRPD mellett a
Fot. 12. § (3) bekezdésére is visszautalva, amennyi-

ben a korlatozo intézkedések helyett szakember
jelenléte biztosithato, az 6nmagaban elésegitheti
a tarsadalmi beilleszkedést és kevésbé jarul hozza
a betegségtudat erdsitéséhez, mint barmilyen
olyan korlatozé intézkedés, ami az elkilonitésé-
hez, eltér6 mdédon val6 kezeléséhez jarul hozza.

Példaként szolgalhat ilyen korlatozasra azon meg-
oldas, amire az Alapvet6 Jogok Biztosa egy 2022-
es jelentésében hivta fel a figyelmet. Az eljaras ala
vont egészségligyi intézmény pszichiatriai oszta-
lyara vonatkozé hazirend a kovetkezékeppen ren-
delkezett:

LA beteg az osztaly és a kdrhdz tertiletét bejelentés
nélkil nem hagyhatja el.”

.Betegfelvételkor a ruhdzat, értékek leltdrozdsra kerdil-
nek. A betegnél maradt értékekert felelsséget nem
tudunk vallalni."

Az intézmény bejelentés nélkili elhagyasanak
altalanos tilalma ellentétes az Elitv. vonatkozo ren-
delkezéseivel, mig a személyes targyakra vonat-
kozé megfogalmazassal kapcsolatban a jelentés
megallapitja, hogy ,[njem tdjékoztatdast fogalmaz
meg a betegre bizva a dontést, hanem ldatens modon
utal a ruhdzat és értékek leadasanak elvarasara.”
(AJB-66/2022., 22. oldal) Ezek olyan rendelkezé-
sekre példak, amik a hatalyos Elitv. szellemiségé-
vel sem Osszeegyeztethetdk. A jelentés felhivta a
szolgaltato figyelmét — a CRPD eléirasaira tekin-
tettel — specialis képzések, tovabbképzések bizto-
sitasara, kilonosen a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyeket ellaté munkatarsak érdekében, hogy egyér-
telmUen kilonbséget tudjanak tenni a veszélyez-
tetdé és kozvetlen veszélyezteté magatartasa
kozott.c Ebbdl a megallapitasbél pedig egyenesen
kovetkezik, hogy a nem veszélyeztetd magatarta-
sokat is képesek legyenek megkllonboztetni az
el6z6 kettotdl, aminek koszonhetden elkeriilhetd
lenne a harmadik csoportba tartozé, fogyatékos-
saggal él6 személyek autondmiajanak indokolat-
lan korlatozasa, igy pedig testi és lelki integritasuk
megorizhetd lenne az ellatas soran.

A 25. cikk d) pontja eldirja, hogy a fogyatékossag-
gal él6k részére az egészségligyi szakembereknek
azonos szinvonalu ellatast kell nyujtaniuk, ami
magaban foglalja azt is, hogy a tajékoztatason ala-
puld szabad hozzajarulasnak az esetlikben is érvé-
nyesulnie kell, tekintettel a fogyatékkal él6 szemé-
lyeket masokhoz azonos médon megilleté melto-
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saghoz és autondémiahoz vald jog.” A tajékoztatas
és beleegyezés tekintetében a pszichiatriai kezelés
alanyaira vonatkozoéan nincs eltéré szabalyozas, a
CRPD és az Eltv. alapelvi szint(l elvarasai értelmé-
ben ugyanugy meg kell veliik osztani a kiilénb6zé
kezelési alternativakat és a lehetéségekhez mér-
ten figyelembe is kell venni preferenciait, donté-
seit.” A szabalyozas ezen téren tehat nem mutat
eltérést, a szabalyok gyakorlati alkalmazasa terén
mégis tapasztalhatd eltérés, amit jol érzékeltet,
hogy az Alapvet6 Jogok Biztosa az elmult években
is foglalkozott a tajékoztatashoz valo jog érvénye-
silésének problematikajaval jelentéseiben.>®

KoNKLUZIO

Annak érdekében, hogy a pszichoszocialis fogya-
tékossaggal él6 személyek a tarsadalom teljes és
egyenértéku tagjai lehessenek elképzelhetd, hogy
valamilyen formaban vagy akar tobb moddon is
tamogatasra van szikségik. Ez a tamogatas
vonatkozhat jogaik gyakorlasara vagy mindennapi
rutintevékenységekre, a tamogatast nyujthatja
csaladjuk, barataik, kozvetlen kornyezetik, de
ugyanilyen tadmogaté kozeget biztosithat az
egészségugyi szolgaltatd is az ,akadalymentesité-
sen”, az egyenld esélyl hozzaférésen keresztil.
Ennek alapjait az allamnak kell megteremtenie,
melyet elsé |épésként jogszabalyi szinten kell ren-
dezni az élet minden specialis terlletén, mint pél-
daul az egészségugyi ellatas soran.

A mozgaskorlatozott személyek esetén ennek esz-
kdze az akadalymentesités, ami a pszichoszocialis
fogyatékossaggal élok esetén az integracio. A
pszichoszocialis fogyatékossag szddsszetétel jog-
szabalyi szintG megjelenése az allami elismerés
szempontjabdl kiemelt jelentdséggel bir és fontos
el6feltetele a tarsadalmi elfogadottsagnak és a kul-
turalis beagyazddasnak. A fogalom meghatarozasa,
majd atlltetése mas jogszabalyba jol mutatja a
CRPD-ben rogzitett célteriiletekkel valo 6sszhang
fokozott megteremtését, ami viszont az egészség-
Ugyi ellatas esetén még nem valdsult meg.

Az értelmi és pszichoszocialis fogyatékossaggal
galna hatékonyan, ha az orvosi és a tarsadalmi
modell szintézise nyoman keriilne kialakitasra az
egységes jogalkalmazasi gyakorlat az egészség-
ugyi ellatas vonatkozasaban is, ahogyan a cselek-

vOképességikre vonatkozd szabalyozas, eljaras
tekintetében.’# A CRPD-ben megfogalmazott tar-
sadalmi modell és az Eltv-bdl kiolvashato orvosi
modell 6sszehangolasa és a pszichoszocialis
fogyatékossag fogalmanak bevezetése a megfe-
lel6 jogszabalyokba, valamint e fogalomkor hasz-
nalata a mentalis betegségek megallapitasa soran
mas jogszabalyi kornyezetet teremt a mentalis
zavarral él6 személyek szamara.

A jogszabalyi kornyezet Osszhangjanak megte-
remtése érdekében a Pszichiatriai Erdekvédelmi
Férum (PEF) fogalmazott meg egy javaslatot,
melynek értelmében meghatarozott pszichiatriai
megbetegedéseket a pszichoszocialis fogyatékos-
sag fogalomkorébe vonna.” Az Elitv-ben megha-
tarozott szigorubb korlatozoé intézkedések pedig
— ahogyan a cselekvoképessegre vonatkozo korla-
tozasok is —, csak azokra a pszichiatriai betegekre
vonatkoznanak, akik megfeleld kortlmények,
illetve tamogatd kornyezet ellenére sem képesek
az ,objektiv’ legjobb érdekiik szerinti (és akar
masokra is kihato) dontéseket meghozni.’#

A PEF célja, ilyen modon is felhivni a figyelmet
arra, hogy a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6
személyek esetében az ,akadalymentesités” egy
célszer( és hatékony formaja lehet a beavatkozas-
nak. A tarsadalom részérél megindulé integrald
lépéseknek kdszonhetben alapvetd jogaikat érintd
korlatozas nélkll vehetnének részt a mindennapi
életben, a tédmogatd kornyezet ,akadalymen-
tesithetné” jogaik gyakorlasat is. Ezzel a kezdemé-
nyezéssel eldsegitve a gydgyulas folyamatat,
hiszen a kozvetlen kérnyezet tdmogatasa hatéko-
nyan lehet képes a mentalis zavarbdol adodo
pszichoszocialis fogyatékossagok enyhitésére, az
.akadalymentesitett” kdrnyezetben pedig képesek
lehetnek legjobb erdekeik szerinti dontéseket
hozni.

Az érzékelhetd, hogy a definicio Ujraalkotasa nem
oldotta meg a problémat és nem emelte a
pszichoszocialis fogyatékossaggal rendelkezd sze-
mélyek védelmét (ahogy jogegyenldségliket sem)
ugyanarra a szintre, mint az eredeti definicié sze-
rinti fogyatékossaggal él6 személyekét. Ennek
ellenére nem szabad alulértékelni az eddig elért
eredményeket, hiszen azok elérése nélkil nem
ismerhetdk fel a tovabbi hianyossagok, problé-
mak, kihivasok.’®
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CJovébeni célként tlzhetd ki, hogy a mentalis
zavarral él6 személyek kezelése soran a jogaik kor-
latozasa ne szerepeljen az ellatas elsé lépései
kozott. Ezzel szemben, a CRPD célkitlzéseivel
dsszhangban torténjen meg a feltérképezése
annak, hogy mennyire képes a kornyezete tamo-
gatasaval autondm dontéshozoként élni, illetve
mennyire képes a sziikséges tamogatast a kornye-
zete megadni szamara. Hozza kell tenni, hogy a
jogi szabalyozas eszkdzei minden esetben korlato-
zottak, igy a jelen problémakér teljeskdrd megol-
dasara is alkalmatlan absztrakt szabalyok megal-
kotasaval.’”* Jelenleg viszont, a szabalyozas hia-
nyossagai, valamint a kilénb6zé emlitett jogsza-
balyok kozotti harmonizacio elmaradasa miatt
még szabalyozas szintjén is van tovabbi teendé.

Ha egy latassérilt kérhet segitséget egy
keresztezOEgy latassérilt kérhet segitséget egy
keresztezbdésben torténd atkeléskor, vagy eleve a
kozlekedését tamogatd figyelmeztetésekkel kiala-

kitott jardan kozlekedik és még a jelzélampak is
hangjelzéssel (vagy egyenesen szavakkal) tamo-
gatjak a biztonsagos kozlekedésben, azaz a kor-
nyezete tdmogatasa eredményeként csokken a
fogyatékossagbol eredé hatranya. Esetiikben nem
merdl fel annak megtiltasa, hogy elhagyhassa ott-
honat a testi épsége védelmére hivatkozva. Ugy
tekint az allam és a tarsadalom ezekre az intézke-
désekre, mint sziikséges és aranyos lépések a
tdamogato kdrnyezet megteremtése és az alapvetd
autonomia, illetve emberi méltésag megodrzése
érdekében. Amennyiben hasonlé6 médon tekinte-
nénk a pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 sze-
mélyekre, akkor a megfelelé6 tamogatd kozeg,
azonos esélyeket biztositd kornyezet kialakitasaval
Oket sem kellene sziikségszerlen megfosztani
autonomiajuktol, a dontés szabadsagatol és végséd
soron emberi méltdsaguktol. Allaspontom szerint
ez nem csupan egy nemzetkozi egyezmény alap-
jan vallalt kotelezettség, hanem a tarsadalom
érdeke is.
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