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Az un. ,alternativ allatfajok”
(szarvasmarha, bivaly, sertés, juh, baromfi, nyul)
és termékeik szerepe a regionalis allattenyésztésben

Seregi, Jdnos - Bartos, Szabolcs - Kovdcs, Agnes: The Role of the so Called “Alternative Animal
Species” (Cattle, Buffalo, Sheep, Poultry, Rabbit) and their Products in the Regional Farming

Our country, being the integral part of the Carpathian basin, has very different animal breeding
traditions in each region. In addition, nowadays the influence of the so called invasive species
is also decisive. The efforts to protect the farming environment and the range of products have
renewed those needs that return to the past traditions. Some examples of animal races and
species are living their renaissance: jersey and hoary cattle, “coloured” pigs (black and white
belted pigs, Cornwall, Berkshire) There are getting also importance some partially forgotten
sheep, goat, Hungarian hen, Hungarian giant rabbit and other species. The process is widened
with the products manufactured from the mentioned animal species and the marketing: rural
tourism, events, meetings and rural development. This way, the special quality regional artisan
products will enhance the development of a region; will satisfy the export necessities, and enrich
the product scale with different “regional tastes”.
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OsszeFOGLALO

Hazanknak, mint a Karpat medence szerves
részének dllattenyésztési hagyomanyai régi-
onként kilonbozGek. Emellett méra az idegen
hatas jelei, az un. ,6z6nfajok” szamanak donté
folénye is érzékelhetd. A torekvés az allattarto
kdrnyezet megdvasara és a termékek sora mara
felélesztette azokat az igényeket, amelyek a
multhoz valo visszatérésre iranyulnak. Ujbol
megjelennek a kovetkezd fébb fajok, fajték (a
teljesség igénye nélkiil): borz deres és jersey
szarvasmarha, ,szines” sertések (német Gves,
cornwall, berkshire stb.). Szerephez jut szamos
napjainkra mar részben elfelejtett juh, kecske,
magyar tyuk és vizi szarnyas fajta, és a magyar
orias nyul. A folyamat kibévil a felsorolt allat-
fajok alapanyagaibdl és termékeibdl készilt
termékek komplex marketingjével: falusi turiz-
mus, rendezvények, Osszejovetelek, vidékfej-
lesztés. gy a nagy értékdi, specialis mingségli
regiondlis kézm(ives hagyomanyos termékek
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erGsitik a régiok fejl6dését; az export igényeket
is kielégitik és gazdagitjak a termékspalettdt a
kiilonboz6 ,régiok izeivel”.

Kulcsszavak: regiondlis dllattenyésztés, alterna-
tiv allatfajok, hagyomanyos termékek

1. IRODALMI ATTEKINTES

Regiondlis és lokdlis szinteken fontos alapely,
hogy a természettel szoros egylittm(ikodésre
torekvé embernek alkalmazkodnia kell a kor-
nyezethez és a kornyezet meglévé eréforrasa-
ihoz, minél kisebb import eréforras felhaszna-
lasa mellett. Meg kell Grizni a bioldgiai sokfé-
leséget, vizsgalni kell a tertilet felhasznalas, a
tdjgazdalkodas, a tdjhasznélat és a fenntarthatd
mezbgazdasag, a természeti ipar lehetGségeit
(Gasser, 2004).

A fenntarthato fejlesztés szempontjainak ér-
vényesitése alapvetGen az emberi életfeltéte-
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lek hosszu tavu biztositasat és egyuttal a tobbi

bioldgiai egyed fennmaraddsat célozza. A fenn-

tarthato fejlédés érdekében csak olyan terme-
|ésndvelést szabad szorgalmazni, amely:

- megbrzi a talaj termGképességét, és nem
szennyezi a felszin alatti vizeket;

- meg6rzi a ndvénytermesztés és az allatte-
nyésztés genetikai eréforrasait;

- elBsegitiabiologiaisokféleség, abiodiverzitas
fennmaradasat (Briceno és Stagl, 2006);

- a human taplalkozasi lanc valamennyi sze-
replGje szdmara az él6 szervezetet nem karo-
sito, s megfeleld beltartalmi
érték( termékeket allit el;

- melléktermékeivel és hul-
ladékaival nem, vagy csak

20tti létszamfejlesztés — ez nem okozna kérnye-
zeti terhelést, s6t segitene a tajrehabilitacioban
- mintegy 1.305 ezer szdmosallattal novelné a
létszamot és mintegy 22.000 f6 foglalkoztata-
sat jelentené. A konferencidnk szempontjabol
fontos Dél-Alféldi régidban ez a legnagyobb,
250.000 szamosallat bévitést és 4.500 f6 fog-
lalkoztatasat jelent(het)né. Az allattenyésztés
fejlesztése azonban nem valaszthato el szamos
olyan kérdéstdl, mint a kozvetlen értékesités,
az integracio, a régiora valamikor jellemzé al-
latfajok és fajtdk tartasa, a régi6 adottsagai.

1. tabldzat:

Az dllattenyésztés regiondlis fejlesztésére hato fébb tényezék

minimélif mértékben szeny- Kérnyezeti tényez6k Regionalis tényez6k | Politikai tényezdk
nygélri.kornyezgtet;' (| 578 Klima A tajkultara szintje Agrarpolitika
- avigex ?epes§eglm|ng Sze,_ Elérheté takarmanyok, | A régio adottsagai Tamogatds
lesebb kére szdmara biztosit lopis .
nyersanyagok, éllatfajok | Turizmus

munkaalkalmat és megélhe-

Természeti kornyezet

Technikai  (infrastruk- | Jogi feltételek

turalis) szinvonal

tést: és fajtak
- lehetdvé teszi a termelés |Atdivédelem feltételei
gazdasagossaganak  folya-
matos fenntartasat (Laczo,
1998).

Moser (2001) a fenntarthatéan miikodé oko
régiot az él6 sejthez hasonlitja. A kdrnyezet és
a mezGgazdasagi agazatok (llattenyésztés, no-
vénytermesztés) évszazadokig stabil, standard
szinten léteztek. Méra ez a helyzet megvalto-
zott. A német irodalom nem véletlenil hasz-
nalja a ,templomtoronyfajta” kifejezést. Ahany
teriilet, annyiféle szarvasmarha, sertés, juh és
egyéb allatfaj élt, biztositva a meglévé kérnye-
zeti dllapot fenntartasat és megGrzését. Hazank
a megel6z6 években ebben élen jart, biztositék
erre a mintegy 60 meg6rzétt, tradiciondlis Gs-
honos faj és fajta (Bodd, 2002).

2. SAJAT VIZSGALATOK

Hazankban (féleg EU kovetelésre, ajanlasra)
kialakuld régiok helyzete eltér6. A potencialis
allateltarto képesség és a foglalkoztatottak sza-
manak alakulasa régionként valtozik. Adataink
érzékeltetik, hogy f6leg ko korllmények ko-
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3. MEGVALOSITHATO MODELLEK

A kovetkez6kben allatfajonként elveket, model-
leket és gazdalkodod (alap) egységeket mutatunk
be. Meggy6z6désiink, hogy az alap gazdasagok
(ha ugy tetszik ,molekulak”) alkalmasak, arra,
hogy rendszerré (ha Ugy tetszik ,vegyiiletté”)
alakuljanak at. (Az ko jellegli gazdélkoddson
tal a tradicionalis fajokat, illetve fajtakat tar-
to egységeket dbrazolunk. Ezzel is valamennyi
hazai elényt jelent(het)6 tényezét figyelembe
vesziink.)

3.1, Szarvasmarha

Mind a magyar sziirke (1), mind a magyar
tarka (2) tradiciondlis fajtdnak tekinthetd.
Alternativ fajta lehet a borzderes, a jersey, a
wagyu. Tartasuk a hustermelésben, legelre
alapozottan lehet 6ko-jellegl. Az altaluk adott
alapanyag (borju) lehet az integracid térgya

(bérhizlalas).
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3.2. Sertés

A kivalasztott fajta a mangalica, sz6ke és
fecskehasu szinvaltozatban, valamint az dves,
illetve a szines sertések: cornwall, berkshire. Ez
azt a hagyomanyos utat jelzi, ahol a szaporulat
kis korben integralddik, illetve helyben értéke-
dil. Ha ez az Ut jérhato (pl. falusi turizmus), gy
biztosithato a szerény jovedelem.

3.3.Juh

A gyimesi racka és a magyar cigaja valamint a
down fajtak adnak hasznalhaté modellt.

A dont6 kérdés: korszerl gyepgazdalkodas,
kit(ing fejési technoldgia, j6 szaporasagi muta-
tok, a tej (sajt) és a hus értékesitésének biztos
piaca. A husvétra, szliretre értékesitheté ba-
rannyal és a folyamatos sajtértékesitéssel, a
kornyezetvédelmi tamogatasokkal a jovetelme-
26ség biztositottabb.

3.4, Baromfi

Minden szempontbdl a legjobb faj, a leggyorsabban
megvaldsithatd alany a regiondlis integraciohoz.

Nyugat-Eurdpaban a ,csibetraktor” haszna-
lata az okoldgiai gazdalkodast folytatd farmo-
kon nem ritka. A mddszer hazankban még nem
kell6képpen ismert, s6t sok esetben a komp-
lex gazdaség kialakitdsa is nehezen valdsitha-
té6 meg, pedig hagyomanyai vannak (vandor
olaztatas). A fajok és fajtak vélasztéka itt a leg-
szélesebb: tyukfélék, pulykak, vizi szarnyasok,
galambok, fiirj, stb.

3.5. Bivaly

Magyarorszagon a bivaly (Bubalus domesticus)
tenyésztésérgl Szent Istvan idejébdl, illetve
1412-b6l mar sejtiink irott jelzéseket, de eld-
deink biztosan ismerték. Viragkorat a XVIII-XIX.
szazadban élte (Tormay, 1889).

),

A torténelmi Magyarorszagon két testnagy-
sagban taldljuk meg (kisebb: Zala, Somogy
varmegye, nagyobb Szatmar, Erdély). Eredete:
India. Balkani, illetve gorég-olasz kozvetitéssel
jut Magyarorszagra.

Napjainkban, névekvg létszamban tartjak,
tenyésztését Szovetség és a természetvédelem
kezdi felkarolni. Husa koleszterinszegény.

3.6. A magyar 6rias nyul

A hézinydl tébb évszazados tenyésztésének
eredményeként szamos valtozat jott létre. Ezek
kéziil sok jelents eltérést mutat a kozos Gstél,
az Uregi nydltol. Az drias testi fajtak kozll a
magyar Orias érdemel emlitést. Sildé korban
nincsenek kész husformai, igy az intenziv te-
nyésztéshdl kiszorult. Mivel a gyengébb miné-
ség(i takarmanyokat is jol hasznositja, a lassabb
felnevelési id6 ellenére bizonyos koriilmények
koz6tt/hobbi,oko/, tenyésztésének van létjogo-
sultsaga.

4. KOVETKEZTETESEK

Az emberi taplalkozasban — néhany szélsGséges
felfogassal ellentétben — az allati eredet( élel-
miszerek fontossdga potolhatatlannak nevez-
hetd. A gazdasagi célu allattenyésztés f6 termé-
ke a vagdallat. A tej- és tojastermelésre tartott
allatok is véglil vagdallattd valnak.

A magyar taplalkozasi szokdsoknak, valamint
az éghajlati és foldrajzi viszonyoknak készonhe-
téen Magyarorszagon a sertés valt a husterme-
|és legfontosabb forrasava.

Szamos Uj érv jelenik meg a husfogyasztas
mellett: a HUS, a teljes értéki taplalkozas ré-
sze, a leggyakrabban felhaszndlt élelmiszer,
zsirtartalma kisebb, mint azt gyakran gondoljak
(Zsarndczay et al., 2007). A taplalék kaldriajanak
kevesebb, mint 20%-at fedezi (Golze, 2008). A
benne |évé zsir fontos az izletesség szempont-
jabdl, taplalkozas-bioldgiai értékd, konnyen

ECONOMICA 2013/2



Agrartudomanyok

emészthetd fehérjéket tartalmaz, a napi B, vita-
minszikséglet felét, valamint a B, és a vas szlik-
séglet nagy részét biztositja (Hollo et al., 2003).
A mértékletes husfogyasztasnak nincs egészség-
ligyi hatranya. Az agyi eredet( intelligencia nem
fejlGdik ki husfogyasztas nélkil.

5. A HUS HASZNALATI ES ELVEZETI ERTEKE

A hasznélati érték kozvetlenil a nyersanyagok
tulajdonsagaival fligg Ossze, és a minGséget jel-
lemzi. A his esetében a kdvetkezd fontosabb
tulajdonsagokat kell figyelembe venni: a sz6-
veti felépités, az izmok kiterjedtsége, a felhasz-
nalds szempontjai, az el6allithato termékek, az
elvart mindségi jellemzdk. A széveti dsszetevdk
koziil az izomszovet (szinhus) a legjelentGsebb,
mert az izomfehérjék révén hozza kétédnek a
legfontosabb taplalkozasbioldgiai és élvezeti
érték funkciok. Minél nagyobb tehat egy nyers-
anyag izomszovet tartalma, annal értékesebb-
nek tartjuk ugy az élvezeti érték, mint a tech-
nolégiai felhaszndlhatésag szempontjabdl. A
kotGszovet, fehérje tartalma ellenére kevéshé
értékes, az élvezeti értéket és a technoldgiai
felhasznalast gyengiti. Adott hatarig az izom-
szOvet és a kotGszovet egyiittes el6fordulasa
taplalkozas-élettani szempontbdl kedvezébb.
A husipari nyersanyagok hasznalati értéke az
Gket felépit6 szovetek tulajdonsagaitol fligg. A
nyersanyagok funkcionalis tulajdonsagai koziil
a legfontosabbak: technolégiai felhasznalha-
tdsag, taplalkozasbioldgiai érték, élvezeti érték
kialakitd képesség, vagyis a fogyasztoi igények
kielégitésére vald alkalmassag.

A fogyasztdi szokdsoknak megfelelGen ko-
rabban a marvanyozott hust (t6bb izmon beliili
zsirtartalom) jobbnak értékelték (féleg azokban
az orszagokban, ahol a siilt, grillezett/"steak”
husok fogyasztésa elterjedt szokas). A marva-
nyozott husra valo torekvés a kovetkezék mi-
att indokolt: az izmokon bellili zsir csékkenti
a csepegeési és fézési vagy sitési veszteséget,
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javitja a porhanydssagot és a lédussagot. Az
egyre sovanyabb, 1-2 % zsirtartalmu (szaraz és
ragos) hus eldallitasa miatt mas, — tenyésztési
és feldolgozasi — mddszerekkel kell biztositani
a megfelel§ élvezeti értéket. A keresztezésre
hasznalt duroc fajta segithet ezen, mivel ennek
izomzsirtartalma nagyobb és ez a tulajdonsag
jol oroklédik.

Ender és Seregi szerint, (2003) étkezési szo-
kasaink mintegy 10.000 évvel elmaradtak a
genetikailag meghatarozott fizioldgidnktdl,
allati fehérje fogyasztasunk csokkent (19-35%-
rél 15,5%-ra), szénhidrat fogyasztasunk nétt
(22-40%-rdl 49%-ra), annak ellenére, hogy
el6deink 4 milli¢ éves fejl6désiink soran 99,5%-
ban hust, tejet és tojast fogyasztottak. A hus
zsirtartalmanak 55-65%-a telitetlen zsirsav, a
konjugélt-linolsav (CLA) tartalma rakellenes
hatasu, gatolja a zsirbeépiilést, erdsiti az im-
munrendszert, a CLA szintje pedig kiilondsen
magas a legeltetett, 6ko mddon tartott allatok,
a kérédz6k husaban.

Erthetd tehat, hogy Eurdpaban 1991 éta fo-
lyamatosan emelkedik az oko-termelés, kiilo-
nosen a nagy novénytermeld egységekben és a
rét-legeld (takarmany) gazdalkodasban. Eurdpa
a vilag legnagyobb 6ko-piaca (3, 9 milliard Eurd
forgalommal, 2009-ben). Az egy fére jutd 6ko-
termék fogyasztasban a sorrend a kovetkezd:
Svajc: 101 Euro/f6, Dania: 74 Eur6/f6, Német-
orszag: 47 Euro/f6.

6. ELELMISZERKINCSUNK FELHASZNALASA
6.1. A régiok izei

A HAGYOMANYOK-ZEK-REGIOK (HIR) programot
a VM jogel6dje, a Foldmvelésiigyi és Vidékfej-
lesztési Minisztérium az Eurdpai Unié Euroterroirs
(Eurdpa Vidékei) kezdeményezéséhez csatlakozva
mar 1998-ban elinditotta. Tébb mint 300 termék
szakmai-tOrténeti leirasa késziilt el, régidnként és
azon bellil agazati bontdsban.
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6.2. A gylijtemény
gazdasagi hasznositasi lehetdségei

- arégidk-, és az orszag arculatdnak erdsitése;

- vidékfejlesztési programokban vald felhasz-
nalas;

- falusi turizmus fellenditése (Palloné, 2013)

OsszeGzEs Es UTMUTATAS
Példank lehet: az ,inyencrégidk Ausztria-

ban” program. Az egyedi és kiilonleges spe-
cialitasok alapjan most osztalyba soroltak az

egyes régiokat, és ellattak éket a kitlintetd
Jinyencrégié” cimmel. Osszesen 113 tér-
ségnek itélték oda a megtisztel6 inyencré-
gié cimet egy-egy kulonleges élelmiszernek
vagy terméknek kdszonhetéen. Az ,Ausztria
inyencrégidja” cimet kizarolag olyan térsé-
gek nyerhették el, amelyek kimagaslé ming-
ségl, regionalis specialitadsokkal bliszkélked-
hetnek. Ezt a kezdeményezést batran kovet-
hetjiik hazankban is, ahol ugyanis szamos
hagyomanyokat apold régidval és szamtalan
helyi specidlis mindségi élelmiszertermék-
kel biiszkélkedhetiink.
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