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Horvdthné Kékény, Annamdria — Bdlint, Adém — Csajbok, Robert - Komldti, Lili:
Financial Planning in Different Household Life Cycles

Households are characterised by different life cycles with different income structures and
expenses. They have to be considered and planned in time, so that their financial background
can be ensured. Regarding efficiency households are able to make their optimal choices from
different alternatives on the basis of their own system of objectives. In many cases households
are unable to make these effective decisions, which is usually due to the low level of their financial
culture. There are certain points in people’s lives when it is useful to have a large amount of
savings. One of these points is the old age when people cannot earn a sufficient amount of
money. The other one takes place when someone starts his or her career or a family and when
they make a living so as to be able to support themselves. One alternative of household life
cycles is to set up their own business and operate it. Even during the operation of enterprises we
can differentiate several life cycles. Households taking up enterprises are usually able to plan the
necessary financial background to launch their businesses and to prepare business plans for a
profitable operation as well as adjust them to changes, which is not an easy task. In our research
we write about savings and we describe their roles in given life cycles. This writing includes some

important elements of our research.
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ATTEKINTES

A héztartasokat kiilonboz6 életciklusok jellem-
zik, mas-mas bevételi is kiadasi szerkezettel.
Ezeket szilkséges idGben atgondolni, megter-
vezni, hogy azok pénziigyi fedezete biztositha-
td legyen. Hatékony esetben a haztartasok ké-
pesek sajat célrendszeriik alapjan a kiilénb6z6é
alternativ lehet6ségek kéziil meghozni a min-
denkori optimalis valasztasukat. Sok esetben
a héztartasok nem tudjak meghozni ezeket a
hatékony dontéseket, ami tobbnyire a pénzligyi
kultarajuk alacsony szintjére vezethet§ vissza.
Az emberi életnek tobb olyan f6 szakasza van,
amelyben hasznos, ha az ember nagy dsszegli
megtakaritassal rendelkezik. Az egyik az idGs-
kor, amikor mar egyaltaldn nem vagy kevésbé
alkalmas az egyén arra, hogy megélhetését
biztositd munkajévedelemre tegyen szert. A
masik a palyakezdés, csaladalapitds, o6nallo
lakhatds biztositasa és az egzisztenciateremtés
id6szaka.
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A haztartasok életciklusdnak egyik alternativ
lehetdsége a sajat vallalkozas alapitasa és an-
nak nyereséges miikddtetése, ami sokszor nem
egyszer( feladat. Tanulmanyunkban a megta-
karitasokrdl irunk és az egyes életciklusokban
betoltétt szerepét mutatjuk be. frasunk a kuta-
tdmunkank néhany fontos elemét tartalmazza.

Kulcsszavak: életciklus; addkedvezmény; alla-
mi tamogatds; megtakaritds; dngondoskodas;
pénziigyi tervezés;

ELMELETI BEVEZETO

A megtakaritdsoknak nagyon széles elméle-
ti hattere van. Sok szerz6 vizsgalta e kérdést.
Tobbnyire abbdl indulnak ki, hogy a gazdasag
egészének mlikodését alapvetéen befolydsolja
az egyes individuumoknak az a dontése, hogy
rendelkezésikre llé jovedelmuiknek mekkora
hanyadat forditjak folyd fogyasztasra, és ezzel
komplementerként mennyit takaritanak meg.
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Az igy képz6d6 megtakaritasok aztan (manap-
sag mar legfGképpen a pénzpiacok révén) nél-
kilozhetetlen alapjat képezik a vallalkozoi szfé-
ra beruhazasainak. Arrdl azonban, hogy milyen
belsd indittatds alapjan hozzék meg a gazdasagi
szerepl6k megtakaritasi dontéseiket, mar meg-
oszlanak a vélemények.

A ma klasszikusnak nevezett kézgazdasagtan el-
méleti rendszerét a Say-torvény hatja at, mely
szerint minden aru vételdra teljes egészében
keresletet jelent mas aruk irdnt.

A neoklasszikusok gondolkoddsa szerint az
egyén hedonista, jovedelmét teljes egészében
elkolti, err6l csak akkor mond le, ha a kamat
révén a jovében nagyobb hasznossagra tehet
szert.

Keynes szemléletében ez az attit(id gyokeresen
megvaltozik. Nala a kamat mas funkcidja miatt
sem lehetne a megtakaritast csak a kamatbol
levezetni: Keynes elméletében a kamat a lik-
viditasrél valé lemondas jutalmaként jelenik
meg, ha tehat a fogyasztd a hasznossag alapjan
csoportositja jovedelmét az egyes idészakok
kozott, akkor ez nem lehet az egyetlen meg-
hatarozo, mas Osztonzésre is sziikség van ah-
hoz, hogy megtakaritson. Keynes ennél tovabb
megy, a megtakaritast nem ugy fogja fel, mint
a fogyasztds olyan csokkenését, amit az egyén
a jovébeli tobbletfogyasztassal helyettesit, ha-
nem vagyon |étrehozdsaként, amelyet valami-
kor a jov6ben nem specifikalt javakra kolthet
majd el. llyenforman a megtakaritasnak objek-
tiv és szubjektiv tényezGit kilonbozteti meg.
Objektivek az olyan befolyasold tényezdk, mint
a realjovedelem nagysaga, a brutto és a nettd
jovedelem kozotti kiilonbség, az egyén iddpre-
ferencidja (a jelenbeli és a jovébeli javak ,cse-
rearanya”), szubjektivek pedig a tartalékolds
el6re nem latott esetekre, fiiggetlenség, onal-
|6sag elérése, 6rokhagyasi szandék, a spekula-
cios lehet6ségek kihaszndlasanak biztositasa.
Keynes elméletében a fogyaszté nem dont ra-
ciondlisan abban az értelemben, ahogyan ezt a
neoklasszikusok gondoltak: dontésében szere-
pet kap az dvatossag, az elGreldtas, a fosvény-
ség, a bliszkeség motivuma is. A megtakaritasi
déntés mar nem egyetlen valtozo, a kamatlab

fliggvénye, hanem szamtalan kilsG-belsG té-
nyez6 jatszik szerepet benne.

Az életciklus-elmélet a Keynesi gondolatokkal
szembeni egyik legfébb ellenvetése az, hogy
nem veszi figyelembe azt az alapvet6 emberi
tulajdonsagot, hogy a fogyasztast id6ben el-
simitani igyeksziink. Ezt a megfontolast veszi
figyelembe Modigliani és Brumberg életciklus
elmélete. Abbdl indulnak ki, hogy az egyén tu-
lajdonképpen egy ,fogyasztasi palyat” tervez
meg egész életére, azaz igyekszik fogyasztasat
id6ben elsimitani. Ez abban az esetben igaz, ha
érvényesil Gossen I. torvénye, tehat a fogyasz-
tas hatarhaszna minden id@szakban csokkend.
igy a fogyasztd egységnyi fogyasztasrdl vald
lemondassal a jelenben nem nyer ugyanakkora
hasznossagot a jovGben, célja ezért egyértel-
miien az lesz, hogy fogyasztasat egyenletessé
tegye. Azt tervezi, hogy élete soran megszer-
zett jovedelmét Ugy osztja majd el, hogy stabil
életszinvonalat, allandd fogyasztast biztositson
maganak.

A permanens jovedelem hipotézis elmélete
Milton Friedman nevéhez kothetd. Friedman
két alkotoelemre bontotta a megtermelt jove-
delmet: permanens és atmeneti jovedelemre.
A permanens jovedelem a jovedelem azon ré-
sze, amelyrdl az emberek azt gondoljak, hogy a
jov6ben is fennmarad. Az dtmeneti jévedelem
pedig az, amely nem all rendelkezésre tartésan.
Friedman meglatésa az, hogy a fogyasztas min-
denekel6tt a permanens jovedelemtdl fiigg,
mert a fogyasztok a hitelfelvétellel és megta-
karitasaikkal igyekeznek egyenletesebbé tenni
fogyasztasukat, valaszul a jovedelem atmeneti
valtozasaira. A permanens jovedelem hipotézis
tehdt arra vilagit ra, hogy a fogyasztas fligg az
emberek varakozasaitdl. A kozelmultban foly-
tatott kutatdsok ezt a szemléletet a racionalis
vérakozasok feltevésével dtvozték. E szerint az
emberek minden rendelkezésre allé informéci-
ot felhasznalnak, hogy optimalis elérejelzése-
ket adjanak a jév6re vonatkozdan.

Hogyan dontik el a haztartasok, hogy jovedel-
miik mekkora részét fogyasszak el ma, és meny-
nyit tegyenek félre bel6le? Ez a probléma mik-
ro 6kondmiai természet(i, mert a dontéshozok
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egyéniviselkedésére iranyul. A kérdés megvala-
szoldsa azonban a makro ékondémia szempont-
jabdl is fontos. A héaztartasok dontései hosszu
tavon és rovidtdvon egyarant befolydsoljak a
gazdasag egészének mlikodését.

A makrogazdasagi megtakaritasok a magan-
szféra és az allam megtakaritasaibdl tevédnek
Ossze. A megtakaritasok a jovedelmektdl és a
fiskdlis politikai valtozoktdl fiiggnek, azaz az
allam milyen adé és kiadas politikat folytat. A
makro 6kondmia egyik alaptétele az, hogy a
megtakaritasok a beruhazasok forrasai. Meg-
takaritds és a beruhdzas is értelmezhetd Ugy,
mint valaminek a kereslete és kinalata. A meg-
takaritas a hitelkinalat, az emberek kélcsonad-
jak megtakaritdsaikat a beruhazasokhoz, vagy
betétként elhelyezik a bankban, amely tovabb
hitelezi azokat. A beruhdzas adja a hitelkeres-
letet. Mivel a beruhdzas a kamatlabtdl fiigg,
a hitelek iranti kereslet is ennek fliggvénye. A
kamatlab Ugy alakul, hogy a beruhazas egyenld
legyen a megtakaritassal. Ha a kamatlab tul ala-
csony, a kibocsatas nagyobb részét kivanjak be-
ruhdzasra forditani, mint amennyi az emberek
szandékolt megtakaritdsa. llyenkor a hitelke-
reslet meghaladja a hitelkindlatot, a kamatlab
emelkedik. Azonban ha a kamatlab tulsdgosan
magas, a megtakaritas nagyobb a beruhaza-
soknal. Mivel a hitelkinalat nagyobb, mint a
hitelkereslet, a kamatlab csokken. Egyensulyi
kamatlab ott alakul ki, ahol a megtakaritasok
megegyeznek a beruhdzasokkal.!

MEGTAKARITASOK ALAKULASA
MAGYARORSZAGON

A kutatécsoportunk egyik tagja, Balint Adam
tobb éve vizsgalja a megtakaritdsok alakulasat
Magyarorszagon. A megtakaritasok és a GDP
kozotti Osszefiiggést vizsgalva 16 év adatai

1 N. Gregory Mankiw: Makrockonémia, Budapest, Osiris
Kiadd, 1999
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alapjan az alabbi tendenciak figyelhet6k meg. A
megtakaritasok 0 és 13 % kozott ingadoztak. A
magyar gazdasag hatalmas atalakulason ment
keresztiil az elmult években. A lakossag és az
allam ismét kénytelen a lehetGségeiken belil
éIni, miutan a kiilfold megvonta azt a bianko
csekket, amelyet a 2000-es években hasznal-
tunk nagy gyakorisaggal. Az elmdlt néhany év
tudatositotta a magyar lakossag és a politikai
elit java részében, hogy a takardn tuli nydjtozas
olykor veszélyekkel jar. Mindennek els6 korai
jelei mar a megtakaritasokon is latszanak.

A hitelb6l finanszirozott majd’ egy évtized a be-
ruhdzasi klima fokozatos romlaséhoz, a ndveke-
dési potencial romlasahoz vezetett. E tekintet-
ben a magyar mentalitas az angolszasz mintat
kovette, szemben a magas megtakaritasokkal
rendelkez6, ma a vildggazdasag motorjat add
német, kelet-azsiai, kiemelten kinai (20 szazalé-
kos GDP-aranyos lakossagi megtakaritas) min-
taval. Az elmdlt két évben a helyzet gydkeresen
megvaltozott.

A lakossagi megtakaritdsok a megel6z6 idGszak
alacsony (2003-ban negativ) megtakaritasi ra-
tdi utan ismét dinamikusan emelkedni kezdtek,
2010 els6 félévében a GDP 4-5 szazalék korili
szintjére. Ez csaladonként évente atlagosan fél-
millié forintos éves megtakaritast jelent.

A megtakaritasi rata javulasa elsGsorban annak
kdszonhetd, hogy az adésok egy része visszafi-
zeti hiteleit, illetve ami hitel lejar, a helyett ke-
vesebb hitelt vesznek fel.2

A jelenlegi kormanyzati gazdasagpolitika a ma-
gannyugdij pénztari megtakaritasok jelentds
részét allamositotta, ezért erre a megtakaritasi
formara a jévben kevesen szamithatnak. Igaz
azonban az is, hogy olyan megtakaritasbdl,
amely a kézelmultban tapasztalt sokkok alkal-
maval tudna athidald puffert jelenteni a meg-

2 http://www.mfor.hu/cikkek/A_lakossagi_
megtakaritasokban_rejlik_a_magyar_gazdasag_jovoje.
htm, Letoltés datuma: 2010. november 8.
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takaritoknak, ma még csak nagyon kevés kép-
z6dik. A befektetési jegyeken kiviil Iényegében
minden egyéb pénzligyi eszkdznek a felhalmo-
zasa az elmdlt két évben mélyrepiilést vett: az
életbiztositasok az adokedvezmény megsz(iné-
sével, a tartdsan lekotott betétek pedig a hoza-
mok versenyképtelenné valaséval marginaliza-
|6dtak a megtakaritasi dontésekben.

A megtakaritasok alakulasa-
nak fontos eleme a hitelezési
aktivitas. Ugyanakkor 06ssze-

mét megugrott, a 12%-t is meghaladta, 2005
utan viszont ismét jelent@s visszaesés tapasz-
talhatd. Ez a visszaesés a gazdasagi vélsag
kirobbandsaig tartott. A vélsag iddszakdban
a megtakaritdsok ugrasszer(i novekedése fi-
gyelhet6 meg, amely a korabban leirt okokra
vezethetd vissza, kiillondsen a 2010-es év 12%-
o0s megtakaritdsa.

1. dbra. A hdztartdsok megtakaritdsa Magyarorszdgon a ren-
delkezésre dlld jovedelem fiiggvényében 1998 és 2012 kézott
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irhatjuk teljesen a hitelezés
megélénkiilésének rovasara,

hiszen a bruttdé megtakarita-

sok esetében is hasonld tendenciak figyelheték
meg. A 2000-es évek elején a megtakaritasok
drasztikus visszaesése jatszodott le. Ennek oka
valdszin(leg a hitelallomany szamottevé nove-
kedése volt. A gazdasagpolitika szamos eszkoz-
zel Gsztondzte a lakasépitést, a lakossag jove-
delmi varokozasai kedvez6ek voltak. A lakossa-
gi hitelezési aktivitds sziikségképpen élénkiti a
banki kapcsolatokat, valamint a lakashitelezés
esetében a banki megtakaritdsokat is emeli,
addig, amig a pénzeket lekotik. A pénzintézeti
aktivitas egylitt mozog a banki redlbetéti kama-
tokkal.

A haztartdsok megtakaritasa a munkajévedel-
miik alapjan is rendkivil nagy eltéréseket mu-
tat a vizsgélt id6szakban. Mig 1990-ben tobb
mint 18%-ot takaritottak meg, addig 2003-ban
a nulldhoz kozelitett ez az érték. 2004-ben is-

Forrds: MNB adatok alapjdn sajdt szerkesztés

JOléti tarsadalmakban kimondhatd, hogy a jove-
delem 10-20%-anak megtakaritdsa nem igazan
jelent lényeges, az életszinvonalon is érezhetd
lemondast. Ahogyan egy kissé kozhelyesen feje-
zik ki, a nettd bér 10%-a kiilondsebb eréfeszités
nélkll is megtakarithato, ha ,,nem kenyérre kell.”
Ebbdl kiindulva, és feltételezve, hogy hazank a
joléti dllamok kozé sorolhatd, kimondhatjuk,
hogy ekkora hanyad megtakaritasa csak szan-
dék kérdése. fgy a pénziigyileg is tudatosabb
csoportok, amennyiben nem a létminimumon
tengddnek, a rendelkezésiikre 4ll6 jovedelmiik
bizonyos hanyadat évrél évre félreteszik, s ezzel
megallapithatd, hogy mennyire tartjdk fontos-
nak az anyagi biztonsagot. Az MNB adatai alap-
jan azt vizsgaltam, hogy a keresetekbdl mennyit
forditanak fogyasztasra és megtakaritasra. A 90-
es évek elején azt lathatjuk, hogy a fogyasztas
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2. dbra. A haztartdsok megtakaritdsa Magyarorszdgon a hdztar-
tdsok munkajévedelmének fliggvényében 1999 és 2012 kézott
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Forrds: MNB adatok alapjdn sajdt szerkesztés

lényegesen meghaladta a ke-
resetek dsszegét. Ennek oka az
lehet, hogy a lakossag rendel-
kezett béren kiviili jovedelmek-
kel, amit fogyasztasra forditott.
A végtato inflacié iddszakaban
nem mondtak le a kordbbi fo-
gyasztasi szokasaikrdl, igy az
egyéb tartalékaikat is fogyasz-
tasi célokra forditottak. 2004-
tél figyelhetjiik meg, hogy a
keresetek fogyasztasra torténd
forditasa 100% ala csokkent,
2011-ben mintegy 65 %.

4. dbra. A vdllalkozasok megtakaritdsa Magyarorszdgon
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A megtakaritasok aranya mint-
egy 20%-os szintrél indult.
2003-2004-ben a megtakari-
tasok a nullahoz kozelitettek a
gazdasagban. A vilaggazdasagi
valsag idején is alacsonyak
voltak, napjainkban aranyuk
novekedésnek indult.

A 3. szdmu dbrdn a hdztartdsok
megtakaritdsdt ldtjuk. A kor-
mdnyvdltds el6tti honapokban
a megtakaritdsi rata jelentésen
névekedett. Ez valdsziniileg a
fogyasztoi varakozdasokkal fiigg

3. dbra. A hdztartdsok megtakaritdsa Magyarorszagon
a GDP szdzalékaban 2010 és 2012 kézétt
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a GDP szdzalékaban 2010 és 2012 kéz6tt

Forrds: MNB adatok alapjdn sajdt szerkesztés
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Gssze. Ha a jovét pesszimistd-
nak itélik meg, kevesebbet fo-
gyasztanak, tobbet takaritanak
meg. A vdlasztdsok utdn a fo-
gyasztoi bizalom erés6dott, ami
a megtakaritdsi rdta cs6kkené-
sével mérhetd. 2011 janudrtol
azonban a megtakaritdsi rdta
ismét ndvekedett, 2012 szep-
temberére a GDP ardnydban a
8 szdzalékot is meghaladta.A
4. szamu dbra a vdllalatok
megtakaritdsat mutatja a GDP
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A vdlasztdsok elétt a vdllalkozdsok a nyeresé-
glik 5 szdzalékat takaritottdk meg. A vdlasztd-
sok utdn -2 szdzalékra esett vissza, amely arra
utal, hogy tébb hitelt vettek fel, mint amennyit
megtakaritottak. Egy honap alatt azonban visz-
szatért a kiindulo szintre, és ez 2011 decembe-
réig nem is vdltozott. 2011 végétdl azonban
a megtakaritdsi rdta jelentdsen emelkedett,
2012. mdrciusban elérte a 8 szdzalék koriili ér-
téket, ami az év kozepéig (eddig dlitak rendel-
kezésemre adatok) meg is maradt.

ONKENTES KOLCSONDS PENZTARAK

A kutatdcsoport vezetdjének, Horvathné Ko-
kény Annamdrianak a kutatasi témaja: Az alla-
mi szabalyozas hatdsa a lakossag hosszu tavu
megtakaritasaira. Kutatdsa sordn a lakossag
hosszu tavi 6ngondoskodasi szokésait, az azt
befolyasold allami 6sztonz6 rendszer alakula-
sat, az allam céliranyos befolyasold szerepét a
haztartasok pénzgazdalkoddsara, valamint ezek
hatdsat elemzi. Ennek részeként a személyi jo-
vedelemadd addkedvezményeinek lehetdsége-
it és azok alakuldsat is vizsgalja.

Fontos, hogy az addrendszer az allami nyugdi-
jak kiegészitéseként tamogassa az 6ngondos-
kodasi és egészségmeglrzést elGsegitd célo-
kat. Ezek egyik lehetGsége a maganszemélyek
személyi jovedelemaddzasi és a munkaltatok
jarulékfizetési kedvezményei. Az énkéntes kol-
csOnos biztositopénztarak mikodését az 1993.
évi XCVI. torvény szabalyozza, amely szerint a
,szocialis biztonsag erdsitése siirget6 tarsa-
dalmi érdek.” A biztositopénztarak célja, hogy
torvényes formét adjanak az 6ngondoskodas-
nak. Meghonositdsa Magyarorszagon a tar-
sadalombiztositds reformjanak szerves része.
Az Onkéntes pénztari tagsag nem kételezd, a
pénztarba Gnkéntes alapon lehet belépni. A
16. életévet betoltott maganszemély mar léte-
sithet pénztdri tagsagot. A pénztar a belépési
nyilatkozat elfogadasat annak zaradékolasaval

tanusitja. Havi rendszerességgel a tagok tag-
dijat fizetnek, amelynek egy része a pénztar
mikodési koltségeit fedezi. Ennek mértéke a
tagok éves befizetési 6sszege alapjan valtozik,
illetve teljesen pénztarfliggd. A tagdij legkisebb
mértékét a pénztarak alapszabalyai tartalmaz-
zak, amit minden pénztartagnak egységesen
fizetnie kell. A tag sajat elhatarozasa alapjan a
tagdijon kiviil tovabbi dsszegeket is fizethet be.
Az egyéni tagdij, az esetleges munkaltatoi hoz-
zajarulds, a negyedévenként jovairt hozamok,
az értékelési kulonbozetek, valamint a személyi
jovedelemadd kedvezményeként jovairt dssze-
gek kerlilnek jovairasra az egyéni szamlakon. Az
egészségpénztari tagok befizetései, valamint
a munkaltatéi hozzajarulas harom tartalékba
keriilnek:
1. Fedezeti tartalék, amelybdl a szolgaltatasok
finanszirozasa torténik,
2. M(ikédési tartalék, amelybdl a pénztar a mi-
kodési koltségeit finanszirozza,
3. Likviditasi tartalék, amely az id6legesen fel
nem hasznalt pénzeszkozok gyljtésére és
a két masik alap altalanos tartalékaként, a
pénztar fizet6képességének biztositdsara
szolgal.
Hazankban haromféle dnkéntes pénztar léte-
zik: az 6nkéntes nyugdijpénztar, az dnkéntes
egészségpénztar és az Onsegélyez6 pénztar.
2011. januar 1-jétdl a pénztarba vald befizeté-
sek utdn mar nem 30 szdzalék, hanem csak 20
szazalék az adokiutalds mértéke, bar 6sszeg-
szer(ien valtozatlan maradt, maximum 100000
forint, kivéve, ha az addzé 2020. januar 1-je
el6tt nyugdijba vonul, mivel az 6 esetiikben ez
az 6sszeg maximum 130000 forintot. Nyugdij
és egészségpénztari, illetve 6nsegélyez pénz-
tari egylttes tagsagok esetén ezek az Ossze-
gek tovabbra is 120000, illetve 150000 forint.
Az addkedvezmény jovedelemkorlat nélkiil
igénybe vehetd azok szamara, aki felelGséggel
gondolkodik sajat maga és csaladja életérdl,
jovéjérél.
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ONKENTES KOLCSONDS NYUGDIIPENZTAR

Az onkéntes nyugdijpénztar a nyugdijas éve-
ink jovedelem-kiegészitésére szolgal. Az on-
kéntes nyugdijpénztéri tagsag nem kételezd,
a pénztirba Onkéntes alapon lehet belépni.
Havi rendszerességgel a tagok tagdijat fizet-
nek, amelynek egy része a pénztar miikodési
koltségeit fedezi. Ennek mértéke a tagok éves
befizetési 6sszege alapjan véltozik. A tagdij
legkisebb mértékét a pénztarak alapszabalyai
tartalmazzak. A miikodési koltség feletti rész a
tagok egyéni szamldin keriilnek nyilvantartasra.
Ezek befektetései révén a tagokat hozamok ille-
tik meg, amely ugyancsak az egyéni szamlakon
kerllnek jovairasra, negyedéves rendszeres-
séggel. A pénztartagok valaszthatnak, altalaban
tobb, kilonboz6 befektetési portfolio kozil, a
hozamelvarasaik és kockazatviselési hajlando-
saguk alapjan. Az egyéni tagdij, az esetleges
munkaltatdi hozzajarulas, a negyedévenként
jovairt hozamok, az értékelési kilonbozetek,
valamint a személyi jovedelemadd kedvezmé-
nyeként jovairt osszegek keriilnek jévairasra
az egyéni szamldkon. A torvény altal megjelolt
kotelezd varakozasi id6 10 év. A varakozasi id6
a tagsagi viszonynak a belépést6l szamitott
azon iddszaka, amelynek elteltével az egyéni
szamlakoveteléshez, illetve a szolgaltatashoz a
pénztartag hozzajuthat. A felhalmozasi id6szak
pedig a tagsagi viszony létesitésétdl a nyugdij-
szolgaltatds megnyildsdig terjedd idészak. 10 év
vérakozasi idGszak letelte utan a maganszemély
vélaszthat, hogy valtozatlan feltételekkel, vagy
tagdij fizetése nélkiil tovabbra is tag marad,
vagy a pénztartagsagat véltozatlan formaban
folytatja, de — legfeljebb haromévente egy al-
kalommal — az egyéni szdmlajan nyilvantartott
Osszeg egészét vagy egy részét felveszi, vagy
tagsagi viszonyanak megsziintetésével kilép. A
varakozasi id6 elérése utdn az 1993. évi XCVI.
térvény 47. §-a alapjan mind a négy lehetGség-
gel élhet az addzo, de nem egyforma addzasi
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feltételekkel. Ennek szabalyairdl a személyi jo-
vedelemadodrdl szold 1995. évi CXVII. torvény
rendelkezik. A kételezé 10 éves varakozasi idé
eltelte utdn az egyéni szamlankon jovairt hoza-
mokat és értékelési kilonbdzeteket résziinkre
adomentesen kifizetik, amit akar 3 évente meg-
ismételhetiink. A kifizetésre kerllG tékerész vi-
szont az 6sszevont addalapba tartozik. 10 év
varakozasi id6 utdn évente 10 szazalékkal csok-
kenteni lehet a nyugdijpénztari kifizetés Gsz-
szegét a jovedelem megallapitasanal, de 2007.
januar 1-jétél csak a mindenkori havi befizetés
utani 10 év elteltével. A pénztartagot a szemé-
lyi jovedelemadd el6leg levonasan til még 27
szazalékos egészségligyi hozzajarulas (EHO) fi-
zetési kotelezettség is terheli az egészséglgyi
hozzajarulasrol sz616 1998. évi LXVI. térvény
alapjan, melyet az ad6zénak magénak kell be-
vallania és megfizetnie a személyi jovedelem-
ado bevallasanak benyujtasaval egyidejlileg. Az
EHO alapja megegyezik a személyi jovedelem-
ado el6leg alapjaval. Ez a t6rvény 1999. januar
1-jén lépett hatalyba.

ONKENTES KOLCSONDS EGESZSEGPENZTAR

Az egészségpénztarak célja, az egészség védel-
me érdekében, a tarsadalombiztositas altal
egyaltalan nem, vagy csak részben tamoga-
tott ellatasok kiegészitése és az aktiv életkor-
ban megjelené kockazatok csokkentése. Az
egészségpénztdr kiegészit egészségbiztositasi
szolgaltatasokat, valamint életmaodjavitd egész-
ségpénztari szolgaltatasokat nyujthat a pénz-
tartagok, illetve rendelkezésiik alapjan a kozeli
hozzatartozok — hazastars, egyenes agi rokon?,
testvér és élettars — részére. Az egész csalad
egészségmegOrzését, a betegségek megel6zé-
sét, illetve azok korai felismerését szolgaljak
ugy, hogy a betegségekkel kapcsolatos kiada-
sok csokkenjenek. Fontos az egészséges élet-

3 Nagyszil6, szulg, gyermek, unoka

@D



Horvathné — Balint — Csajbdk — Komlati: Pénzligyi tervezés a kiilonboz6 életciklusokban

maod kialakitasa. Az allam is méltanyolja az

egészségcélu ongondoskodas ezen formajat,

adokedvezmény igénybevételének lehetdsé-
gével. Az egészségpénztar kiegészité egész-
ségbiztositasi szolgaltatdsként a kovetkezd, az

Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar altal nem,

vagy csak részben finanszirozott szolgaltataso-

kat nyujthatja:

1. Gyogyszertari termékek (Gyogyszerek,
OGYI* engedélyes gydgyhatasu készitmé-
nyek)

2. Gydgyaszati segédeszkozok (EMKI enge-
déllyel rendelkez6 termékek)

3. Csecsemd- és betegapolasi cikkek

4. A szenvedélybetegségrdl vald leszoktatasra

iranyuld kezelések tdmogatdsa

Szemiiveg, kontaktlencse és tartozékaik

Fogdszati sz(irés, kezelés

Egészségiigyi és gyogyaszati szolgaltatasok

Az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastu-

domanyi Intézet altal nyilvantartasba vett,

gluténmentes specidlis élelmiszerek

9. Mozgaskorlatozottak  lakdkérnyezetésnek
atalakitasa

10.Vak személy részére vasarolt specialis kony-
vek aranak tamogatasa.

11.Megvaltozott egészségi allapotu személyek
életvitelét megkdnnyitd specialis eszkozok
aranak, valamint lakokérnyezetlk sziikség-
leteikhez igazodd atalakitasi koltségeinek
tdmogatasa.

12.Vakvezetd kutydval Gsszefliggésben felme-
rilt koltségek tamogatdsa.

13.Pénzbeli kiegészit6 egészséghiztositasi szol-
géltatasok a kiesG jovedelem teljes vagy
részbeni pdtlasara betegség miatt keresé-
képtelenség esetén,

14.Hatramaradottak segélyezése haldl esetén

15.Szolgéltatast finanszirozd egészségbiztosita-
sok (betegséghiztositasok)

N

* Orszagos Gyogyszerészeti Intézet
5 Egészségligyi MinGségfejlesztési és Korhaztechnikai
Intézet

L

16.Gydgytorna, gyogymasszazs, fizikoterapias
igénybevételének tamogatdsara
17.0tthoni gondozas

ONKENTES KOLCSONDS ONSEGELYEZO PENZTAR

Az Onsegélyez6 pénztar kiegésziti a tobbi on-
kéntes pénztart, a haztartasok kiilonboz6 élet-
helyzeteinek pénzligyi tdmogatasat szolgalja.
Onsegélyezd pénztar altal timogatott szolgélta-
tasok kére:

1. A gyermek sziiletéséhez kapcsolddd szol-
géltatasok, amely a gyermek sziiletésekor
nyUjthatd tamogatds. A terhesség ideje
alatt, 91. naptdl, illetve a szlilést kovet6 120
napon beliil lehet igénybe venni. Terhesség
alapjan igazolt koltségek alapjan, sziilést
kovetéen pedig egyszeri tdmogatasként,
szamlak bemutatdsa nélkil szamolhato el.
A befizetések utani varakozasi id6 180 nap.

2. Munkanélkiili elldtasok, tappénz kiegészité-
se esetén az eredeti jovedelem és a csok-
kentett jovedelemrész kozotti kilonbozetre
vehet6 igénybe a szolgaltatas.

3. Tlz- és elemi kérokhoz kapcsolddd segély,
amely csak a szolidaris alapbdl folyositando,
azaz nem az egyéni szamlak terhére vehetd
igénybe.

4, Betegséghez, egészségiigyi allapothoz kap-
csolodo segélyek

5. Hatramaradottak segélyezése haldl esetén

6. Nevelési év-kezdési, tanévkezdési (beiskolaza-
si) tdmogatas. A beiskolazasi tamogatas éves
Osszege egy személy részére gyermekenként
legfeljebb a targyév els6 napjan érvényes havi
minimalbér lehet, 2013. januar 1-jétdl. A befi-
zetések utdni varakozasi id6 180 nap.

7. Gyogyszer és gydgyaszati segédeszkdzok
aranak tamogatasa

8. Koziizemi dijak, amely finanszirozésara for-
dithatd tamogatas havi dsszege legfeljebb
a targyév elsé napjan érvényes havi mini-
malbér 15 szazalékanak megfelel6 dsszeg
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lehet. A foldgazellatasrdl szold 2008. évi
XL. torvényben és a villamos energiarol
sz0lé 2007. évi LXXXVI. térvényben meg-
hatdrozott védendd fogyasztonak mindsilé
pénztartag altal fizetendd koziizemi dijak
(villamos energia, gaz, ivdviz, csatornadij)
megtéritésére biztosithatd.

9. Lakascélu devizaalapu jelzaloghitel torlesz-
tésének tdmogatdsa. A pénztar kozvetleniil
a folyosito hitelintézet részére fizethet meg,
amennyiben a torleszt6 részlet mértéke a
hitelszerz6dés aldirasanak idépontjat ko-
vet6 arfolyamvéltozas kévetkeztében hisz
szazalékot meghaladd mértékben nétt és
a tdmogatast a pénztartag igényelte. A la-
kdscélu devizahitel torlesztésére fordithatd
tdmogatas havi 6sszege, legfeljebb a targy-
év els@ napjan érvényes havi minimalbér 15
szazalékanak megfelel6 Gsszeg lehet, azaz
2013-ban a 98000 forintos minimalbér utan
14700 Ft mind az adds, mind az addstars
részére, amennyiben rendelkeznek onse-
gélyez6 pénztari szamlaval. Az arfolyamgdt
igénybevétele nem akaddlya az igénybe-
vételnek, abban az esetben, ha a torlesztd
részlet ebben az esetben is meghaladja a
husz szazalékos novekedést.

10.0tthoni gondozas, ahol a gondozott koratdl
fliggetleniil igénybe vehetd a szolgaltatas.

11.1d6sgondozas tamogatdsa

12.Temetési tamogatds, amely a pénztartag
vagy kozeli hozzatartozojanak haldla esetén
vehet§ igénybe.

Az dnsegélyezd pénztari szolgaltatdasoknal sze-
retnénk kiemelni a beiskoldzasi tdmogatast,
amelynek dsszeghatara 2013. janudr elsejétdl
nagymértékben megndvekedett és elszamol-
hatdak a 25. életévet be nem toltott magansze-
mély magyarorszagi fGiskolan vagy egyetemen
végzett tanulmanyok koltségei (tandij, téritési
dij, albérleti dij, kollégiumi dij, stb.), fliggetle-
nil attdl, hogy nappali, esti vagy levelez6 ta-
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gozatra jar. Ez nagymértékben segiti a fiatalok
tovabbtanulasat a mostani, minimalis allami
finanszirozott féréhely melletti id6szakban.

Az ALLAM TAMOGATO SZEREPE A MAGYAR
FELSOOKTATASBAN — A DIAKHITEL LEHETOSEGEI

A kutatdcsoportunk egyik tagja, Komlati Lili a
felsGoktatashoz kapcsolddd allami segitséget,
tdmogatasi rendszert kutatja. A magyar fels6-
oktatdsban az allam szerepe mindig jelen volt.
A tudomanydgak gyors fejl6désével és a gaz-
dasdgi-tarsadalmi igények novekedésével mo-
dosult a képzési id6, illetve sokrétiibbé valt az
oktatasi rendszer. Egyre indokoltabba valt az al-
lami szerepvallalds a felsGoktatasban is, amely
egybeesett a technikai fejl6dés, a létszam, a mi-
néség diktalta koltségnovekedéssel, valamint
az allami forrasok novekedésével. Az 1993. évi
LXXX. torvény megjelenésével 6nalld torvény
sziiletett a felsGoktatasrol. Ez a térvény lehe-
t6vé tette, hogy az allami intézmények mellett
magan és egyhdzi felsGoktatasi intézményeket
is létesitsenek, miikodtessenek. A felsGoktatasi
torvényt 1996-ban mddositottak. Ekkor jelent
meg a kétéves felsGfoku szakképzés és az al-
lami finanszirozas mellett ekkor valt lehetévé
a koltségtéritéses képzés. A koltségtéritéses
képzéshdl adddott a didkhitel konstrukcié meg-
jelenése, amely a tovabbtanulast segitd allami
tamogatasi rendszer. 2001. 4prilis 27-én alakult
meg a Diakhitel Kdzpont, amely a didkhitele-
zést bonyolitja le. A tarsasag alapitoja és a tu-
lajdonosi jogok gyakorldja az Oktatasi Miniszté-
rium. 2001. junius 30-an jelent meg a hallgatdi
hitelrendszerrdl és a Didkhitel K6zpontrdl sz6ld
119/2001. (VI. 30.) kormanyrendelet. Jelenleg
megkiilonboztetjiik a didkhitel 1 és didkhitel 2
konstrukcidkat. Mindkettére jellemz6 az allami
szabalyozas és tamogatds. A legf6bb azonossag,
hogy nincs sziikség kezesre, barki igényelheti,
aki a hazai felsGoktatasban részt vesz, nincs
hitelbirdlat és barmikor dijmentesen el6tor-
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5. dbra: A startup vdllalkozds életgérbéje

Kezdeti novekedés

Elindulds

Meguiskulis

Erettség

Gyors nivekedés

Visszaeses

Forrds: http://insiderblog.hu/hazai-palya/2012/08/14/startup-kutatas_1resz/ Letéltés datuma: 2013.02.07.

leszthetd. A legfébb kiilonbség pedig az, hogy a
didkhitel 2 nem szabad felhasznalasu hitel, csak
képzési cél finanszirozhatd beldle, valamint jo-
val alacsonyabb (csak kett6 szazalék) a kamata
az allami kamattamogatas miatt.

VALLALKOZAS INDITASA ES MUKODTETESE

A vallalkozasok miikddése alatt is megkilon-
boztethetlink kilénboz6 életciklusokat. A val-
lalkozasha fogd haztartasok optimalis esetben
képesek a sajat vallalkozasuk elinditasahoz
sziikséges pénziigyi hattér megtervezésére és
a nyereséges miikodéshez sziikséges pénziigyi
tervek folyamatos elkészitésére, illetve a val-
tozasok alapjan azok aktualizalasara. Vannak
azonban olyan esetek, amikor a vallalkozasi
Gtlet mellé nem parosul sem t6ke sem pénz-
ligyi, sem szakmai szakértelem. Ekkor az érték
az innovativ otletben, az Ujszer( megkozelités-
ben van, amely képes a dinamikus fejlédésre.
Ezeket az Ugynevezett ,startup” véllalkozasokat
- amelyet a kutatécsoportunk egyik tagja, Csaj-

bok Rébert kutatja - kortiltekintd tékebefekte-
t6k segitik, akik vallaljak a nagyon magas kocka-
zatot a késGbbi magas profit érdekében, ezzel
segitve az Otletgazda vallalkozokat. Erre sajnos
kevés vallalkozdsnak van lehetGsége.

A startup sikeréhez a szilkséges t6ke megléte
mellett a jol megszervezett csapatmunka el-
engedhetetlen, ahol a magas kockazatvallalas
melletti tagok kozotti bizalom, Osszetartas,
szakértelem, az innovativ, dinamikus Gtletgaz-
dagsag jellemez.

A haztartdsok, akik osszegy(ijtott megtakaritasaik
egy részét vallalkozas inditasaba fektetik, hosszu
tavon képesek ezzel megalapozni a sajat, vala-
mint gyermekeik jovGjét, raadasul nagy valdszin(-
séggel azt tehetik nap, mint nap, amit szeretnek,
hiszen olyan vallalkozas inditasat valdsitjak meg,
amely kézel all a sziviikhoz. Sikeres miikddés ese-
tén a haztartdsi életciklus mas szakaszait lesznek
képesek az igy dsszegy(ijtott vagyonnal, megtaka-
ritdssal segiteni, illetve a késGbbiekben képessé
valhatnak Ujabb indulé vallalkozasok megsegité-
sére, mind tékével, mind szakértelemmel.
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OsszeGzés

Célunk, hogy felkeltslik az igényt a haztartasok
sajdt, hosszU tavu pénziigyi terveik hatékony
kialakitasara, maganszemélyként és vallalkozo-
ként egyarant. Szeretnénk felhivni a figyelmet
az 6ngondoskodas, a tajékozottsag, a folyama-
tos informalddas és a pénziigyi tisztan latas

IRODALOMJEGYZEK

fontossagara. Erdemes tisztaban lenni, milyen
lehetdségek kozil lehet valasztani, mit tdamogat
az allam kiilonboz6 kedvezményekkel, melyik
befektetés milyen kockazatokat hordoz, stb.,
Magat a dontést viszont minden haztartasnak
onalléan kell meghoznia, vallalva ezzel annak
sUlyat és hisszu tavra kihato hatasait.
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