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Abstract

In Hungary, the science of psychology separated early in the XX. century using three trends: the
tradition of social science emerged from the philosophy, the psychoanalytic trend was born in the
healing and the natural science in the children-experiments. Famous representatives of the
philosophical trend were Sziits, Ribot, Pikler, Leopold, Kornis, Posch. We can recognise the
concepts of the human inner processes, the cognition and the soul activity of the early psychology

from their publications.
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OSSZEFOGLALO

Magyarorszagon a tudomanyos pszicholdgia a
XX. szazad elején kezdett kibontakozni, hdrom
iranyvonal mentén: a tarsadalomtudomanyi
hagyomany a filozéfiabol, a pszichoanalitikus
vonal a gydgyitdsbol és a természettudomanyi
trend a gyermekekkel végzett kisérletekbdl
fejlédott ki. A filozdfiai vonal hires képviselGi
Szits, Ribot, Pikler, Leopold, Kornis, Posch. Az
emberi belsé folyamatok, a gondolkodas és a
lelki  tevékenységek  korai  pszichologiai
koncepcidit az 6 publikacidikon keresztil
ismerhetjik meg.

Kulcsszavak: tudomanyos pszicholdgia, filozéfiai
megkozelités, lelki tevékenység

BEVEZETES

A pszicholégia Magyarorszagon kb. az 1900-as
években kezdett kiilon tudomannya valni. A
kezdeti szarnybontogatas harom 4gon indult el.
A filozd6fiai-tdrsadalomtudomanyi  vonal, a
pszichoanalitikus hagyomany és a kisérleti-
természettudomanyos ag kilonb6zé alap.-
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allasokbdl kozelitettek az emberhez, ebbdl
kovetkezéen a kilonboz6 agaknak elkotelezett
pszicholégusok mas-mas emberképpel
dolgoztak.

A masodik vildghdboru kezdetéig — figyelembe
véve a tdrsadalmi, torténelmi és tudomanyos
aspektusokat — harom id6i struktirara
tagolhaté a pszicholdgiai  gondolkodas
fejlodése.

Megvizsgalva a korabeli pszicholdgiai
publikaciokat és szem el6tt tartva a fenti
megallapitasokat, felrajzolhatdk az
emberképben bekovetkezett valtozasok.

A magyar pszicholégiat kutatasi alapként
tekintve egyszerlinek t(inik az a kérdés, hogy
milyen id6ponttdl kezdve torténjen az irodalom
attekintése. Valdban meghatarozhaté egy
datum, amely az intézményestilés kezdetét
jeldli, ez azonban nem zarja ki azt, hogy mar e
datumot megel6z6en is voltak pszicholdgiai
témaju publikaciok.

Ha magabdl a pszicholdgidbdl nem lehet
kiindulni a kezdési datum meghatarozasaban,
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Alkalmazott kutatdasok eredményei a gazdasag- és tarsadalomtudomanyok teriletén

akkor magatdl értet6dd a torténelmi korszak és
a politikai, kulturdlis élet valamely pontjat
korilhatarolni, amely magaban foglalja a
pszicholdgia intézményesiilésének idGszakat is.

Ez a torténelmi idGszakasz az Osztrak-Magyar
Monarchiara esik, az 1867-es kiegyezés utani
id6szakra, amelynek kozel fél évszézados
fennalldsa nyilvanvaléan meghatarozta a
tarsadalom és a tdrsadalomtudomanyok
fejl6dését, illetve magdban foglalta a magyar
pszicholdgia, mint tudomany létrejottét.

Az osztrak és magyar nemzet sajatsagos
elrendez6dése azonban azt eredményezte,
hogy a kialakuldban Iévé tudomany anyanyelve
a német, illetve fokozatosan a magyar lesz. Ez a
nyelvi valtas egyben jelzi a magyar pszicholdgia
Ontudatra ébredését is.

A fenti kérdések megvélaszoldsara azt a
megoldast vdlasztottam, hogy a torténelmi-
politikai és a tudomanyfejl6dési eseményeket

Otvozve harom szakaszra bontom a vizsgalandd
idGszakot. Az elsG szakasz az 1867-es osztrak-
magyar kiegyezés ,boldog békeid6s” szakasza
(Romsics, 2002), az elsé vilaghdboru kezdetéig.
A masodik szakasz az elsg vilaghaborus évek, és
az azt kovetS normalizalédasi periddus, 1928-ig.
Ez a datum egy tudomdnyfejl6dési allomas,
ekkor alakult meg a Magyar Psychologiai
Tdarsasag. Végil a harmadik szakasz 1928-tdl
tart a masodik vildaghaboru kezdetéig.

Minden szakaszban elGsz6r a torténelmi-
politikai és kulturdlis hatteret foglalom Ossze,
amely  valamilyen  befolyassal wvolt a
tarsadalomtudomanyokra, ezutdn az adott
id6szak neves pszicholégusainak gondolatait

irom le, amelyb6l az alakulé emberképre
kovetkeztetni  lehet, végll magat az

emberképet rajzolom fel. A harom korszak
részletezését kovetéen az egyes korszakok
emberképeit hasonlitom Ossze.

A kutatas korpusza tablazatos formaban a kovetkezéképpen alakul:

Magyar Pszicholdgiai | AlexanderBernat

Filozofiai és Pszichoanalitikus Kisérleti pszicholégiai
tarsadalomtudomanyi hagyomany (természettudomanyos)
hagyomany hagyomany
Kb. a szazadfordulo- Szits Istvany FerencziSandor BallaiKaroly
télazl. vildghabordig | Ribot, Th. ARanschburg-iskola
(1900-1914) Pikler Gyula kiadvanyanak|-Il. kétete
Leopold Lajos
KornisGyula
Posch Jend
Az |.vildghdborutdla | Pikler Gyula Réheim Géza Gergd Endre

Ranschburg Pal

megalakulasa-tolall.
vildghaboruig
(1928-1938)

Térsasag Farkas Geiza ARanschburg-iskola
megalakulasaig KornisGyula kiadvanyaanakll-V. kotete
(1914-1928) Posch Jeng Révész Géza

ATérsasag Spranger Eduard FerencziSandor Harkai-Schiller Pal

Révész Géza
A Magyar Pszicholdgiai Szemle I-
Xl. kétete

Jelen tanulmany témaja a fenti tablazat sotéttel
jelzett  kockaja, tehat a filozofiai és
tarsadalomtudomanyi pszicholégiai hagyomany
kezdetei, az els6 vildghdbord kezdetéig
bezardlag.

1. Toérténelmi és kulturalis hattér

A magyar pszicholdgia kialakuldsa egybeesett az
Osztrdk-Magyar Monarchia valsagaval. A
torténelmi-politikai helyzet altal felkorbacsolt
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polgari radikalis gondolkodds és a szocialis
mozgalmak felivelése parhuzamosan haladt a
pszicholégia és a szocioldgia elsé nagy
divathulldamaval. (Pataki, 1977)

Az 1900-as évek elején, Magyarorszagon harom
vonalon kezdett kibontakozni a pszicholdgia.
(Pléh, 1998) Az akkoriban a Révész Géza
vezetésével megalakult Magyar Filozdfiai
Tdarsasag és a tdrsasag Alexander Bernat dltal
inditott folydirata jovoltdbdl megszaporodtak
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az olyan filozéfiai publikacidk, amelyek témdja a
lélektan volt. Beszivarogtak a felsoktatasba is
az ilyen irdnyu elGadasok és szeminariumok,
amelyeket a filozofiai tanszékek keretei kozott
tartottak. A kor filozéfusai négy kérdésre
keresték a valaszt. (Barkan, 1985) A
gondolkodds pszicholdgiai folyamatai és a
logika torvényszerliségei kozotti kilonbséghbdl
adddott az elsé kérdés: honnan szidrmazik a
logika érvényessége és kotelez6 ereje.
Hasonléan ehhez, a masodik kérdés is egy
kiilonbség felismerésébdl fakadt: a kisérleti
lélektan és a megismerés elmélete kozotti
szakadékot athidalva hogyan lehet egy
altalanos tudomanyrendszert kialakitani. A
harmadik kérdés a mindennapi élet és a
tudomanyos megismerés logikdja  kozotti
kiilonbozbségre épilt. Végil a negyedik kérdés
az ember tarsadalmi Iétének problémaja korl
mozgott: hogyan hat a tarsadalmisdg a
megismerésre.

A madsodik vonal a pszichoanalizis elterjedését
és kiilonb6z6 alkalmazasait foglalja magaban a
kultura, a m(ivészet, az irodalom és az orvoslas
terlletén. A pszichoanalizis korai
megjelenésétél a masodik vilaghdboruig a
haladé tarsadalmi torekvések rokonszenvét
élvezte, ugyanakkor ellenérzéseket valtott ki a
hivatalos tudomany m{velGibél.

Végll a harmadik vonal a pszicholdgia
intézményesiilése a nevelés és a fogyatékos-
gondozas  terlletén. Az els6 magyar
pszicholdgiai laboratériumot Ranschburg Pal
alapitotta 1902-ben a Mosonyi utcai kisegitd
iskola falai kozott, ,Gyogypedagdgiai
Intézetekhez kapcsolt Psycholdgiai
Laboratérium” néven (Pataki, 1977), ahol a
neveléspszicholégia  alkalmazott  teriletén
folytak  éveken keresztil meghatarozé
kutatdsok. (Id. a fenti tablazatot)

A magyar pszichologia fejl6désére nagy hatassal
voltak a kulturalis és politikai Osszefliggések,
amelyek az emlitett harom vonal tartds
parhuzamossagat okoztdk, ahelyett, hogy
kialakult volna egy egységes hivatalos allaspont
a tudomanyon beldl. (Pléh, 1998) A politikai
tisztogatasok és a kivandorlasok miatt nem
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alakulhattak ki hagyomanyos  tandr-didk
kapcsolatok, kivéve a pszichoanalitikus vonalat.
Ez azért lett volna fontos, mert minden
korszakban  meghatdrozé6 az  informalis
halézatok szerepe, fontos a képzésben, a
szakmai el6rehaladasban és a szakmai
kdzvélemény kialakitdsaban egyarant.

Szintén meghatdrozd volt a pszicholdgia
fejlédésére nézve az a tény, hogy Onmagat
mindig ugy definidlta, mint olyan
tarsadalomtudomanyt, amely nem csak
6nmagaért vald, hanem a tdrsadalom jélétéért
is felel6s. Ez a hozzaallas azonban azt
eredményezte, hogy a pszicholdgusok tulzottan
figyelembe vették az aktualis politikai életet, igy
nem johetett létre egy egészséges versengés a
tudomanyon beldl.

A politikai élet tulzott figyelembe vételének

természetesen megvolt az oka, hiszen
szlikséges volt a tudomany
intézményesiléséhez a kozponti tamogatas,
ugyanakkor feszilltséget okozott az ezzel

szemben fellépd fliggetlenségi igény.

Masrészt azonban az aktudlis politikai és
tarsadalmi élet figyelemmel tartasa lehetévé
tette az akadémikus és alkalmazott terlletek
Osszeegyeztetését, a kozottik Iévé allandd
vdltakozds fennmaraddsat.

Mindezen okok miatt a magyarorszagi
pszicholdgidra még inkabb jellemzé az a tény,
hogy a kutatasban felbukkand kérdésfeltevések
Ujra és Gjra bekeriilnek a tudomany féaramaba,
amely egy ciklikus folyamatot eredményez. A
ciklikussdg nem engedi meg az egyiranyu
fejl6dést, ez azonban nem jelenti azt, hogy
nincs fejl6dés. A tudomany fejlédése nem a f6
kérdések korili koncentrikus korokben zajlik,
inkdbb egy spiralban, amely magaban rejti a
tobbiranyu fejlédés lehetGségét.

2. A filozéfiai-tarsadalomtudomanyi
hagyomany pszicholégusainak gondolatai az
emberrdl

2. 1. Az intézményesiilés el6tti magyar nyelvii
pszicholdgia
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Az 1800-as évek elején Szits Istvany tartott egy
lélektani elGadast, ,Tapasztalasbéli
emberlélekértékség” cimmel latinul, amelyet
egyik tanitvanya leforditott magyarra. (Joo,
1929) Az el6adas, miutan tisztdzza a
pszicholégia és a pneumatologia kozotti
kalonbséget — az el6bbi az emberi lélek, az
utdbbi az ember és allat kozotti kiilonbségek
tudomanya -, valamint a Ilélektanban
haszndlatos mddszereket, gy mint racionalis és
empirikus mddszer, az emberi [élek jellemzGivel
foglalkozik.

Szits szerint az emberi léleknek harom
képessége van, az dbrazolo, azaz képzetalkoto,
az érz6 és a kivané-utald képesség. Ehhez
hozzakapcsolhatd az itél-okoskodd képesség
is. ,...az Esmérés’ felsé tehettségéhez e’ harom
tartozik: 16r Az Ertelem. 2or. Az Itélettétel. 3or.
Az Okossag”, ezen képességek tdargyalasa
azonban a logika korébe tartozik. A lélek aktiv,
,Onként valé mozgasa” van, szemben a testtel,
ami passziv, ,mozgatlansag” jellemzi, a kett§
azonban egymads nélkil nem létezik, ugyanis a
lélek eszkoze a test, kilonosen az agy és az
idegek. A lélek aktivitasa eredményezi, hogy az
ember bizonyos abban, hogy van lelke.

A lélek aktivitdsanak feltételei a Ilélek
tehetségei. Az aktivitds a lelki tevékenységet
jelenti,  tulajdonképpen a  tevékenység
lehet6ségének a feltétele a tehetség, maganak
a tevékenységnek a feltétele a lélek ereje. A
lelki tehetségek kétfélék lehetnek,
,torsokosek”, azaz 6rokoltek és ,,szarmazok”.

Szlts részletesen leirja a képalkotas menetét,
amelyben a lélek tehetségei és ereje is
kozrem(ikodnek. A képalkotashoz sziikséges egy
targy, az alany és a targy képe. A folyamat
akkor johet létre, ha a targy megfeleld erdvel
hat az érzékszervekre. A targy materidlis
valtozast idéz el6, azaz impressziét az
érzékszervekben, ez az impresszio kozoltetik a
lélekkel, amely valtozast eredményez, ez a
percepcio. A targyban rejl6 jelek tudodsitdsat
egyébként a tudat egyik funkcidja biztositja, a
megkiildnboztetés. A tudat masik funkcidja az
abrazolas, amelynek elemei a
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megkiilonboztetés soran tapasztalt targyi jelek.
Végil a lélek tevékenysége a targy észrevett
jegyeit 0sszefoglalja, majd képpé alkotja.

,,-.az érzés nem mas, hanem ollyan abrazolds,
mellyet az el6zmények [targyak] bényomadsaik
altal benniink a’ Lélekben tamasztanak.” Tehdt
Sziits szerint az érzés tulajdonképpen az
abrazolas egy masik elnevezése. Ugyanakkor az
érzés szubjektiv voltat és pontatlansagat
taglalja, ami ellentétben all az el6bbi dbrazolas
pontossagaval.

Belsé érzékelésrél beszél, ami tulajdonképpen
az oOntudat, a képzel6 tehetséget, koltGi
tehetséget elemzi, amely a képzetek szabad
kezelését jelenti, végll az emlékezet kiilonb6z6
fajtdirol ir.

Fontos helyet foglal el az el6adasban az
asszociacio elmélete. Szits szerint két oka lehet
az asszociacionak, az egyik fizikai, amely az

idegek kozelségén és egyszerre torténd
mukodésén alapul, a masik pszicholdgiai,
amelynek eredménye, hogy az egyszerre

keletkezett képzetek egységet alkotnak. Ebbdl

kiindulva a képzettarsitas torvényeit s
ismerteti.
Ribot 1896-ban magyarra forditott ,Lelki

atoroklés” c. miive részletesen leirja az 6roklés
minden tipusat és m(ikodésének hogyanjat. Bar
a szerz6 nem magyar, mégis azért tartottam
fontosnak megemliteni, mert nagyon sok
magyar pszicholégus hivatkozott ra. A konyv
bevezetésében  olvashatjuk az  6roklés
definiciéjat: ,Az atoroklés az a biologiai
torvény, a melynél fogva minden éI6 Iény arra
torekszik, hogy magat utddaiban ismételje; ez
az a fajra nézve, a mi a személy-azonossag az
egyedre nézve.”

A konyv elsé része megvizsgalja és 0sszefoglalja
az emberi lélek kilonb6z6 Gsszetevinek
oroklédését, kezdve az 0Osztonoktsl az
értelemen keresztil a nemzeti jellemig. Minden
egyszerl 0szton 6rokolt szokas, a bonyolultabb
0sztonok pedig az egyszerliekbdl allnak, tehat
azok is 6roklédnek. Az 6sztonokon tul a szerzett
valtozasok is 6rokolhetSk, azonban ezeknek 3-4
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nemzedékre van
megszilardulashoz.

Az érzékel6 képességek atoroklése agybeli
oroklés, az emlékezé tehetség és a szokasok
viszont alacsonyabb rendlek, mint az akarat
vagy a gondolkodds, mégis valdszinli, hogy
atorokl6dnek. Az értelem atoroklését a gyakori
zenész és festémivész csaladok vizsgalatabdl
vezeti le a szerz6. Az érzelmek és szenvedélyek
szintén o6roklédnek, ahogy olyan tarsadalmi
jelenségek is, amelyek a toérténelemben és a
nemzeti jellemben adottak. Végil a beteges
lelki dllapotok — szintén a csaladi vizsgalatokbdl
kiindulé kovetkeztetések alapjan — ugyancsak
oroklédnek.

szlikséguk a

A konyv masodik része az atéroklés torvényeit
veszi szamba. Az atéroklés legegyszer(ibb esete
az egyenes Oroklés, példaul amikor a gyerek az
egyik szil6re hasonlit. A tulsuly torvénye a
jellemvonasok esetén jelenik meg, amikor a fiu
az apdra, a lany az anyara Ut. A kozvetett
oroklést atavismusnak nevezi Ribot, ilyenkor a
gyermek egy korabbi Gsre hasonlit. A kévetkezé
oroklés a megfelel6 életkorban jelentkezd,
amely tulajdonképpen az érés folyamatahoz
kapcsolddik. A befolyasi atoroklés nagyon ritka,

ekkor a feleség els6 férjének valamely
tulajdonsaga a masodik férj gyerekében
nyilvanul meg. Az 06roklési torvényeket

statisztikai kisérletekkel tdmasztja ala a szerzg,
amely természetesen nem zarja ki a kivételeket
sem.

A konyv harmadik része az atoroklés Iélektani,
erkolcsi és tarsadalmi kovetkezményeit mutatja
be, végil a befejezésben megfogalmazddik az
atoroklésre vonatkozd hipotézis: az atéroklés
faji determinizmus.

2. 2. Az intézményesiilés utdni magyar nyelvii
pszicholdgia az elsé vildghdboru kezdetéig

Pikler Gyula az életfolyamatok célszer(iségébdl
indult ki, és ennek a célszerliségnek a
belatasabol. Az egyén kognitiv konstrukcioi,
illetve a tdrsadalmi szervezédések is erre
épllnek. (Barkan, 1985)
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Pikler modellje szerint az életfolyamatokbdl
fakado onfenntartasi torekvések kdvetkeztében
a szervezet aktiv hatdst gyakorol a
kornyezetére, ahonnan visszahatasok jonnek
|étre. Ezek Ujabb hatdsokat véltanak ki, ezek a
,masodlagos folyamatok”, amelyek lehetnek
kozombosek, épitéek, gatldak vagy erdsit6k. Ez
vezet a szelektiv észrevételhez, amely mindig
két allapot kozotti kiilonbséget tikroz vissza.
Eszlelés csak Ugy torténhet, hogy a téargy
ellentétét is egyuttal észrevesszik, tehat az
észrevevésben mindig ellentétes tendencidk
mutatkoznak meg. Az  észlelés  aktiv
OsszetevGinek eredményeként miikodik egy
,tagadas az érzékelésben” elv, amely a
kontraszt, az utdkép, stb. ellenfolyamatokért
felelés. (Pléh, 1998) igy vélasztédnak ki az
életfolyamatokban az ,eszméleti, azaz
tudatos, ill. az ,,eszméletlen”, vagyis tudattalan
torténések.

Az 1909-es ,A lélektan alapelvei: az élmény
megmaradasa és ellentétessége” c. tanulmanya
szerint a megismerés kozéppontjaban allé
élménynek két tulajdonsaga van: stabil és
megmaradasra torekszik. A 1élek az élmény és
az anticipacio, azaz ,varas” ellentétességében
kulonbséget észlel, amely a magasabb rend(
megismerési formak, mint a képzet, az emlék, a
fogalom, az itélet kialakitasanak alapjava valik.
A modell dinamikus jellegli, ellentétben a
reflexoldgiaval. (Barkan, 1985)

LA lelki élet fizikaja. A pszikhofizioldgia teljes
rendszerének vazlata és az uralkodé tan
kritikaja” cimmel publikdlt tanulmanydban
(1901) a lelki életet egésznek tekinti, szemben
az elterjedt nézettel, amely szerint a lélek
funkcidi kilonvalaszthatok a megismerésre, az
érzésre és az akaratra. Tovdbbviszi az
oszthatatlansag gondolatat, amikor azt mondja,
hogy a testi és a lelki élet egy és ugyanaz.

1910-ben adtdk ki Pikler ,A lelki élet
alaptorvényei. Az  eszmélet helye a
természetben” ciml{ konyvét, amelyben a
meggy6z&désekrél és az  egységességril

gondolkodik  tovabb: ,A lélektannak...van
egy...alapigazsaga, csakhogy ezt ma nemcsak a
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m(iveletlen ember nem ismeri, hanem a
|élektan tudomanyaval foglalkozok sem, néhany
kevés kivételével, vagy legaldbb nem teszik a
tudomany alapjava. Ez az igazsag a kovetkezd:
Ha egy tényt, pld. egy hazat, vagy egy
hegediihangot ismeriink, nemcsak az a
meggy6z6dés van meg benniink, hogy a tény
abban az id6pontban és azon a helyen
fenndllott, illet6leg fennall, amely id6pontban
és helyen megismertik, illetleg megismerjuk,
hanem az a meggy6z4dés is, hogy ez a tény
minden id6ben, minden helyen, széval
altalanosan, egyetemesen, korlatlanul fennall.”
A lelki élet dltalanos és egyetemes jellegét
egylttal a tudomany tdrgyat alkoto jelenség
atfogd és mindenre kiterjed6 magyarazatara is
atviszi. (Pataki, 1977)

Posch Jené a lelki élet egységének lehet&ségét
a motoros szervezGdésben latja. A magasabb
lelki funkcidk is mind a motoros szervez&désbdl
szarmaznak. (Pléh, 1998) A cselekvés bazis
jellege jelenik meg az 1913-ban publikalt ,Jaték,
mivészet és munka” c. mivében, amelyben az
emberi és az dllati cselekvés kozos nevezdjét
keresi: ,Amit teszek, ezért teszem, mert maga
az, amit teszek, tetszik nekem.”

A cimben szerepl6 mindharom miikodés
egységesen cselekvés, és a fenti idézet a
jeligéje. Minden cselekvés a cselekvé személy
valamely szikségletét orvosolja. A harom
cselekvés inditéka harom kiilonb6z6 dolog, a
testi kellemes, az esztétikai szép és a moralis j0.

A harom cselekvés részletes elemzése utan
Posch megdllapitjia, hogy a cselekvések
elnevezése nem pszicholdgiailag leiré fogalom,
hanem értékmegallapitd. A jaték és a m(ivészet
értéke nem egyezik meg a munka értékével,
példaul a jaték szé gyakran csak metaforikus,
mint a szerencsejaték vagy a tornajaték
esetében. A jaték végsé célja a cselekvs vagy a
megfigyel6 szamara komikusnak tlnik. A
munkatevékenység  mellett pedig nem
beszélhetiink m(ivésztevékenységrdl.

Leopold Lajos ,A presztizs” cim({ 1912-es
mvében, reagalva a korabeli utanzaselméletek
egyszerliségére (Pléh, 1998), bevezet egy Uj
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fogalmat, amely szerinte a tédrsas befolydst
meghataroz6 jelenség leirasdra alkalmas. A
presztizs arnyaltabb médon mikodik és az élet
minden terlletén meghatarozébb jelenség,
mint az utanzas. Definicid szerint ,,Ha valakinek
presztizse van el6ttink, ez azt jelenti, hogy
irdnta vagy a vele asszocidltak irant érzett
érdeklédésiink, hajlamunk, 6sztonink, vagyunk
oly érzelmi hatvanyhoz jutott, mely ugyanazt a
személyt, mint fogalmat vagy célt szubjektiven
kizarja és potolja.”

A befolyasolas pszicholdgiai jellemz&irdl irva a
presztizs mellett a tekintélyt emliti: ,A lelki
uralomnak valéban két kiterjedése van,
vertikalis és horizontalis, tekintély és presztizs.
Sokszor valamely egyénnek vagy csoportnak
mindkett6ben része van, de ez esetben is
mindkettének mas-mas feltételezettsége van (a
+ Xx), - az egylittmaradas még csak nem is
szlikségszerd, nemhogy azonossagot
jelentene.”

Erdekes részletet olvashatunk a vademberek
elGitéleteirsl, amely azonban mai szemmel
olvasva inkabb a szerz6, vagy még inkabb a kor
elGitéleteit tikrozi. ,S6t még a kannibalizmust
is mentik a presztizzsel; sokszor, mondjak, azért
eszik meg a vadak az ellenséget, mert azt hiszik,
hogy igy batorsagat orokolni fogjdk; késSbb
ugyane céllal fogyasztjdk el ellenségik szemét
vagy szivét. Mindezek a szeszélyes valtozdsok a
vadakra vonatkozodlag elegendd valdsziniiséggel
magyarazhatok meg. A vadember elGitéletei
nem jelentkeznek folyton egyazon aktualitdssal;
ugraléd hangulatai, szokell6 érzelmei, melyek
annyira jellemzik, kiszamithatatlannad teszik
magaviseletének minden mozzanatat.”

Kornis Gyula ,Oksag és torvényszerlség a
psychologiaban” ciml{ 1911-es munkajaban
(1911b) a pszicholégia mint tudomany
nehézségeit ecsetelve a lelki élet kettGsségét is
bemutatja. S6t a lelki élet ambivalencidja
okozza azt a tényt Kornis szerint, hogy a lelki
élettel foglalkozé tudomany nem sorolhatd
egyértelmiien a természettudomanyok kozé,
bar a célja az egyetemesités, mégsem
rendelkezik olyan eszk6zokkel, amelyek objektiv
oksagi viszonyokat tudndnak megdllapitani a
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lelki tevékenységre nézve. Ugyanis az oksag
nem ragadhaté meg kozvetlendl, hanem csak a
lelki torténések egymasutanjabol kovetkeztet ra
az egyén. Az igy kikovetkeztetett oksagi
kapcsolatok viszont egyaltalan nem
kalonboznek a kiilsé jelenségek objektiv oksagi
viszonyaitol.

Amig a lelki folyamatok, vagy mdsképpen a
“gondolatélmények” oksagi viszonyban allnak
egymassal, a “gondolattartalmakra” a racionalis
viszony jellemz8. Vagyis a gondolkodas a
logikdra épul, az élmények, a lelki mikodés
pedig az egymasbol kovetkezésre, az
asszociaciora. Az élmények egészlegessége
tulajdonképpen a lelki hatas, amely nem
tudatosan iranyitja az egyén viselkedését:

»A  psychologidban  minden fogalomnak
sanctidjat az élmény kolcsonzi; itt minden
fogalom elsésorban phaenomenalis értelemben
igaz. Elményeink Gtjan mitsem tudunk arrdl,
hogy bizonyos praesentativ tudatmozzanatok,
melyeket a tobbit6l abstrahdlva, képzeteknek
neveziink, érzelmektdl kisérve complexekbe
egyeslilnek,  tudtunk nélkil  elménkben
megmaradnak s tudatunk folyamara allandd
befolyast gyakorolnak, melyrél nincsen — csak
eredményében — tudomdsunk.”

Emiatt irja Kornis az “Elemi pszicholdgiai
kisérletek (1911a) c. munkajaban, hogy az
introspekciés modszer és a kisérletezés —
amelyet korabban két tudomanynak tekintettek
—  kiegészitik egymast. Az introspekcid
fontossagat mutatja példaul az objektiv mdédon
vizsgalt tantvallomdasok megbizhatatlansaganak
lelki-oksagi magyarazata.

Ehhez a torténetiségében megismerhetd lelki-
oksagi magyardazathoz tartozik hozza az a fontos
tény is, hogy az ember célkitlizé Iény, aki az
el@re eltervezett gondolatait valdsitja meg.

3. Osszegzés: a korai magyar pszicholdgia
filozofiai-tarsadalomtudomanyi  hagyomanyu
emberképe

Az intézményesilés el6tti allaspont egy olyan

emberképet vazol fel, amely szerint a
gondolkodas és a lelki tevékenység egymastdl

66

megkiilonboztethet  és  eltér6  mddon
mikoédnek. A gondolkodas magasabb rend(
agyi folyamat, a logika torvényeire épll, az
értelem, az itéletalkotas és az okossag épitik fel.
Ugyanilyen magasabb szintl funkcido az
érzékelés és az akarat. Ezzel szemben a lelki
tevékenység funkcidi az abrazolas, az érzelmek
atélése és a targyak altal kivaltott vonzddas,
illetve taszitds, ezek alacsonyabb rendd
mikodések. Ide sorolhaté még az emlékezés és
a szokasok is.

Az ember lelki tevékenysége aktiv, szemben a
test passzivitasaval. Az aktivitas lehetGségét a
lelki tehetség biztositja, amely oroklott vagy
tanult lehet. Az aktivitas feltétele a Iélek ereje.
A lélek vagy mas néven tudat legfontosabb
feladata az abrdzolds — mai sz6hasznalatban az
észlelés —, ebbdl eredeztethetd az érzés, amely
a targyak olyan d&brdzolasa a targy jelenléte
nélkll — vagyis az emlékezés a targyra —, amely
szubjektiv és pontatlan.

A kilonvalaszthato lelki és gondolkodasi
funkcidk elképzelése utdn az 1900-as évektdl
megvaltozik az emberrél alkotott pszicholdgiai
kép. A lelki tevékenységeket — st a testi és a
lelki életet — a tovabbiakban egységesként
képzelik el, amely kiegésziil azzal a teleoldgiai
aspektussal is, hogy az ember célkitlizé lény,
minden lelki és testi tevékenységét a
célszerliség hatarozza meg.

A lelki tevékenységek kozpontjaban tovabbra is
az élmény 4all, amely azonban az elvarassal
osszefonddik. A lélek észleli a meglévé és az
elvart kozotti kilonbséget. Ez az észlelt
kilonbség az alapja minden magasabb rend(i
megismerési folyamatnak, mint a képzetalakitas
(amelyet korabban az abrazolas fogalma fedett
le), az emlékezés (amely kordabban alacsonyabb
rendl funkcidként szerepelt) és az itéletalkotds
(amely korabban a gondolkodas logikai
képességéhez tartozo funkcio volt).

Erdekes parhuzam figyelhetS meg az ember
sajat bels6 m(ikodésérél vald tudasat tekintve.
A korabbi nézet szerint a lelki aktivitas idézi eld,
hogy az ember tudja, bizonyos benne, hogy van
lelke. Az 1900-as évek elképzelése szerint az
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ember a lelki és egydltalan az életfolyamatai
célszerlségét ismeri fel, illetve latja be. Ennél
még pregnansabb az az elképzelés, hogy az
ember visszakOvetkeztet a lelki
tevékenységeire, amelyek kozott igy oksagi
kapcsolatokat fedez fel. Es bar a
gondolattartalmak kozott racionalis viszony all
fenn, a  gondolatélmények  kozoétt a
kikovetkeztetett oksagi viszony all csak
rendelkezésre az ember szamara.

emberképben  bekovetkezett valtozdas. A
legfeltinébb a lelki tevékenységek

kiilénvalaszthatésagardl szold  nézetnek az
atalakuldsa a lelki élet egységes elképzelésére.
A masodik véltozas az egyes funkcidk magasabb
vagy alacsonyabb rend(i  besorolasaban
mutatkozik meg, végil a harmadik valtozas az
ember belsé miikodésérdl szarmazoé tuddsanak
elképzelésében kovetkezik be, amely
tulajdonképpen a kozvetlentél — a lelki aktivitas

A filozéfiai-tarsadalomtudomanyi
koddsban

tapasztaldsa — tolodik a kozvetett — az oksagi
gondol-  viszonyok kovetkeztetése — felé.

harom ponton 0sszegezhet6 az
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