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INFO ABSTRACT
Kovics Judit _ In school settings, there are often not enough opportunities to
kovacs judit@arts.unideb.nu —gevelop children's social competencies besides developing their
Keywords cognitive abilities. But there is a need for this kind of support,
study-hall program especially in disadvantaged areas and for minority children. Study-
(,,Tanoda”), hall programs function to compensate for this deficiency. We
social competence, compared matched groups of primary school pupils in two
disadvantage municipalities in the Northern part of Hungary. One group

participated in a study hall program, while the other did not. We
measured social competencies. Impulsivity and aggression were
measured with questionnaires, while communication and future
vision were approached qualitatively. Children attending Study-
hall programs like to go there, and most of them listed playing
activities among the best programs. Our results show that children
from the study hall program have better communication skills and
a more realistic vision of the future, and based on their self-report,
they feel more like they belong to the majority society than their
peers from the school without a study hall program. We conclude
that study halls can mitigate disadvantages coming from low socio-
economic status.

Kulcsszavak Az iskoldkban gyakran nincs tér a gyerekek kognitiv
tanoda, képességeinek fejlesztése mellett a szocidlis kompetencidjuk
szocialis fejlesztésére is. Els6sorban hatranyos helyzeti térségekben,
kompetencia, kisebbségi gyerekek esetében igény van ilyen tdmogatisra. A
hatranyos helyzet hianyos  szocidlis  kompetencidkbol  eredd  lemaradas

kompenzalasaképpen miikodnek a tanodak. Kutatasunkban két
észak-alfoldi faluban tanuldé altalanos iskolasok illesztett
csoportjait vetettiik Ossze, az egyik csoport részt vesz tanodai
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szolgaltatasban, a masik nem. A két csoport szocialis
kompetenciajat vetettiik Ossze. Az impulzivitast és agresszio
szintet kérddivvel, a kommunikaciot és a jovoképet kvalitativ
modszertannal mértiilk. A tanodas gyerekek szeretnek tanodaba
jarni és a legtdbben a jatékot emelték ki kedvelt tevékenységként.
Viselkedéses  mutatéink  szerint a  tanodas  gyerekek
kommunikécidja fejlettebb, redlisabb jovoképpel rendelkeznek,
Onbevallasuk alapjan inkabb érzik magukat a tobbségi
tarsadalomhoz tartozonak, mint a tanodaba nem jaré tarsaik. A
tanodak tehat képesek mérsékelni a szociodkonomiai statuszbol
fakado hatrany egy bizonyos szegmensét.

Beérkezett: 2023.11.02. Biralat: 2024.01.22. Elfogadva: 2024.02.25.

Bevezetés

A hatranyos helyzetli roma kisebbség integracidja korunk egyik nagy feladata
Magyarorszagon, hiszen a 2022-es népszamldlads adatai szerint az egyik
legnagyobb létszamban jelenlévo kisebbséget alkotjak, és az 50,9 %-uk csak
altalanos iskolat végzett. Ebbe a szdzalékba azok is beletartoznak, akik a nyolc
osztalyt sem végezték el (Kozponti Statisztikai Hivatal 2022). Bar a
koztudatban egyre nagyobb teret nyernek a kiillonbozé felzarkédztato,
esélynoveld és hatranykompenzal6d programok, mint példaul a Biztos Kezdet
Gyerekhazak vagy az Arany Janos Tehetséggondoz6 Program, egyhazi és
vilagi szervezetek legkiilonfélébb programjai, kevésszer hallunk azok
sikerességérél. gy jogosan meriilhet fel a kérdés, hogy van- e kézzelfoghato
haszna ezeknek a programoknak, egyaltalan, milyen eredménnyel
fejleszthetéek példaul azok a szocidlis készségek, melyek a hatranyos
helyzetb6l fakadnak.

A tanodak éppen a hatranyos helyzetben €16 gyerekek tamogataséara és
szocialis készségiik fejlesztésére jottek 1étre. Ennek keretein beliil lehetdsége
van az oda bekeriild gyerekeknek kiprobalni olyan jatékokat, melyekkel sem
az iskolai sem az otthoni kornyezetben nem talalkoztak, eljutni kiillonbozo
taborokba és versenyekre, megtanulni az élethez sziikséges dolgokat, mint
példaul fézés, gyakorolni azokat a feladatokat, melyekre az iskoldban nincs
lehet6ségiik. Tovabba, ami az egyik legfontosabb, megtapasztalni, milyen az,
ha a pedagdgus teljes mértékben rajuk iranyitja a figyelmét és szeretetét. Azok,
akiknek lehetdségiik van részt venni az ilyen programokban, a tanoda
célkitlizései szerint megtanuljak megfogalmazni céljaikat, batoritast kapnak
arra, hogy merjenek valtoztatni az életiikkon, de sziileiket nem hatrahagyva,
hanem Oket tisztelve, segitve.
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Elméleti hattér

Tanoda célja

A tanodékat elsdsorban olyan tanulok segitésére hoztak 1étre, akiknek sem a
csalad, sem az iskola nem tudja biztositani a megfeleld feltételeket a sikeres
iskolai elérehaladashoz és tovabbtanulashoz. Legtobb esetben ezek a tanulok
szegény sorsu, hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek,
akik nehezebben alkalmazkodnak az iskolai kovetelményekhez, és a
koriilmények, valamint a jelenlegi oktatdsi rendszer miatt az iskola sem tud
alkalmazkodni hozzajuk. A legtobb probléma, hatrdny és nehézség tobb
figyelemmel, a pedagogusok segitségével és szocialis tamogatassal
kikiiszobolhetd, kompenzalhatd, és ezt az integrativ folyamatot hivatott
eldsegiteni a tanoda (Sziics és Fejes 2021).

A tanoda egy olyan esélyndveld szolgaltatas, mely az alap- és kozépfoku
intézmények tanuloit segiti. Jelen vizsgdlat sordan az Aaltalanos iskolas
gyermekeken van a hangsuly, igy a tovdbbiakban a szolgaltatds ezen
alcsoportjarol lesz szd. Alapvetd célként tiizték ki a tanuldk képességeinek
kibontakoztatasan keresztiil az iskolai tanulméanyokban elért eredmények
javulasat, szocialis kompetencia fejlesztését, azért, hogy ezek a gyerekek
eljussanak egy ¢érettségit add kozépiskolaig, vagy egy szakmat ado
szakkozépiskolaig, és elvégezzék azt, ezzel is eldsegitve a tarsadalmi
integracidjukat. Mindezek mellett fontos, hogy a tanoda nem iskolai
keretrendszerben  gondolkodik, azaz nem  szaktanirokat rendel
didkcsoportokhoz, hanem ¢épp ellenkezéleg, mindenki azon teriilettel
foglalkozhat, ahol hidnyossdgai vannak. A tanulmanyokon kiviil kiemelt
szerepet kap a mar fentebb is emlitett tirsadalmi integraci6. Ennek
kivitelezéséhez a tanoda olyan légkort teremt a gyermekek szamara, mely
érvényesiti a szolidaritas €s igazsagossag értékeit, €s a méltanyossag, valamint
az egyenld banasmod alapelveit (Szakmai ajanlds a tanoda szolgaltatas
miikodtetésére 2019).

A szolgaltatas kialakulasakor elsdsorban civil szervezetek karoltak fel a
kezdeményezést, majd késdbb az oktatasi miniszter feladatai koz¢é tartozott a
tanoddk miikodtetése, melyek fejlesztését Europai Unids forrasokbol
finansziroztdk. Palyazatok altal a 2010-es évek kozepén ujabb tanodak
nyilhattak, koztiik reformatus tanodak is, melyek tiz tanoddban megkozelitdleg
haromszaz hatranyos helyzeti gyermek képesség- €és készségfejlesztését
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segitik. A Svajci Protestans Segélyszervezet (HEKS-EPER) ¢és a
Magyarorszagi Reformatus Egyhdz (MRE) ko6zds programként a roma
inditott el tanodakat. Ekkor indult a vizsgéalatban részt vevé tanoda, az ujkenézi
Csillag Tanoda is. A tarsadalmi integracionak, és az iskolabol valo
lemorzsolédasnak a megelézésére hatékony eszkoznek bizonyultak a
kozosségformald és tanuldsi programokat nyajté tanodak. A reformatus
tanoddk els6sorban nem tantargy, hanem kapcsolatkozpontiak, de a
pedagogusok szeretetteljes odafordulédsa, €s a diakok egyéni felzarkoztatasa
hamar érzékelheté eredményeket mutatott a didkok tanulményi eredményeiben
is. Mindemellett a tanodai k6zds fozés, étkezés, jaték, és egyéb programok
nemcsak a kozosséget erdsitik, hanem poétoljak a csaladi szocializacidbol
fakado hianyossagokat is, €s fejlesztik a szocialis kompetenciakat. A tanodak
tanuldi szinte minden esetben hatranyos helyzetii, nehéz sorsu gyermekek, és
n¢hdny tanodat leszamitva, a tanodéba jar6 didkok t6bb mint fele roma
szarmazasu (A tanodakrol é.n.).

A tanodak helye a szocializaciés agensek rendszerében

A szocializaci6 els6 és legfontosabb szinterének a csalddot tartjuk, hiszen a
gyermek ¢lete elsd éveit abban a kornyezetben tolti. A csalad mellett fontos
szerepe van az oktatasi intézményeknek, elsdsorban az iskolanak, mely nem
csak a didkok tanulmanyi elérehaladéasaért és lexikalis tudasaért felel, hanem a
tarsas €s érzelmi fejlddésben is fontos szerepe van.

A szocializacid6 nem csak a kultara elsajatitasat és az ahhoz vald
alkalmazkodast jelenti, de a valtozasokhoz val6 alkalmazkodast is (Maccoby
2007). A kutatas szempontjabol fontos kérdés, hogy mi torténik akkor, ha a
csaladi szocializacid €s szocidlis tanulds nem egyezik a tobbségi tarsadalom
altal képviselt értékekkel és szocialis torekvésekkel. Kulturalis antropologiai
vizsgalatok szerint ez nem okoz problémat, mig sem a kisebbség, sem a
tobbség részEérdl nincs hataratlépés, igy a kétféle szocidlis tanulds megfér
egymdas mellett (Horvath 2002; Pronai 2008). Azt azonban érezziik, hogy a
gyakorlatban szinte lehetetlen ilyesfajta hatarok megtartasa. A szocialis
tanulds, minden ember életében egy diszharmonikus folyamat, mely kozben
kriziseken megy at az egyén. Egyik legnagyobb krizis, az identitasvalsag, a , ki
vagyok én?” kérdése. Azonban kiilonbség van a tobbségi és kisebbségi
tarsadalom identitaskeres6é fiataljai kozott. Mert mig a tobbségi tarsadalom


http://tanoda.reformatus.hu/a-tanodakrol

106 Acta Medicinae et Sociologica Vol.15. N0.38. 2024

serdiiléje eldtt ajtok nyilnak, és egy 1d6 utdn lezarul a krizis, hiszen
integralodik, megtaldlja a helyét, addig a kisebbségi csoportba tartozo fiatalnal
ez a folyamat nem megy végbe, vagy nem igy. Ezéltal alland6 szorongést él
meg, aminek kovetkezményeképpen elditéletes lehet a tobbségi tarsadalommal
szemben, €s ezzel egyiitt erdsiti sajat kisebbségi identitasat az ahhoz tartozo
attitidokkel és magatartasformakkal (Szaboné 2000).

A roma csaladokban végbemend szocializacio némiképp eltérhet a tobbségi
tarsadalom csalddjaiban végbemend folyamattdl. A tradicidkat 6rzé roma
csaladokban példaul sokkal mélyebb a korai anya-gyerek kapcsolat, és ezt nem
szivesen szakitjak meg dvodaba vagy iskolaba jaras miatt sem (Szaboné 2000).
A gyerekek igényeit szinte azonnal kielégitik, az anya barhol megszoptatja, és
aludni is akkor alszanak mikor szeretnének, talan ennek is koszonhetd, hogy a
roma gyerekek esetében kimarad a dackorszak és nem élik 4t a szeparacios
szorongast, illetve nincs frusztraciotiirésiik, ami pedig alapvetd eleme lenne az
iskolaérettségnek (Forray és Hegediis 1991). Tovabba a roma kozdsségek igen
Osszetartoak, a gyerckekre a csoport minden tagja figyel, igy ezaltal a
mozgasteriik nagy, koran megtapasztaljadk a viszonylagos szabadsigot. E
szabadsdg megtapasztaldsa utan az iskoldban az egyhelyben {ilés igazan
neheziikre esik, és a korlatozd szabalyok betartasa szinte lehetetlen szamukra
frusztraciotiird tolerancia hianyaban (Bindorffer 2012). A gyerekeknek nem
csak a mozgasteriiket biztositja a kozosség, hanem a problémaik kezelésében
is szamithatnak a teljes kozosségre, azonban, ha a gyerek a kozosség altal
képviselt normaktol eltér, ki is rekeszthetik 6t onnan, ezért is lehet nagyon
kockézatos szdmara, ha koveti a sajat kozosségétdl eltérd iskolai normakat
(Kallai és Kovacs 2009). A roma gyerekek életében kimarad a hosszu
serdiilékor, a kozosségiik hamar felndttként tekint rajuk, koran munkéba
allitjaAk Oket és hazassagot is fiatalon kottetnek velilk. Igy az iskolaban
gyerekként, otthon mar feln6ttként kezelt fiatal identitds problémakkal kiizd.
Illetve az iskolai hidnyzasok, a lemorzsolédasok is ebbdl fakadnak, ami
komoly konfliktust jelent a pedagogus és roma csalad kozott (Hanak 2009,
2012). Probléma lehet, hogy a romaknak, roma csalddoknak gyakran vannak
kommunikécios problémaik, és a pedagogusok jelzéseire is érzékenyebben
reagalhatnak, ez is gatja lehet a pedagdgusok és roma csaladok kozotti
kolesonds elfogadasnak és kozos munkdnak (Liskd 2001a, 2001b). A
kommunikécids probléma fakadhat abbol a nyelvi hatranybdl, hogy a roma
gyerekek a csaladi nyelvi szocializacid soran csak egy korlatozott nyelvi kddot
sajatitanak el, mely nem felel meg az iskola azon elvarasainak, amik a
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kidolgozott nyelvi kodrendszerre épitenek. Ez a hatrdny nagyban gatolja a
gyerekek iskolai eldrehaladasat, a személyiségilk és a tovabbi szocialis
készségek fejlodését (Pap és Pléh 1972; Réger 1990, 1995, 2002; Bernstein
1996, 2003; Bartha 2010; Zoller 2013).

A szocializéci6 az iskoldban mar egy hierarchikus, ala-folé rendeltségi
viszonyban zajlik, kiilonb6z0 eszkozokkel, mint példaul a szamonkérés,
kovetelés, parancs, tiltds és jutalmazas. A sikeres iskolai elémenetelhez a
diakok részérdél is komoly fegyelem sziikséges, az 1d6i keretek ¢és
rendszabalyok betartdsa, valamint sziikségleteik ¢s vagyaik kielégitésének
késleltetése. Emellett fontos szerepet kap a sziild, hiszen féleg az iskola els6
éveiben a gyermeknek aktiv segitségre lehet sziiksége a tanulasban, hogy
teljesiteni tudja az iskolai kdvetelményeket (Szaboné 2000).

A fentebb emlitett roma gyerekek csalddi szocializacidja szinte teljes
ellentéte annak, amit az iskoldban tapasztalnak. Mig otthon, kis tulzassal,
barmit és barmikor megtehetnek, addig az iskola rendszerében mindennek
megszabott ideje és rendje van, igy nagyon nehéz szdmukra a beilleszkedés,
valamint a két rendszer kozotti egyensuly fenntartasa.

Az iskolai szocializacio egy kritikus pontjanak nevezhetd, mikor a gyermek
serdiild korba ér. Ez kiilon kihivast jelent a pedagdgusok szdmara, és sokan
kényszerliségbdl, mert nincs jobb eszkoziik, a tekintélyelviiség eszkozét
alkalmazzak (Szaboné 2000). A sziilok bevonasaval kevéssé tudnak szamolni.
A sziilok magas szazaléka fél- vagy teljes analfabéta, vagy alacsony
iskolazottsaguak, akik sem segiteni nem tudnak a tanuldsban gyermekeiknek,
esetleg attol félve, hogy rosszat mondanak nekik (Bencéné 2016), vagy annyira
nem jelent nagy értéket az iskolai teljesitmény a sziild szdmara, hogy kevésbé
motivalja a gyereket is a tanulasra (Szaboné 2000).

Olyan esetek is vannak, mikor a csaldd nem tesz eleget hianytalanul
feladatainak, igy az iskolanak, mint a masodlagos szocializacios kozegnek
sokkal nagyobb feladata van (Karacsony 2002), ¢és az iskoldban végzett
személyiségfejlesztést tagabban kell értelmezni (Bognarné 2016).

Parsons (1965) szerint a sikertelen integracio és intézményi szocializacid
kozott Osszefiiggés van. Az iskolanak is feladata ugyanis belsdvé tenni azokat
az értékvonatkoztatdsokat, melyek elengedhetetlenek a sikeres tarsadalmi
integracidhoz, példaul a teljesitményképesség €és az elkotelezddés értékeit
(Elekes 2016). Formoso (2000), mint kultirantropologus, feloldhatatlan
ellentmondasokat érzékel a roma és nem roma €életmod kozott, €s gy gondolja,
hogy a roma gyerekek nagy szazalékanak iskolai sikertelenségével
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Osszefliggésben van az otthoni ¢és iskolai szocializacid értékeinek
kiilonbozdsége.

A tanodai szocializaci6 értelme a mindennapi életben akkor mutatkozik
meg, mikor példaul egy kirandulds alkalméabdl kimozdulnak sajat
komfortzonajukbdl a gyerekek, és a tobbségi tarsadalom normai szerint tudnak
viselkedni. A kutatasok soran megkérdezett pedagdgusok is ebben latjak a
tanoda legfobb értelmét, illetve, hogy a gyerekek egy szinte csaladi
kozosségként dsszetartanak, és megkapjak azt, amit otthoni kérnyezetben nem
feltétlentil kapnak meg, leginkabb a reményt arra, hogy kitérjenek abbol a
helyzetbdl, melyben élnek (Barath és mtsai. 2019; Bihari 2021).

Szocialis kompetencia

Chen ¢és French (2008) szerint a szocialis kompetencianak két f6 dimenzidja
van, az egyik a szocialis kezdeményez¢és, a masik pedig a viselkedéskontroll.
Ugy vélik, a norma és értékrendszer, amit a kultira kozvetit a gyerekek felé a
két  dimenzi6 ~mentén  befolydssal vannak olyan  tarsadalmi
magatartasformékra, mint példaul a szociabilitds, agresszio, egyiittmiikodés,
gatlasossag, €s a tarsas kapcsolatok dinamikdja. Vizsgalataink sordn mi is ezen
dimenzidk és magatartadsformak mentén dolgozunk.

A szocialis kompetencia fejlodését harom tényezd befolyasolja. Az elsé az
egyén személyiségébdl fakadd tényezd, a masodik a csaladbdl hozott, a
harmadik pedig az iskolai kornyezet altal képviselt tényezdk. A
személyiségbdl fakado tényezOk koziil a legmeghatarozobb az egyén pozitiv
attitidje a kornyezetével és magaval szemben. Fontos része a szocialis
kompetencianak a hatékony kommunikacid, problémamegold6 képesség,
nyitottsag és tudas arra vonatkozoan, hogyan hangolja 6ssze a személy a sajat
¢és a csoportja érdekeit. A csaladbol hozott tényez6k kozott a sziiléi mintakat
tartjuk szamon, az apa ¢és az anya szocialis kompetencidjat, a nevelési stilust, a
testvérek hatasat, az anyahoz vald kotddést és a gyerek temperamentumat. Az
iskolai tényezdk sordban mind a tanordkon folyd formadlis interakciok és
kommunikéacio, mind pedig a tanordkon kiviil, a baratok kozott zajlo
interakciok és informalis kommunikacio is szamitanak (Schneider 1993).

Langeveld, Gundersen és Svartdal (2012) megallapitottak, hogy az iskolai
magatartasi problémak hatterében gyakran a szocialis kompetenciak alacsony
fejlettségi szintje all. Kordbban végzett kutatdsok is bizonyitjak, hogy azokhoz
a gyerekekhez, akik viselkedési problémakkal kiizdenek, sok esetben nem
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jutnak el a tarsadalom altal elfogadott viselkedési normak. Abban, hogy ezek
a normak eljussanak a gyerekekhez, nagy szerepe van mind a csalddnak, mind
az iskoldnak. Azonban, ahogy fentebb is emlitésre keriilt, a szocialis
kompetencia egyik f6 dimenzidja az dnkontroll, amit egy roma kdzosségben
¢l6 gyermek kevesebb eséllyel tud elsajatitani, hiszen a gyerekeket jellemzden
semmire nem kényszeritik €s sziikségleteik kielégitését nem kell késleltetniiik
(Fejes 2005).

Mindezt a hatranyt egy intézmény nehezen tudja kompenzalni, hiszen, ha
csak iskolai kereteket vizsgalunk, az a mar meglévd készségekre épit. A
hatranyos helyzetii telepiilések kisiskoldiban, ahol tilnyomdan roma tanulok
vannak, melyek nagy részének alacsony az dnkontrollja és monotodnia tiirése,
egy kozosségen beliil is sok magatartasi problémaval kiizdé gyermek van. A
pedagdgusok munkdja sokszor igy nem a tananyag tovabbadéasara, hanem a
fegyelmezésre koncentralodik. Igy a hatrany a tanulméanyi elémenetelben
ezaltal is fokozodik. Ezért is lehet sziikség olyan hatranykompenzald
programokra, szolgéltatasokra, mint a tanoda, mely kifejezetten a szocidlis
kompetenciat fejleszti (Jakab 2022).

Kvalitativ kutatdsok soran interjiban megkérdezett pedagdgusok tanodaba
jar6 gyerekeknél a szocialis kompetencia tekintetében lattak a legnagyobb
fejlédést (Lannert, Németh ¢és Zagon 2013; Fejes és Vigh 2019; Bihari 2022,
2023). Bar sajat szocialis kompetencia fogalmaik nem feltétlentil fedik le a
Chen és French (2008) altal definialtakat, a kettdnek van k6zds metszete. A
pedagdgusok az illemszabdlyok és normak betartasat, a személyes higiénia
megtartasat, az egyiittmiikodésre vald képességet, a helyes kommunikaciot és
a megfeleld onszabalyozast soroltdk a szocialis kompetencidk koz¢é (Barath és
mtsai. 2019).

Kommunikacio, mint szocialis kompetencia

Nem egyforma eséllyel indulnak a gyerekek a kiilonboz6 csalddokbol a
kommunikécio tekintetében sem. Az alacsony iskolazottsaghi sziilok
szegényesebb szokincset adnak tovabb gyermekeiknek, mondataik nyelvi
megformaltsdgukban kevésbé gazdagok és helyesek. Ezek a hatranyos
helyzetli gyerekek nem, vagy kisebb valoszintiséggel tudjak otthon elsajatitani
az alapvetd illemhez tartozé magazodod format, formalis kommunikaciot,
kommunikacidjuk sokkal inkabb indulatvezérelt. Igy az iskoldban is
hatranybdl indulnak azokhoz a tarsaikhoz képest, akik mindezt elsajatitottak a
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csaladi szocializacidjuk soran (Fejes 2005). Bernstein szerint azok a gyerekek,
akik kiilonbozd kornyezetbdl jonnek, kiilonbozd beszédformakat és kodokat
alkalmaznak, ez a kiilonbség fokozottan megmutatkozik az alacsonyabb
tarsadalmi rétegek gyermekeinél, akik beszédére korlatozott kod jellemzd
(Bernstein 1975). Bernstein ezen elmélete kiillondsen igaz a roma tanuldkra,
akik esetében a nyelvi nehézség az otthoni és az iskolai nyelvi struktara kozotti
kiilonbségbdl is fakad (Derdak és Varga 1996). Réger (1995) szerint ez a
kiilonbség, ami az iskolai kudarcok eldidézdje is, az iskolaskor elotti iras-
olvasas szocializacié hianyabdl ered. A roma gyerekek targyi vilagabol
hidnyzik az irott szoveg, a mesekdnyv. Az iskolai szocializacid kezdetén
viszont evidenciaként varjak el, hogy legyenek a gyerekeknek az irasbeliséggel
kapcsolatban alapvetd reprezentacioi arrdl, hogy van papir, ceruza, azt hogyan
hasznaljak, és hogy vannak kdnyvek, amibdl olvasnak az emberek.

Az osztalytermi kommunikécio, akér a tanarokkal, akar a tobbi gyerekkel,
a korlatozott kodokkal nehézkes, sziikségszeriien kevésbé sikeres, ¢&s
kovetkezésképpen a tanuldsi nehézségek mellé sokszor magatartasproblémak
tarsulhatnak. Ezeket a problémékat az iskola nem tudja korrigdlni, igy az
iskolan kiviili integraciés programok, szolgéltatisok a szocializacid
,potlasanak™ lehetséges szinterei. A tanoddkban kiilon figyelmet forditanak a
gyerekek kommunikacids készségeinek fejlesztésére, illetve igyekeznek
potolni a gyerekkori iras-olvasas élményt. A gyerekek elsajatitjak példaul a
magéazodas nyelvi eszkozeit, és az alapvetd nyelvi illemet. Emellett a tanodak
gazdagon felszereltek mesekonyvekkel, szépirodalmi és ismeretterjesztd
konyvekkel, melyeket a gyerekek akar egy hétre is haza vihetnek, igy a
testvérek is kaphatnak egy kis szeletet abbol a nyelvi szocializaciobol, melyet
a tanoda nyujt (Fejes 2014).

Az agressziotol valo tartézkodas, mint szocialis kompetencia

Az agresszio, kiillonosképpen a tarsak, de akar a pedagogusok irdnyaban is
mutatott agresszio, olyan magatartasi problémaként jelenik meg az iskolaban,
ami egyrészt az Onkontroll elégtelen miikddésérdl arulkodik. Masrészt
megneheziti a tarsakkal és pedagogusokkal valé kolcsondsen jutalmazd
kapcsolatok kibontakozésat, sét a tarsak, de akar pedagogusok részérdl is,
elutasitashoz vezethet. Kijelenthetd tehat, hogy az agressziv gyerekeknél a
szocialis kompetencia mindkét nagy pillére, a kezdeményezés és a kontroll
(Chen és French 2008), elégteleniil mitkodik. A gyenge tarsas statusza
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gyerekekre kiilondsképpen a reaktiv agresszio jellemzd, vagyis az
agresszionak az a tipusa, amikor a gyermek a frusztracids fesziiltségét nem
képes kezelni masképp, mint agressziv viselkedéssel (Demeter és Szabd 2015;
Kormendi és Pataky 2011).

A roma gyerekek tulnyomd részt a reaktiv agressziot, vagyis az
impulzivitassal teli  agressziv  konfliktusmegoldast latjak  otthoni
kornyezetiikben. Az iskolaban pedig rengeteg olyan frusztracid éri 6ket,
melyek utat nyitnak arra, hogy alkalmazzak ezt a tanult fesziiltségcsokkentést:
példaul sikertelenség a tanulasban, vagy az otthonitol eltéré normarendszerhez
val6 alkalmazkodés (Lisko 2001a, 2001b). A tanoda egyik célja, hogy a roma
kezelni kiillonbozd stresszhelyzeteket. Ennek egyik eszkdze a kozos jaték,
melynek végén lesznek gyodztesek és vesztesek, és mindkét félnek meg kell
tanulni, hogyan kezelje érzéseit, akkor is, ha azok torténetesen rossz érzések
(Fejes, Lencse és Sziics 2016).

Onszabailyozas: Onkontroll és impulzivitis roma gyerekek esetében

Az Onszabalyozds funkcidja a személy célkitlizései, tervei elérésének
menedzselése. Az dnkontroll, vagyis a rovid tdvon csdbitd, de hosszabb tavon
nem nyereséges viselkedési alternativa gatldsanak a képessége az
onszabalyozas fontos eleme. Az Onkontroll kialakulasdhoz nem csupan
személyiségbeli, hanem biologiai €rettség, az agykéreg bizonyos fejlettsége is
sziikséges (Javorszky 2001). Azonban vannak olyan személyek, akiknek ez a
képesség valamilyen okbol kevésbé fejlett, Oket nevezziik impulzivaknak. Az
impulzivitas meggondolatlan, a kovetkezményekkel nem szamolo viselkedési
tendenciakban 06lt testet (Eysenck és Eysenck 1980). Gyerekként példaul
jellemzd rajuk, hogy gondolkodéas nélkiil, hirtelen cselekszenek, gyakran
félbeszakitanak masokat tarsalgas soran, csoportos feladatok €s jatékok kdzben
nehezen varjdk ki, hogy rajuk keriiljon a sor, gyakran valtoztatjak
tevékenységeiket.

Az onkontroll szoros kapcsolatban all az interperszonalis kapcsolatokkal.
Azok az egyének, akik pozitiv csaladi mintat kaptak sziileiktdl, nagyobb
eséllyel rendelkeznek magasabb onkontrollal. A csaladi kohézioval pozitivan,
mig a csaladi konfliktusokkal negativan korreldl az Onkontroll mértéke
(Tangney, Baumeister és Boone 2004). A roma gyerekek csaladi
szocializacidjanak kevesebb esetben része a gyerek frusztraciotiirésének
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novelése, ¢és a sziikségletek kielégitésének késleltetése és a csaladi
konfliktusok szdma is magasabb lehet (Forray és Hegediis 2003). Az
iskolarendszerbe bekeriilve sokszor nem tudnak az elvarasokhoz képest vald
megfeleld érettséggel viselkedni, impulziv modon reagdlnak sok mindenre
(Fejes 2005; Fejes, Lencse és Szlics 2016). A szociokulturalisan hatranyos
gyerekek esetében a pedagogusok sokszor a hiperaktivitas jegyeit vélik
felfedezni, hiszen a hiperaktivitasnak is jellemzé motivuma az impulzivités
(Gyarmathy 2010).

Azon gyerekek esetében, akik impulzivak, nehezen kotelezddnek el,
gyakran vannak tanuldsi nehézségeik is, mely hatranyukat tovabb noveli. A
tanodéak igyekeznek ezt a hatranyt csokkenteni, azzal, hogy novelik a gyerekek
frusztraciotiirését és kitartasat, elkotelezodési igényét az iskolai és iskolan
kiviili foglalkozasok irant is, mindezzel egyiitt novelve az Onkontrolljukat
(Fejes, Lencse és Szilics 2016; Barath ¢és mtsai. 2019).

Onszabalyozas: Hosszltavi gondolkodas roma gyerekeknél

Az Onszabalyozasnak fontos eleme a tervek megfogalmazasanak és annak
megtartdsdnak a képessége, legyenek azok rovid tdva vagy hosszu tavu tervek.
Azok a személyes célok, melyeket a személy szeretne elkeriilni, vagy elérni,
mind a jovO-orientdcio reprezentacioi (Brunstein, Dangelmayer és Schultheiss
1996, 1dézi Jambori 2003). A személyes cél egy komplex struktura, melybe
beletartozik a cél eléréséhez sziikséges terv, és a véghezvitelhez sziikséges
eszk6zok. Valamint fontos tényezd még, hogy a személy hogyan értékeli a
sajat motivacidjat, a sajat maga és kornyezete altal képviselt normakat és
értékeket (Nuttin, Lorion és Dumas 1984, idézi Jambori 2003).

Az, hogy valaki milyen célokat tiz ki maga elé, nagyban meghatarozza a
fizikai és lelki jollétét, valamint az életmindséget. Ezenfeliil a személyes célok
elérése 1s pozitivan hat a szubjektiv jollétre (Brunstein 1993).

Vizsgalatok kimutattdk, hogy a kisebbségi csoportok tagjai, valamint az
alacsony jovedelemmel rendelkezd személyek nehezebben és kevésbé redlisan
hatarozzak meg céljaikat, vagy rossz célt tliznek ki maguknak. A jovObeli
kilatasok behataroltsdganak oka lehet a magas munkanélkiiliség, a szocialis
problémék vagy az elnyomads ¢€s lekezelés tapasztalata (Nurmi 1991; Honora
2002). A kisebbség altal megélt negativ élmények, mint példaul rasszizmus,
gatoljak a jovo-orientacid pozitiv hatasait (Brown és Jones 2004).
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Tobb kutatds is kimutatta, hogy az alacsony iskolazottsagu sziilok
gyerekeinek kisebb ardnyban lesznek hosszutavau céljaik, Ok rovidebb
jovoperspektivaval rendelkeznek, és céljaik is kidolgozatlanabbak. Mindez
hatassal van a tovabbtanulasi szandékra is, hiszen az iskoldzatlanabb sziilok
gyermekei, az azonnali jutalmakat preferaljak (nem része szocializacidjuknak
sem a késletetett sziikséglet kielégités), a tanulasba fektetett energia viszont
hosszutavon tériill meg igazan (N. Kollar és Szabo 2004; Ko, Pajor és Szabo
2017).

Ezért fontos feladata a pedagdgusoknak az ilyen helyzetii gyermekek
segitése abban, hogy meg tudjak fogalmazni rovid- és hosszutavu céljaikat, és
megértsék a tanulas fontossagat, az sszefiiggést a célok és eredmények kozott
(MclInerney és Mclnerney 1998). Azonban sajnos az iskolaban sokszor nincs
lehetdsége a pedagdgusoknak ilyen mértékli figyelmet forditani egy-egy
gyermekre, ezért is van sziikség a tanoddkra, ahol a tanitok személyre
szabottan tudnak foglalkozni minden gyermekkel, ¢és segitenek meglatni a

gyerekeknek a jovoben rejld, valds lehetdségeket (Fejes, Lencse és Szlics
2016).

Anyag és médszer

Vizsgalati kérdések és hipotézisek

Vizsgalatunkban alapvetden arra voltunk kivancsiak, hogy kimutathatok-e a
tanoda hatasai a tarsas kompetencidkban. Feltételeztilk, hogy a tanodas
gyerekek viselkedésében €s Onbeszamoldiban tiikrozddnek a tanoddk altal
megfogalmazott célok, és a tanodas gyerekeknél az agresszio kisebb szintjével
talalkozunk (H1), hatékonyabb 6nszabalyozassal, ugy az onkontroll, mint a
hosszl tavu tervek szintjén (H2), és jobb szinvonali kommunikécioval (H3).
Leiro jellegli kérdéseink foleg arra irdnyultak, hogy megismerjiik, maguk a
gyerekek mit gondolnak a tanodarol, iskolarol.

Vizsgalati minta és a vizsgalat menete

A vizsgalathoz elGszor etikai engedélyért folyamodtunk, melyet a Debreceni
Egyetem Pszichologiai Intézetének Kutatasetikai Bizottsaga allitott ki a
kovetkezd szamon: UD-1P-2022/38 Az adatfelvétel 2022 6szén, személyesen,
papir alapon tortént. A vizsgélati minta 6sszesen 40 diakbol allt, 20 tanodas és
20 nem tanodds gyerekbdl. A gyerekek két Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegyei kistelepiilés két iskoldjabol lettek bevalogatva a vizsgélatba. A
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tanodas gyerekek olyan szempontbdl lettek a tanodaba valogatva, hogy ket
lattak a tanarjaik arra egyrészt tanulmanyi teljesitményiik miatt érdemesnek,
masrészt csalddjaik anyagi szempontjabol annyira hatrdnyos helyzetiinek,
hogy oda bekeriiljenek. Valogatasra azért volt sziikség, mert a tanoda
kapacitasa kisebb, mint azon gyerekek szama, akiknek sziiksége lenne ra. Oket
olyan gyerekekkel szerettilk volna Osszevetni, akik hozzajuk hasonlo
teljesitménnyel ¢és hatérrel rendelkeznek, csak éppen nincs a telepiilésen
tanoda. A két szomszédos kistelepiilés koziil ott, ahol van tanoda, amelyet a
Reformatus Egyhdz miikddtet, a gyerekek allami fenntartast iskolaba jarnak.
Ott pedig, ahol nincs tanoda, egyhazi iskolaba, ami a metodista egyhdzhoz
tartozik. A tanodabdl hat harmadik-negyedik osztalyos, nyolc 6tédik-hatodik
osztalyos, ¢és hat hetedik-nyolcadik osztalyos gyereket vontunk be
vizsgalatunkba. A tanoddval nem rendelkezd altalanos iskola pedagdgusait
arra kértiik, hogy ebben az ardnyban valasszanak ki didkjaik koziil 20 olyan
tanulot, akiknek tanulmanyi atlaga és magatartasa is jonak mindsiil, illetve
akiket szivesen bevalogatndnak egy tanodaba. A nemet tekintve nem
hataroztunk meg kritériumot, tekintettel az iskoldban tanulé didkok alacsony
létszamara. A nemek ardnya mégis szinte kiegyenlitettnek mondhat6, 18 fit (8
tanodas), és 22 lany (12 tanodas) vett részt a vizsgalatban. A vizsgalat menetét
tekintve egy gyerekkel folytatott adatgyiijtés 50 percet vett igénybe. Az
adatgylijtést kovetkezetesen e tanulmény elsé szerzdje végezte, a helyszinen,
tehat a tanodaban, illetve iskolaban. Minden egyes gyerekkel személyesen lett
kitoltetve a kérddiv, megiratva a rovid fogalmazas, illetve felvéve az interju,
ilyen sorrendben.

Méroeszkozok

Reaktiv-Proaktiv Agresszio kérdoiv (Raine és mtsai. 2006). Az agresszid
mérésére a Raine ¢és munkatarsai (2006) altal kidolgozott Reaktiv-Proaktiv
Agresszid Kérdodivet hasznaltuk, melyet Bozsik ¢és munkatarsai (2013)
adaptaltak magyarra (Rozsa, Tarnok és Nagy 2020). A kérddiv 23 elembdl all,
melynek 11 iteme a reaktiv 12 iteme pedig a proaktiv agressziot méri. Az
egyes allitasokat a kitoltok egy haromfoku skalan (0-soha; 1-néha; 2-gyakran)
tudjak értékelni, az alapjan, hogy mennyire igaz rajuk, milyen gyakorisaggal
tesznek, vagy éreznek olyat, amit az allitdas megfogalmaz. A kérddiv nem
tartalmaz forditott itemeket. A méréeszkdz kifejezetten gyerekek
agressziOjanak vizsgalatara lett kifejlesztve, megalkotéi 7 és 16 év kozotti
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fiatalokkal dolgoztak, igy az allitasai konnyen értelmezheté mondatok. A
proaktiv skala itemei a sajat cél elérésében tanusitott agressziot, példaul
,»Verekedtéel masokkal azért, hogy megmutasd, ki a jobb?”, a reaktiv agresszio
esetén pedig az észlelt vagy valds fenyegetettségre reagald agressziot mérik,
példaul ,,Kiabaltal masokkal, ha bosszusagot okoztak neked?”.

Barrat-féle Impulzivitas Skala (BIS-11) (Paksi és mtsai. 2009, Varga 2014).
Az impulzivitdsnak a mérésére a Barrat-féle Impulzivitas skalat hasznaltuk.
Hazai mintdn Paksi és munkatérsai (2009), valamint Varga (2014) adaptalta
(Rozsa, Tarnok és Nagy. 2020). A kérddiv 30 elembdl all, melynek hat
alskaldja van, ezek a figyelem, a kognitiv instabilitds, a motoros tevékenység,
a kitartas, a kognitiv komplexitas, onkontroll (Stanford és mtsai. 2009). A
valaszadok egy négy foku skalan jelolhetik meg, hogy mennyire jellemz6 rajuk
az adott allitas (Patton, Stanford és Barratt 1995). Az eredeti kérddiv felnott
populacion lett validalva. Annak érdekében, hogy a gyerekek megértsék, és
onmagukra nézve érvényesnek tekintsék a kérddivet, néhany allitast
megvaltoztattunk, ugy, hogy minél inkédbb hasonlitson eredeti valtozatara, de
érvényes legyen a gyerekekre is. Példaul a kitartas alskalahoz tartozo 16-0s
kérdés esetében ,,Valtogatom a munkahelyeimet / iskoldimat.” helyett ,, Hidba
vagyok beiratkozva egy szakkorre, konnyen nem megyek el.”.

Fogalmazas iratas a jovokép vizsgalatiara. A gyerekek jovOképének
vizsgalatara fogalmazast irattunk velilk a kovetkezd instrukcioval: ,[rj egy
koriilbeliil fél oldal hosszu fogalmazast arrol, hogyan latod magad a jovében,
milyen életet élsz, mivel foglalkozol!” A fogalmazas értékelésekor figyelembe
vettiik, hogy a gyerek emlitett-e id6i tavlatot, tobbségi célt (munka, csalad
stb.), redlis vagy irrealis helyszint, hogy mennyire adekvatan fogalmazott, az
irds nyelvi gazdagsagat, a szavak szamat és a szofajok aranyat, és az irasképet.
Az értekelés soran két szempontot adtunk még hozzd az eldre
meghatarozottakhoz, mely nagyon sok gyerek valaszaban el6fordult, ez a
sziilokrodl valé gondoskodas idéskorukban, és a jogositvany megszerzése.

Interju a gyerekekkel. A kérdések foleg az iskolara 4s a tanodara vonatkoztak,
példaul  ,Szeretsz-e tanodaba/iskolaba  jarni?”’; , Mit szeretsz a
tanodaban/iskolaban?” stb.
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Eredmények

Az agresszio mértékének osszehasonlitasa. Az adatokon elOszor reliabiltas
vizsgalatot végeztiink. Mind a kérdéiv reaktiv (o = 0,854) mind pedig a
proaktiv (a = 0,863) része megbizhatonak bizonyult, de egyik esetében sem
talaltunk a Mann-Whitney prébaval szignifikans a kiilonbséget a két csoport
kozott (Zs > -0,412, ahol Zs a legnagyobb Z érték; ps > 0,698, ahol ps a
legkisebb érték). Ezt kovetden a kérdéssor minden itemére adott valaszokat
Osszehasonlitottuk a két gyerekcsoport tekintetében Chi-négyzet probaval.
Egyetlen kérdés esetében kaptunk kozel szignifikdns, tendenciaszeri
kiilonbséget, mégpedig az 6todik item esetében: ,,Voltdl mérges, ha valami
nehezen sikeriilt?” (y* = 5,238; p = 0,073). A tanodas gyerekek esetében volt
magasabb a pontszam, melybdl arra kovetkeztethetiink, hogy nem a masok felé
iranyuld agressziojuk magasabb, hanem az Onmaguk felé iranyuld.
Valosziniileg a tanodas gyerekek tobbet varnak el maguktol, magasabbra
helyezik a mércét, azért értek el nagyobb pontszamot ezen item esetében.

Az onkontroll mértékének osszehasonlitasa. Ebben az esetben is hasonloan
jartunk el és reliabilitas vizsgalatot végeztiink elészor az adatokon (a = 0,787).
Ezt kovetden normalitdsvizsgalatot hajtottunk végre, adataink nem kovetik a
normadl eloszlést, igy Mann-Whitney probaval sszehasonlitottuk a tanodas és
nem tanodas gyerekek Barrat Impulzivitas Skala 11-en (BIS- 11) elért
pontszdmait, miutdn a forditott itemeket atkodoltuk. Osszességében nem volt
szignifikans kiilonbség a két csoport kozott (Z = -1,030; p = 0,303).
Kovetkezd 1épésként a kérdéiv hat alfaktoranak vonatkozaséban
hasonlitottuk Ossze a tanodds ¢és nem tanodds gyerekeket. Mivel
mintaelemszdmunk alacsony, igyekeztiink faktoronként tUgy alakitani
adatainkat, hogy a lehetd legmagasabb bels¢ validitassal rendelkezzenek, de a
kritikus értéket (0,75) csak a kitartas alfaktor vonatkozasaban tudtuk elérni, ott
is két item (a 23-as és a 30-as) figyelmen kiviil hagyasaval. A BIS faktorok
tekintetében kizardlag a kitartds vonatkozdsdban talaltunk egy kozel
szignifikans, tendenciaszintii eredmény (Z = -1,762; p = 0,086). Az eredmény
alapjan a tanodasok jobban kitartanak elhatarozasaik mellett. A tobbi alskéla
vonatkozasaban nem talaltunk kiilonbséget. (Zs > -1,129; ps > 0,265).

A hosszutavu tervek kimunkaltsaganak, realitdsanak osszevetése. A jovOrol
sz6l6 fogalmazasban a tanodds és nem tanodas gyerekek kozott igen
szembetlind kiilonbségek voltak. A tanodés gyerekek a céljaikat realisabban
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fogalmaztdk meg, ¢és egyaltalan megfogalmaztdk. A realitds egyik f0
szempontjanak a helyszin meghatarozésat tartottuk. A tanodéaba jaré gyerekek
redlis, és tobb esetben lakohelyiikhoz kozeli helyszint emlitettek jovébeni
lakohelytikként, mint példaul Véasarosnaményt, mig a nem tanodas gyerekek
kozil volt, aki irredlis célokat emlitett, példaul Parizst, vagy New Yorkot,
illetve kozottikk tobb volt az olyan személy, aki egyaltalan nem emlitett
helyszint. A realis helyszin megnevezésére Chi-négyzet probat végeztiink,
mely szerint szignifikans a kiilonbség a két csoport kozott (y> = 6,273; p =
0,043).

1. tdblazat: Redlis helyszinmegjelolés fogalmazasban

realis helyszin .
. - — Osszesen
nem emlit irrealis realis
tanodés nem 9 3 8 20
igen 5 0 15 20
Osszesen 14 3 23 40

A fogalmazasban nagyon sok gyerek emlitett tobbségi célokat, ilyen példaul a
tanulas, munka, csalad. Abban az esetben, ha mindharom szerepelt a
fogalmazésban, teljes célnak tekintettiik. A tobbségi célokat illetden, noha a
tanodas gyerekeknél aranyaiban tobbszor fordult eld, hogy teljes célt
emlitenek, ez a kiilonbség nem szignifikans (y? = 1,600; p = 0,206).

2. tablazat: Tobbségi célok megjelenése fogalmazasban

teljes cél
nincs van Osszesen
tanodas nem 12 8 20
igen 8 12 20
Osszesen 20 20 40

Ugy gondoljuk, hogy a pozitiv jovokép része a tobbségi célokkal
Osszefonodva, hogy az egyén beépiiljon, teljes tagja legyen a tobbségi
tarsadalomnak. Az egyik kérdés a gyerekek felé az volt, hogy: ,,Hogy gondolsz
magadra, mint magyar, mint roma, vagy mint magyar romdra?” Erre a
kérdésre adott valasz jol tiikrozi a tarsadalmi integraciot és csoportidentitast.
A tanodas gyerekek inkdbb mondtdk magukrol, hogy magyarok, a nem
tanodasok koziil pedig a legtobben romanak vallottdk magukat, magyar roma
valasz ugyanannyi érkezett mindkét csoportbol. Az identitaskategoridkba valo
onbesorolas a tanodas és nem tanodas gyerekek dsszevetésében szignifikansan
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kiilonbozott (y> = 10,971; p = 0,004). Ez a valaszadasi arany azért jelentds,
mert mindkét csoportban egy-egy kivétellel csak roma tanulok voltak.

3. tablazat: Tarsadalmi hovatartozés 6nbevallas alapjan

hovatartozas dnbevallés alapjan
magyar magyar roma roma Osszesen
tanodas nem 1 8 11 20
igen 9 8 3 20
Osszesen 10 16 14 40

Fontos megemliteni, hogy a tanodés gyerekek jovébeni terveiben gyakrabban
szerepel a sziilék gondozasa. Egy gyerek példaul igy fogalmazott: ,,En mindig
fogom segiteni a sziileimet, mint ok engem segitettek az iskoldban és az
életben.” A nem tanodas gyerekek koziil egyediil egy gyerek emlitette a sziilok
segitését jovobeni céljai kozott. Igy elvégeztiink egy Fisher-féle egzakt probat,
mely szerint e tekintetben is szignifikdns kiilonbség van a két csoport kozott
(x> = 18,027; p< 0,001)

4. tablazat: Szlilégondozas megjelenése a fogalmazasban

sziilok gondozasa
nem emliti emliti Osszesen
tanodas nem 19 1 20
igen 6 14 20
Osszesen 25 15 40

Szintén sok gyerek irta, hogy a jovében szeretne jogositvanyt szerezni, ezt
integracios torekvésnek tekinthetjiik. A tanodas gyerekek szignifikansan
gyakrabban emlitették célként, mint a tanoddba nem jard gyerekek, ezt Fisher-
féle egzakt probaval vizsgaltuk (v = 15,824; p<0,001). Sét a tanodasok koziil
tobben azért szeretnének jogositvanyt, hogy el tudjanak jutni majd a
munkahelyiikre, igy ezt 6sszekapcsolhatjuk a tobbségi célokkal.

5. tablazat: Jogositvany, mint jovébeni cél a fogalmazasban

jogositvany
nem szerepel szerepel Osszesen
tanodas nem 13 7 20
igen 1 19 20
Osszesen 14 26 40

A kommunikacié szinvonaldanak az osszevetése. A gyerekekkel készitett interju
elemzése sordn egyik f6 szempont a valaszok adekvatsaga volt, vagyis annak
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értekelése, hogy a gyerek mennyire a feltett kérdésre valaszolt. Ezt harom
személy pontozta le az értékelés soran €s azok atlagaval végeztiink statisztikai
vizsgalatokat. A Mann-Whitney préba szerint a tanodas gyerekek adekvatabb
valaszokat adtak (Z = -2,583; p = 0,010).

Az adekvat valaszok mellett fontos, hogy az egyén tisztelje a
beszélgetdpartnerét is. Az interji elemzés sordn egy masik szempontunk a
szemtelenség volt, melybe beletartozott tragar sz6hasznalat, hangsuly, és hogy
hogyan volt jelen a gyerek a szitudcidban. A nem tanodés gyerekek koziil féleg
a felsds fitkkra volt jellemzd a szemtelenség, melyet a keretek messzemend
megsértésével megengedtek maguknak az dket interjivold fiatal felnétt ndvel
szemben. A két csoportot Mann-Whitney probaval hasonlitottuk 6ssze, mely
alapjan a két csoport kozott szignifikans kiilonbség van, a tanodas gyerekek
nagyobb tiszteletet mutattak a beszélgetd partneriik irant, mint a nem tanodas
gyerekek. (Z = -3,101; p = 0,002).

Az interjuk soran megismert egyéb tartalmak. A tanodas gyerekek interju
kérdései kozott az egyik arra irdnyult, hogy miért szereti a gyerek a tanodat. A
legtobben a jatékot emlitették, aztan a tarsakkal valo 1d6toltést, de voltak, akik
az Istennel vald kapcsolat erdsodését emelték ki, és voltak, akik a
beszélgetéseket, szinezést-rajzolast, olvasast emlitették (3. abra).

1. abra: A gyerekek altal kedvelt dolgok a tanodaban szazalékosan
megjelenitve

80

60

40

A gyerekek hany szazaléka emliti
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jatek tarsak Isten beszélgetés szinezés_ olvasas
rajzolas
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A kedvelés mellett természetesen kérdés volt az is, hogy melyek azok a dolgok,
amelyeket nem szeretnek a gyerekek a tanodaban. A gyerekek tobb, mint 75%-
a nyilatkozta, hogy mindent szeret, nem tud olyan dolgot mondani, amit ne
szeretne. Néhanyan a téli idészakban vald sotétben torténd haza sétalast nem
szeretik, hiszen a tanoda a telepiilés f6 utcdjan talalhato, mig a gyerekek koziil
sokan egészen messze, fél 6ras sétara a tanodatol, a falu sz¢élén élnek. Egy-egy
gyerek emlitette a verekedést és a kisebbek kotekedéseit.

Megkérdeztiik, hogy miket szoktak mesélni a sziileiknek, illetve a tanodaba
nem jaro tarsaiknak a tanodarol. A sziileinek minden gyerek mesél és altalaban
az aznapi torténéseket mondjak el, illetve, hogy mi volt az uzsonna. Tarsaiknak
a legtobben pozitiv élményeket mesélnek, ¢és buzditjak oket, hogy
viselkedjenek ¢€s tanuljanak jol, hogy Ok is bekeriilhessenek a tanodaba.

Arra vonatkozoan is volt kérdésiink a tanodas gyerekek felé, hogy szerintiik
miért talaltdk ki a tanodat. Ezt a kérdést a gyerekek majdnem fele nem tudta
megvalaszolni, de kaptunk olyan vdalaszokat, hogy ,Hogy Istenrdl is
halljanak.”; ,,Hogy jol érezzék magukat a gyerekek.”; ,, Hogy jarjunk ide, és
tudjunk meg tobbet.”. Arra a kérdésre viszont egyetlen gyerek valaszolt csak
nemleges valasszal, hogy segitett-e neki a tanoda a tanodan kiviili életében. A
tobbiek a tanodaban kapott ajandékokat emlitették, hiszen a tanodaban
résztvevd gyerekek anyagi tdmogatast is kapnak, tobb gyerek emlitette az
Istennel val6 kapcsolat erdsodését, valamint a jobb kozérzetet ¢és
magaviseletet. Voltak, akik a tanulasban kaptak segitséget, egy kislany azt
mondta, hogy neki a jovokép alakulasat segitette a tanoda, mely meglatszott a
fogalmazasan is, hiszen 6vé volt a leghosszabb és legmegformaltabb iras. Egy
masik kislany azt mondta, hogy neki abban segitett, hogy igy tobb dolgot el
tud végezni otthon, péld4ul a tanodaban kozdsen elkészitett ételeket egyediil is
meg tudja f6zni kisebb testvéreinek. Voltak olyan gyerekek is, akik nem
emelték ki, hogy milyen segitséget kaptak, csak a segitség meglétérdl
nyilatkoztak.

A tanodaba nem jard gyerekekkel folytatott interjira tulajdonképpen azért
volt sziikség, hogy fel tudjuk mérni a kommunikécié adekvatsagat és az illendd
viselkedést az 6 esetiikben is. Oket nem tudtuk a tanodardl kérdezni, mert
tapasztalatok hidnyaban nem tudtak volna valaszolni, de azért megkérdeztiik
Oket az iskolaval kapcsolatban ugyanazokrél a dolgokrdl, mint a tanodas
gyerekeket a tanoddval kapcsolatban. Mindazondltal interjukérdéseink
egyikében rakérdeztiink arra, hogy szeretnék-e, hogy legyen egy olyan hely,
ahol segitenek nekik a tanulasban. Burkoltan arra voltunk kivancsiak, hogy
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van-e igényiikk egy tanodaszerii programban vald részvételre. Négy gyerek
kivételével a tobbiek tigy valaszoltak, hogy szeretnének plusz segitséget, az
egyik tanulo igy fogalmazott ,,Igen, a tandarok segitenének nekem és a
barataimnak.”.

Megyvitatas és 0sszegzés

A vizsgalat soran 6sszehasonlitottuk a tanodaba jar6 €és tanoddba nem jard
szocio-kulturalis értelemben hatranyos helyzetli gyerekek agresszivitasat,
onkontrollra valo képességét, jovoképét, kommunikaciojat. Vizsgalatunk célja
az volt, hogy némi képet kapjunk arr6l, valojaban csokkenthetd-e a hatrany
egy iskolan kiviili szocialis kompetencia fejlesztésére koncentrald
hatranykompenzald programmal, szolgéltatassal, tanodaval.

Eredményeink szerint a tanoda fontos szerepet jatszik a gyerekek életében
¢s fejlodésében, ahogy ezt mar korabbi vizsgalatok is igazoltak (Fejes, Lencse
¢és Sziics 2016; Barath és mtsai. 2019). Kiilonbség van a tanodéaba jard és
tanodaba nem jaro gyerekek jovoképében, hiszen a tanodasok realisabb célokat
fogalmaztak meg. Ez aldtdmasztja a tobbek kozott Rown és Jones (2004),
valamint K6 és munkatérsai (2017) altal leirt eredményt, hogy a gyerek jovivel
vald kapcsolatat és elképzeléseit a szocidlis kornyezet befolyasolja, vagyis
esetiinkben a tanodai szolgaltatds képes volt befolyasolni. A megkérdezett
tanodéas gyerekek a tarsadalmi integracios folyamat fontos részeként tobben
felvették a tobbségi tarsadalom nemzeti identitdsat. Ugyanakkor ez nem
kizarolag asszimilacids hatds, hiszen sajat ért€ékeik meglrzésére is
koncentralnak, példaul a tanodas gyerekek jovordl sz6ld fogalmazéasaiban a
sziileik gondozésa kiemelt helyet kapott.

Eredményeink szerint a tanodéas gyerekek asszertivebben kommunikaltak,
adekvatabban  valaszoltak a  kérdésekre, ¢és  jobban tisztelték
beszélgetdpartneriiket. A Réger (1995) altal is leirt korai nyelvi szocializacios
hianyt tehat a tanoda, ha nem is teljes mértékben, de képes potolni.
Visszaigazolta a tanoddhoz fiiz6dd elvarasokat az eredmény, miszerint, ha
elkotelez0dnek valami mellett, akkor amellett jobban kitartanak. Ezen
eredmény Osszhangban van a Barith és munkatarsai (2019) altal leirtakkal,
hogy a gyerekek azt a fajta elkotelezettséget, amit tipikusan a csaladban
szoktak a gyerekek megélni, akar tanodai keretek kozott is megélhetik, és ez
pozitivan tud hatni az 6nkontrollra: kevésbé lesz csapongo, nem érzi feltétlen
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sziikségét vagyai azonnali kielégitésének (Forray és Hegediis 2003), €s lesznek
elvardsai magéval szemben.

A fentebb leirt kiilonbségek idObeni tartossagara €s altalanosithatosagara a
tovabbiakban érdemes lenne kibdviteni a mintat, és tobb tanodat és tanodaval
nem rendelkez0 telepiilés altalanos iskoldjat is bevonni a vizsgalatba. Tovabba
utankdvetéses vizsgalatban figyelemmel kisérni a gyerekek szocidlis
készségeinek fejlodését, esetleg tanulméanyi eredményeikkel és tovabbtanulasi,
valamint munkavallalasi hajlanddsagukkal ¢és lehetdségeikkel egyiitt.
Kutatasunk limitacidjaképpen felrohato, hogy a kis mintaeclemszam miatt nem
tettiink kiilonbséget a kiilonb6z6 életkoru gyerekek kozott, bar a két mintaban
a kiilonbozo életkoru gyerekek kiegyensulyozottan voltak képviseltetve.

Vizsgéalatunkban tehat arra kerestilk a valaszt, hogy a tanoda, mint
integracios szolgaltatas, valoban csokkenti-e a szociokulturalis hatranyokkal
€16, javarészt roma gyerekek csaladi kdrnyezetébdl fakado szocialis hatranyat,
¢s fejleszti-e a szocidlis kompetencijukat. A minta két szabolcsi kistelepiilés
iskolasaibol tevddott Ossze. A tanoda eredményeink szerint is fontos
integracids feladatot lat el a szociokulturdlis hatrdnyokkal él6 gyerekek
¢letében, ¢és csokkenti a szocidlis kompetencidik terén mutatkozo
elmaradasaikat, amennyiben fejleszti onkontrolljukat, kommunikéciojukat, és
hozzésegiti Oket a tobbségi tdrsadalom normaival harmonidban 4116 hosszatava
célok megfogalmazasaban.
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