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ÖSSZEFOGLALÁS 

 
A szerzők 479 holstein-fríz tehén 2767 havi befejési adatait és 

havi kondíciópontszámát elemezték. A kondíció csökkenés a 30-60 
nap között nagymértékű volt. Kondíciójavulás csak a 120. nap után 
kezdődött. A tejzsír-, és tejfehérje tartalom változása szorosan 
követte a kondíció változását. A laktáció egyes szakaszaiban eltérő 
volt a kondíció és a tejmennyiség, valamint a tejösszetétel közötti 
kapcsolat szorossága. Tejmennyiség tekintetében legnagyobb 
eltérés a laktáció utolsó szakaszában volt a 2,5 és 4-es kondíciójú 
tehenek között (6,68 kg).  
 

Kulcsszavak: kondíció bírálat, tejtermelés, szarvasmarha 
tenyésztés 

 
SUMMARY 

 
The authors examined the data of 2767 trial milkings andthe 

months  Body Condition Scores of 479 Holstein dairy cows. The 
condition loss was significant between the 30-60th days. The 
improvement of BCS begins only after the 120th day. The change 
in the milk protein  and milk fat content were close after the 
condition changing. In each period of the lactation the closeness of 
the relationship among the condition, the milk quantity and the 
milk composition were different. In the aspect of the milk quantity 
the most significant difference was between the 2.5 and 4 BCS 
cows (6.68 kg) in the last period of the lactation. 
 

Keywords: body condition score, milk production, cattle 
breeding 
 
BEVEZETÉS 
 

A tejelő szarvasmarha kondícióbírálata egyre 
nagyobb jelentőséget kap, mely felhasználható az 
állományok csoportosítására, a tartás és 
takarmányozás hiányosságainak nyomon követésére. 
A munkaigényes kondícióbírálatot követő gyakorlati 
intézkedések a tejtermelésben várhatóan 
megtérülnek. 

A kondíció, a tejtermelés és a szaporodás 
állapotának összefüggéseivel számos hazai és 
külföldi szakirodalom foglalkozik (Brydl, 1994; 
Gillund, 2001; Györkös és mtsai, 2002; Chittapriya 
és mtsai, 2004; Roche mtsai, 2004). A szerzők 
egyöntetű véleménye, hogy a tenyésztőknek 
elengedhetetlen feladata, hogy az állományuk 
kondícióját ismerjék az életfolyamataiknak megfelelő 
takarmányozás, valamint a betegségek 
megelőzésének érdekében. Russel (1991) közlése 

szerint a termelési ciklusban az állattartóknak mindig 
tudniuk kell, hogy az állatok kondíciója az adott 
termeléshez megfelel-e. A teheneket a laktáció 
időszaka, a termelés, a vemhesség állapota és a 
kondíció szerint csoportosítani kell, majd a kialakított 
csoportokat eltérő tápanyagigényük szerint szükséges 
takarmányozni. Gergácz és mtsai (2004) szerint az 
egyedek kondíciójának rendszeres bírálata, az 
állományok állapotának folyamatos nyomon 
követése a legolcsóbb monitoring lehetne számtalan, 
a termelés során előforduló rendellenességek 
előrejelzésében. 

A frissen ellett tehén kondíciópontja ideális 
esetben 3,0-3,5 (Fekete, 1993). Huszenicza és mtsai 
(2003) szerint a kívánatosnál nagyobb 
kondícióértékben ellő tehenek szárazanyag-felvevő 
képessége az ellés után gyakran nem kielégítő, ezért 
súlyosabb fokú, esetenként klinikai tünetek által is 
kísért hyperketonaemia (klinikai ketózis) alakulhat 
ki. Schmidt (1995) szerint minél több a tehenek 
testtömegének növekedése a szárazonállás alatt, 
annál nagyobb lesz az ellést követő 
testtömegveszteség. A kövér tehenek esetében a 
multifaktoriális betegségek (tőgygyulladás, ketózis, 
sántaság, stb.) előfordulási aránya gyakoribb, mint a 
megfelelő kondícióban levő társaiknál (Fekete, 
1993). Waltner és mtsai (1993) szerint, ha a tejelő 
tehén túl kövéren, illetve túl soványan ellett, úgy 
gyengébb tejtermelés, valamint rosszabb szaporasági 
és egészségi állapot várható, mint az ideális 
kondícióban ellett társaiknál. Muzsek és mtsai (2004) 
vizsgálatukban kimutatták, hogy a kövér teheneknél 
az ellés után, a laktáció első időszakában a kevesebb 
szárazanyagfelvétel miatt, túl nagy a kondícióvesztés, 
ezért a tejtermelésük is kisebb.  

Elemzésünkben arra a kérdésre kerestük a választ, 
hogy a tehenek kondíciója milyen hatást gyakorol a 
termelt tej mennyiségére és a zsír-, valamint fehérje 
tartalmára.  
 
ANYAG ÉS MÓDSZER 
 

Egy délalföldi 500 tejtermelő tehénnel rendelkező 
tehenészet havi befejési adatait és a tehenek 
kondíciópontszámát gyűjtöttük 2007. január 1. és 
december 31. között. Ez 2767 próbafejést jelentett. A 
kondíció bírálatot havi gyakorisággal minden egyes 
termelő állaton elvégeztük a szakirodalomban 
megjelölt előírások szerint (Fekete, 1993). A vizsgált 
egyedek laktációs termelését négy szakaszra bontva 
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(első 30 nap, 30-100. nap, 100-200. nap, 200-305. 
nap) értékeltük. Az adatokat varianciaanalízis 
módszerével elemeztük. 

A számításokhoz az SPSS for Windows 11.0 
programot használtuk. 

 
EREDMÉNYEK ÉS ÉRTÉKELÉSÜK 
 

A vizsgálat eredményeit laktációs szakaszonként 
ábrákon és táblázatokban közöljük. 

A laktációs görbe (1. ábra) eltér a holstein-fríz 
kívánatos laktációs görbe alakulásától, a magas 
színvonalú tejtermelés időszaka rövid. A 
perzisztencia Horn (1995) nyomán viszont jó (81). 

 
1. ábra: Az állomány laktációs görbéje 

 

 
Figure 1: The lactation curve of the herd  

Day(1), kg(2), persistence(3) 
 

A testkondíció nagymértékben csökken a 30-60 
nap között (2. ábra), mely a holstein-fríz fajta 
maximális termelés érdekében kifejtett 
önfeláldozására utal. A kondíció pontszám a 60. és 
120. nap között a legkisebb, majd nő. A 120. naptól a 
zsír % és a kondíciópontszám tendenciájában 
szorosan követi egymást. 

A fehérje tartalom szűkebb határok között 
változik, mint a zsírtartalom. Változásának 
tendenciája a 120. naptól szorosan követi a kondíció 
pontszámot (3. ábra).   

2. ábra: A kondíció és a zsír% változása a laktáció folyamán 
 

 
Figure 2: Body condition and fat% changes during lactation  

Day(1), scoring(2), fat %(3), BCS(4) 
 

3. ábra: A kondíció és a fehérje% változása a laktáció 
folyamán 

 

 
Figure 3: Body condition and protein % changes during 

lactation  
Day(1), scoring(2), protein %(3), BCS(4) 

 
A laktáció első 30 napja 

 
A tehenek kondíciója 2,5-4 pont között változott. 

Az 1. táblázatban közöljük a különböző kondíciójú 
egyedek próbafejésének eredményeit (tej mennyiség 
és a tejzsír, -fehérje százalék). 

 
1. táblázat 

A különböző kondíciójú tehenek egyedszáma és próbafejésének eredményei (0-30nap) 
 

tejmennyiség (kg)(2)  tejzsír%(3) tejfehérje%(4) Kondíció  
(pontszám)(1) N ⎯x s CV% ⎯x s CV% ⎯x S CV% 

2,5 64 23,91+9,46 a 39,55 3,25+0,70 a 21,60 3,08+0,29 9,29 

3 65 29,44+6,75 b 22,94 3,69+0,90 b 24,40 3,05+0,29 9,38 

3,5 35 29,57+6,91 b 23,36 3,65+1,16 b 31,87 3,03+0,37 12,11 

4 27 28,37+9,11 b 32,11 3,39+0,71 ab 21,07 2,95+0,21 7,09 
Az azonos betűvel jelölt értékek egymástól nem térnek el szignifikánsan (P <5%)(5)  

 
Table 1: The number and the trial-milking results of cows with various BCS (0-30th days) 

Body condition scoring(1), milk production(2), milk fat %(3), milk protein %(4), the means with the same letter are not significantly 
different (P<5%)(5) 
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A tej mennyiség középértékeinek 
összehasonlítása során legnagyobb szórást a 2,5 
kondíciópontszámú csoportnál tapasztaltuk. 
Tejtermelés szempontjából közel optimális 
megoszlásban kezdték meg a tehenek a laktációt. 
Szélsőséges kondíciójú egyedek nem voltak. A fejési 
átlag a 3-3,5 kondíciónál volt a legnagyobb. Ez 
rámutat arra, hogy a szárazonállás végére ezen 
állapotot kell elérni (Waltner és mtsai, 1993; 
Schmidt, 1995; Huszenicza és mtsai, 2003; Báder és 
mtsai, 2004; Muzsek és mtsai, 2004). 

A tejzsír százalék varianciája nagyobb a tejfehérje 
százaléknál. A legkisebb kondíciójú tehenek 
tejtermelése a legalacsonyabb. Három kondíciópont 
felett a tejmennyiségben nem tapasztalható 

különbség. A tejzsír % változására ugyanez a 
jellemző. A magas kondíciópontszámú tehenek 
tejtermelése és tejzsír %-a visszaesni látszik, de ez 
nem szignifikáns. Tejfehérje százalékban nem 
mutatkozott különbség a különböző kondíciójú 
tehenek között a laktáció első 30 napjában.  

 
A laktáció 30-100 napja 

 
Ebben az időszakban érték el a tehenek a 

csúcstermelést. A növekvő termelés azonban 
csökkenő kondíciót eredményezett. Jelentősen 
lecsökkent a 3,5 kondíciójú tehenek aránya és a 
vizsgált populáció 11%-a lesoványodott (2. táblázat). 

 
2. táblázat 

A különböző kondíciójú tehenek egyedszáma és próbafejésének eredményei (30.-100. nap) 

 
tejmennyiség (kg)(2) Tejzsír %(3) Tejfehérje %(4) Kondíció  

(pontszám)(1) N ⎯x S CV% ⎯x S CV% ⎯x S CV% 
2 74 31,03+9,73 31,37 3,24+0,75 abcd 23,11 3,03+0,25a 8,15 

2,5 356 30,32+7,85 25,90 3,46+0,80 bcd 23,11 3,09+0,26a 8,57 
3 228 30,49+7,42 24,32 3,55+0,94 d 26,52 3,10+0,27a 8,87 

3,5 38 29,48+8,20 27,83 3,44+0,62 b 18,16 3,23+0,32b 9,90 
Az azonos betűvel jelölt értékek egymástól nem térnek el szignifikánsan (P <5%)(5) 

 
Table 2: The number and the trial-milking results of cows with various BCS (30-100th days) 

Body condition scoring(1), milk production(2), milk fat %(3), milk protein %(4), the means with the same letter are not significantly 
different (P<5%)(5) 
 

A különböző kondíciójú tehenek tejtermelése 
között nem volt szignifikáns különbség. Ebben az 
időszakban zsír %-ban és fehérje %-ban volt  
P<5%-os szinten szignifikáns eltérés a csoportok 
között. A 3 kondíciópontszám tűnik ebben az 
időszakban ideálisnak. A fehérje mennyiség 
változása nem jelentős. 

A laktáció 100-200 napja 
 

A 2,5-3 pontszámú egyedek 87%-os aránya a 
szakirodalomban leírt (Báder et al., 2005) ideális 
állapothoz közelít (3. táblázat). 

3. táblázat 
A különböző kondíciójú tehenek egyedszáma és próbafejésének eredményei (100-200. nap) 

 
tejmennyiség (kg)(2) tejzsír%(3) tejfehérje%(4) kondíció  

(pontszám)(1) n ⎯x s CV% ⎯x s CV% ⎯x S CV% 
2 51 25,28+6,96 abcd 27,55 3,34+0,82a 24,62 3,09+0,26 a 8,52 

2,5 494 26,65+6,68 ab 25,06 3,73+0,83bcde 22,17 3,30+0,29 b 8,77 
3 342 25,68+6,10ac 23,75 3,84+0,85bcde 22,18 3,41+0,27 c 7,94 

3,5 66 23,54+6,10ade 25,90 3,93+0,82bcde 20,94 3,59+0,28 de 7,74 
4 12 19,97+7,84 de  39,24 4,15+0,96bcde 23,11 3,58+0,36 de 10,19 

Az azonos betűvel jelölt értékek egymástól nem térnek el szignifikánsan (P<5%)(5) 
 
Table 3: The number and the trial-milking results of cows with various BCS (100-200th days) 

Body condition scoring(1), milk production(2), milk fat %(3), milk protein %(4), the means with the same letter are not significantly 
different (P <5%)(5) 
 

A tejtermelés csökkenése jelentős ebben a 
laktációs szakaszban (1. ábra). Legnagyobb 
különbség a 2,5-es és a 4-es kondíció pontszámú 
csoport tejtermelése között van (6,68 kg), mely 
különbség P<5%-os szinten szignifikáns.  

Ebben a laktációszakaszban a legszembetűnőbb a 
növekvő kondíció és a csökkenő tejtermelés közötti 

összefüggés. A tejzsír- és tejfehérje % a kondíció 
növekedését követi. 
 
A laktáció 200-305 napja 
 

A 3 kondíció pontszámú egyedek aránya 
növekszik (4. táblázat). 
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4. táblázat 
A különböző kondíciójú tehenek egyedszáma és próbafejésének eredményei (200-305. nap) 

 
tejmennyiség (kg)(2) Tejzsír %(3) Tejfehérje %(4) Kondíció  

(pontszám(1)) N ⎯x S CV% ⎯x s CV% ⎯x S CV% 
2 15 18,99+9,50 abcde 50,02 4,09+0,75 18,28 3,42+0,22 abcd  6,54 

2,5 294 21,89+6,76 abc 30,88 4,01+0,81 20,20 3,47+0,28 b 8,00 
3 455 22,03+5,66 abc 25,72 4,03+0,82 20,36 3,52+0,26 acde 7,39 

3,5 114 18,75+5,59 ad 29,82 4,01+0,87 21,75 3,53+0,27acde 7,57 
4 37 16,38+6,56 a 40,01 4,21+0,81 19,36 3,58+0,24 cde  6,71 

Az azonos betűvel jelölt értékek egymástól nem térnek el szignifikánsan (P <5%)(5) 
 

Table 4: The number and the trial-milking results of cows with various BCS (200-305th days) 
Body condition scoring(1), milk production(2), milk fat %(3), milk protein %(4), the means with the same letter are not significantly 
different (P <5%)(5) 
 

A tejmennyiségben nagyfokú variancia 
figyelhetőek meg az előző vizsgált laktációs 
szakaszokhoz képest. Az előző szakaszokkal 
megegyezően, a tejtermelés a 2,5-3,5 kondíció 
pontszámú egyedeknél a legnagyobb. A 
tejzsírtartalom ebben a laktációs szakaszban a 
legnagyobb a csoportok között nincs szignifikáns 
különbség. A tejfehérje százalék mutatja a legkisebb 
varianciát. A tejtermelés csökkenésével a tejzsír- és 
fehérje százalék nőtt a laktáció ezen szakaszában. 

A csökkenő tejmennyiséggel a testkondíció 
jelentős javulását vonta maga után. Brydl (1994) 
szerint a kondíció javítása az állatok ellésre és a 
következő laktációra való felkészülését szolgálja. 
 
KÖVETKEZTETÉSEK 
 

Összegzésül a kapott eredményekből 
megállapítható, hogy a tejtermelés és a kondíció 
között szoros a kapcsolat. A laktáció kezdeti 
szakaszában a tejtermelés növekedése jelentős 

kondícióromlást eredményez. A laktáció utolsó 
harmadában a kondíció javulása (3-nál nagyobb) 
mellett jelentősen csökken a tejtermelés. 

A tehenek a laktációs csúcstermelést viszonylag 
hamar elérik (60. nap), ezt a szintet azonban csak 
rövid ideig tartják. A kondíció a termelés növekedése 
mellett romlik, javulás csak a 120. nap után 
kezdődik.  

A tejzsír- és tejfehérje tartalom változása 
szorosan követi a kondíció változását a laktáció 120. 
napjától. A zsírtartalom tágabb határok között 
változik, mint a fehérjetartalom. 

A laktáció egyes szakaszaiban eltérő a kondíció 
és a tejmennyiség, valamint a tejösszetétel közötti 
kapcsolat. A zsírtartalom és a fehérjetartalom 
alakulása igazolja a tej mennyisége és beltartalmi 
értékei közötti negatív fenotípusos korrelációs 
kapcsolatot. Kivétel ez alól a laktáció kezdeti 
szakasza, ekkor ugyanis a növekvő tejmennyiség 
emelkedő zsírtartalommal párosul. 
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