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OSSZEFOGLALAS

Ma Magyarorszdgon kb. 5 millio hektdr mezogazdasdgi teriilet fertézott parlagfiivel. A parlagfii probléma kezelésére, évente kb. 60
millidrd forintos osszeget forditanak, amelybol 30 millidrd forintot a mezégazdasdgi kdrtétel csokkentésére haszndlnak fel. A parlagfii
vizsgdlata eddig féként a pollen vonatkozdsdban, allergologiai szemszogbdl tortént. A niovénnyel kapcsolatos egyéb kémiai-biokémia
vizsgdlatok eredményei ez iddig a tudomdnyos kozélet ldtokorének a peremén hiizodtak. Kisérleteink célja annak bizonyitdsa, hogy a
parlagfii mint gyomnovény tartalmaz biologiailag aktiv, pl. antifungdlis hatdsu, hatoanyagokat is. Kisérleteinkhez a novény a virdgzdst
megeldzo ciklusdban keriilt begyiijtésre, kézi modszerrel, gyokerestol, minden novényi résszel egyiitt. A hatéanyag kinyerését szdraz novényi
orleménybol megfelelo oldoszerek alkalmazdsdval végeztiik. A parlagfiibol késziilt extraktumok biologiai aktivitdsdt teszteltiik kiilonbozo
muivelési modii réti talajokbol izoldlt gomba torzseken. Vizsgdlati eredményeink szerint a parlagfii olyan bioldgiailag aktiv hatéanyagokat
tartalmaz, amelyek gdtoljdk a gombdk szaporoddsdt a novényi hatéanyag koncentrdcidjdtol fiiggden.

Kulcsszavak: parlagfii, allergia, alternativ, gdtlo hatds
SUMMARY

In Hungary today is about 5 million hectares of agricultural land contaminated with ragweed. The ragweed problem a year is about 60
billion HUF to be paid, of which 30 billion are used to reduce the agricultural damage. Experiments with ragweed pollen has mainly been
carried out in connection with terms of allergy. The other biochemical experiments and studies with this plant, have so far been the scientific
horizons of public life, boosted the edge. We wanted to demonstrate that the ragweed, which is a weed, containsbiological active (for
example: antifungal) compounds. For our experiments in the previous cycle of flowering, plants were collected manually, with its roots and
with each plant part. The extraction of the substance from dry plant — meal was carried out using appropriate solvents. The biological
activity of ragweed-extracts were tested against fungi isolated from soils and meadow with different mode of cultivation. Our results suggest
that ragweed contains biologically active substances, which inhibit the growth of fungi, depending on the concentration of active ingredients
of the plant.

Keywords: ragweed, allergy, alternative, inhibition effect

BEVEZETES, IRODALMI ATTEKINTES

Az trdomlevelt parlagfi (Ambrosia artemisiifolia) a zéarvatermok (Angiospermatophyta) torzsébe, a
kétszikliek (Dicotyledonopsida) osztilydba, az Oszirdzsa-alkatiak (Asteridea, Synandrea) alosztilydba, a
fészekvirdgzatiak (Asterales) rendjébe, a fészekvirdgzatiak (Asteraceae, Compositea) csalddjdba a
csovesvirdgiak (Asteroideae, Tubuliflorae) alcsalddjdba, a parlagfli (Ambrosia) nemzetségbe tartozd ndvény
(Béres et al.,, 2005). A magyarorszdgi populdciok szinte egyontetlien az A. artemisiifolia var. elatior L.
Descourtils véltozathoz tartoznak (Szigetvari és Benkd, 2004).

Az iiromleveld parlagfii zavartalan fejlédéséhez barmilyen talaj, kornyezet megfelel. Az erdsen szélsGséges,
napfényben szegény helyek kivételével barhol eléfordulé novényrdl beszéliink. Ahol nagyobb iires talajfelszin
jon létre, ott azonnal megjelenik, igy gyakori novény az elsdéves parlagokon és épitkezéseken (Szigetvari és
Benkd, 2004).

Az Ambrosia artemisiifolia karos hatasai

Az tiromlevelll parlagfii évente tobb milli6 ember életét neheziti meg az allergén hatdsa miatt. A virdgpor
termelés id6szakdban a parlagfii pollenje jelentkezik legnagyobb szdmban, ami még jobban indokolja az irtasat.
T6th et al. (2004) 6t csoportba sorolta azokat a kdrosité hatdsokat, melyet a parlagfii szimpldn a jelenlétével
okoz:

— mezbgazdasigi karok (terméscsokkenés, export kizdro tényezd),
— humanhigiénids problémék,
— természetvédelmi problémak,
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— kornyezetvédelmi problémdk (1égszennyezés),
— turisztikai gondok (bevétel kiesés).

A legnagyobb gondot a pollenjével okozza, mivel allergén. Maguk a virdgporszemek nemcsak helyben,
hanem a kisz6rédastol tobb km-re eljutva is problémat okoznak (Jarainé, 2003). A parlagfii mezdgazdasagi
kértétele tobb, kiilon-kiilon is nagyon jelentds részbdl tevddik dssze. A kozvetlen kart a kultirnovényektdl elvont
tdpanyag és viz jelenti. Ehhez adddik a gyomirtds koltsége, ami kozvetve a termést drigitja. Ezen tilmenden
veszélybe keriilhet az agrartermékek exportja is, mert a parlagfli magja elkeveredhet a kultirndvények
magjaival. Az tiromlevelil parlagfii nemcsak a mezdgazdasdgban, hanem a human gyégydszatban is igen komoly
gondot okoz (Micskei, 2008).

Az Ambrosia artemisiifolia allelopatikus hatasa

Az Ambrosia artemisiifolia vizoldhatd, allelopatikus hatdsi vegyiileteket tartalmaz, vagyis valamilyen
kémiai dgenst juttat a kornyezetébe rendszerint a talajba, amely dgens befolydsolja, gitolja vagy ritkdbban
serkenti a szomszédos novényi egyedek recipiensek novekedését, vagy mas életjelenségét. Briickner (1998)
vizsgdlatdban tobb novényre vonatkozdan vizsgalta meg a parlagfii allelopatikus hatdsat. A novényi részek koziil
a levél kivonata bizonyult a leger6sebbnek, mig a termés lemaradt ettdl a hatdstél. A vizsgdlatok azt mutattak,
hogy a parlagfii allelopatikus hatdsét a fenoloidok és terpenoidok okozzdk elsésorban. Geismann et al. (1969)
megallapitottdk, hogy ezért a hatdsért a parlagfi dltal termelt toxinokban taldlhaté szekszviterpén laktonok a
feleldsek. Neil és Rice (1971) vizsgdlatai azt bizonyitottdk, hogy a fiatal novény levelei illékony anyagokat, a
gyokerei allelokemikélidkat vdlasztanak ki. Ezek nemcsak a magasabb rendli novények, hanem az algdk
szaporoddsat is negativ irdnyban befolydsoljdk. Béres et al. (2001) vizsgdlataiban bebizonyitottdk, hogy a levél-
és hajtasrészek vizes, alkoholos és acetonos kivonata 20-54%-kal csokkentette a széja csirdzdsat, mig Béres et
al. (2002) és Kazinczi et al. (2002) 20-40%-os csokkenést tapasztaltak napraforgd, kukorica, borsé és bab
esetében is.

Az Ambrosia artemisiifolia hasznos tulajdonsagai

Kanaddban a parlagfiivet tobb szdz éve haszndljdk, mint gy6égyndvényt a helyi vérzések csillapitdsira és
gyomorbéntalmak enyhitésére (Bausor, 1973). A szétmorzsolt leveleit az indidnok rovarcsipések, gyulladt sebek
kezelésére alkalmaztidk. A levélbdl késziilt fézetet fejbér lemosdsara, bérbetegségekre, elfert6z8dott sebek és
szemgyulladds borogatdsdra hasznaltdk. Tedja simaizom 6sszehidzé hatdsd, ami a bélgores, székrekedés ellen
ugyanugy hatdsos, mint a hdnyds, a mellhartyagyulladds vagy a ldz kezelésére. A gyokérfézet enyhiti a
menstrudciés panaszokat (Bremsen, 1998). A kemény magja télen kiegészitd taplalék szarnyas vadaknak
(Baldwin és Handley, 1946), mivel magas az olajtartalma és a fehérjetartalma megkozeliti a széja fehérje
tartalmat. Eppen emiatt a madarak is terjesztik, hiszen emésztetleniil halad 4t a béltraktuson (Jarainé, 2003).

A parlagfli vizsgédlata eddig f6ként a pollen vonatkozadsdban, allergoldgiai szemszogbdl tortént. A ndvénnyel
kapcsolatos egyéb kémiai-biokémia vizsgdlatok eredményei ez iddig a tudomdnyos kozélet latokorének a
peremén huzédtak. Kisérleteink célja volt a parlagfti antifungdlis tulajdonsdgainak bizonyitasa.

A réti talajokbdl izolalt gombanemzetségek rovid jellemzése

Chaetomium nemzetség (Phylum: Ascomycota)
Talajban, levegében és novényi maradvanyokon €16 kozonséges penészgombdk. Néhany fajuk felelés humén
megbetegedésekért, amit megfeleld higiénia betartdsdval el tudunk keriilni. Gyorsan névo fonalas gomba. A
fiatal hifak fehérek, az idds telep bezoldiil. Néhany gyakoribb faj: C. atrobrunneum, C. funicola, C. glogosum,
C. strumarium.

Aspergillus nemzetség (Phylum: Ascomycota)
Kozmopolita aerob fajok talajban, ndvényeken, lakdhelyek levegdjében is eldfordulnak. Magas széntartalmu
taptalajon nének, ezért gyakran taldljuk meg kenyéren és burgonyan. Majdnem 20 fajuk opportunista human
kérokozé (pl. A. flavus, A. fumigatus, A. niger). Rendkiviil véltozatos telepmorfolégia jellemzd rajuk
(Chakrabarti et al., 2010).

Penicillium nemzetség (Phylum: Ascomycota)
Fonalas gombak, melyek benépesitik a talajt, levegdt és a vegetacidt. A sulyos betegséget okozd P. marneffei-t
leszamitva a genus tobbi faja csak az immunszupresszalt (pl. AIDS) egyéneket betegitheti meg. Néhany jellemzd
faj: P. chrysogenum, P. citrinum és P. janthinellum. A telepek fiatalon fehérek kés6bb kékeszoldek,
sziirkéskékek, sziirkészoldek, sargdk vagy rdézsaszinek lesznek. A fialid képzés és a metuldk fontos
hatdroz6bélyegek.
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Paecilomyces nemzetség (Phylum: Ascomycota)

Kozmopolita fajok. Talajban, levegdben, rovarokon és ételekben taldljuk Oket. Szdmos fajuk van, a
legkdzonségesebb a P. lilacinus és a P. variotii. Gyorsan nOnek, barsonyos telepeket képeznek. A telepek
fiatalon fehérek kés6ébb kékeszoldek, sziirkéskékek, sziirkészoldek, sargdsbarndk vagy rézsaszinek lesznek, fajtol
fiiggden (Larone, 2002).

Magyarorszag évente kb. 60 millidrd forintos nagysdgrendli dsszeget fordit a parlagfi probléma kezelésére.
Ebbdl hozzavetbleg 30 millidrd forint a parlagfli okozta mezOgazdasdgi kartétel nagysdga, az allergia
gybgyitasdnak orvosi koltsége és a gydgyszerek évente szintén mintegy 30 millidrd forintba keriilnek. A
probléma kezeléséhez alapvetd szemléletvaltasra van sziikség, amely egy alternativat jelentd, hatékony parlagfii
feldolgozasi moddszer kidolgozdsaval kell, hogy egyiitt jarjon. A parlagfi 6nmagit, egyben a problémat
reprodukdlva — évente megoldand6 feladatként — egyre inkdbb siirgetd, érdemi védekezést eredményezd
technoldgia bevezetését sziikségszerlisiti. Az allam 4ltal évente a parlagfi probléma kezelésére forditott mintegy
60 millidrd forint 3—4 szdzalékdnak atcsoportositdsdval és megfeleld befektetdi hattérrel 1étre lehetne hozni egy
évi 5 ezer tonna kapacitdsu feldolgozé tizemet.

ANYAG ES MODSZER
Novényi minta begyiijtése, elokészitése, tarolasa

A ndvény a virdgzast megelézd ciklusban keriilt begytjtésre, kézi moddszerrel. A parlagfiivet gyokerestol
tavolitottuk el a talajbdl. A stlydllanddésagig torténd szaradast kovetéen a szdraz novényi maradvanyt
terménydardlén ledardltuk. A novényi hatéanyag kinyerését extrakcids eljardssal végeztiik (Raynei, 2000). A
szdraz, minden ndvényi részt tartalmazo parlagfii dardlékbol etanol alkalmazdsdval nyertiik ki a hatéanyagot. Az
extraktum sziirése utdn az olddszer eltdvolitdsat vidkuum desztilliciés eljardssal végeztik. Az igy elkésziilt
parlagfii extraktum so6tétzold szinfi, enyhén olajos allagu, erds illatd folyadék lett. Illata leginkdbb a mar ismert
gy6gynovény készitményekhez hasonld

Mikrobiologiai vizsgalatok

A parlagfiibdl késziilt extraktumok mikrobioldgiai aktivitdsét teszteltiik a laboratériumi kisérleteinkben. A
tenyésztéseket lemezontéses eljardssal végeztiik. A vizsgilatok sordn a tég)talajokhoz — 15 cm’ taptalaj Petri-
csészénként — az extraktumbol készitett 10%-os torzsoldat O cm3; 1 cm’; 1,5 cm3; 2 cm3; 3 cm3; 3,5 cm’
mennyiségeit adagoltuk, ily médon ,,mérgezett agar” médszerrel vizsgaltuk a parlagfi hatéanyag gatlé hatdsét a
gombdk fejléddésére (Czirdk, 1999). Kisérleteinket a 0-20 cm-es rétegbdl vett szant6foldrél és almaskertbdl
szdrmaz0 tipusos réti talajokkal végeztiikk. Az antifungdlis hatds vizsgdlatit a talajokbdl izoldlt Paecilomyces,
Chaetomium, Penicillium, Aspergillus nemzetségekbe tartozé6 gombdkon végeztiik.

A talajkivonatot 10 g talaj és 100 cm’ csapviz felhaszndlasdval készitettik. A tenyésztést pepton-gliik6z
agaron és Czapek agaron végeztiik (Szabé et al., 2010). A termosztdlds 28 °C-on tortént. Miden esetben 5
parhuzamos leoltast készitettiink.

EREDMENYEK ES KOVETKEZTETESEK

A vizsgdlt réti talajmintdk mikrobioldgiai jellemzdi a kovetkezdk:
—  szant6foldi talaj: 1,3x10° db gomba/lg talaj,
— almadskerti talaj: a Mucor agressziv és gyors novekedése miatt a dsszgombaszdmot nem tudtuk
meghatarozni.

A szant6foldi mintdval végzett Osszgomba kisérletek eredményei (I. tdbldzat) azt mutattdk, hogy
parlagflimentes, ill. 100 mg hatéanyag tartalom esetén 4 nap, 200 mg folott 18 nap kellett az els6 telepek
megjelenéséhez. Az alkalmazott legnagyobb (350 mg) dézis mellett 26 nap elteltével figyeltik meg a
gombatelepek intenziv novekedését. Az almaskerti mintdkndl (2. tdbldzat) parlagfimentes, ill. 100 mg
hatéanyag tartalom esetén 4 nap, 200, ill. 250 mg dé6zisndl 15 nap, 300 mg-nal 21 nap, mig 350 mg-ndl 32 nap
kellett az elsé telepek megjelenéséhez. Mindegyik kisérletben a talajoldat 1 cm’-es mennyisége van egy-egy
Petri-csészében, mely nagysigrendjében 10* darab CFU-t (colony-forming unit) jelent. Ennek tiikrében
egyértelmiien bizonyitottuk a kivonatunk fungisztatikus hatdsat.

Kisérleteink sordn a szdnt6foldi mintdkbol Penicillium és Aspergillus torzseket, az almdskerti mintdkbdl
Chaetomium és Paecilomyces torzseket izoldltunk. A tiszta gombatenyészeteket tartalmaz6 Czapek-taptalajokon
a leoltast kovetd negyedik napon a parlagflimentes mintakban kivétel nélkiil mindenhol elindult a novekedés.

A Penicillium-ok 100 mg kivonat mellett mar 4 nap utdn fejlédésnek indultak. Nyolc napra (1. izolatum),
illetve hat napra (2. izoldtum) volt sziikségiik a novekedés beinditdsdhoz 150 mg hatéanyag mellett. A 200 mg-
os dozis mellett a 12. napra indut be a hifdk fejlédése (3. tdbldzat).

Az Aspergillus-okndl is hasonldan alakult a helyzet (3. tdbldzat, 1. dbra), azonban itt az 1. izoldtum csak a
200 mg-os dozisra reagalt az elvardsainknak megfeleléen, ahol 12 napra volt sziiksége a novekedése
meginditasahoz.
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1. tabldzat
Az 6sszgomba kisérletek eredményei szant6foldi miivelésii tipusos réti talajnal

Kifejladott telepek szama/0,1 g talaj a leoltdstdl eltelt k figgvényében(2
Parlagfii kivonat (mg/15 cm’ tiptalaj)(1) ej16dott telepek szdm: g talaj a leoltdstdl eltelt napok fiiggvényében(2)

4 nap 13 nap 15 nap 18 nap 21 nap 26 nap
0 sok* sok* sok* sok* sok* sok*
100 67 sok* sok* sok* sok* sok*
200 0 0 0 23 sok* sok*
250 0 0 1 3 sok* sok*
300 0 0 0 1 22 sok*
350 0 0 0 1 20 sok*

*Megszamldlhatatlan mennyiségli telep

Table 1: Fungi cell-number from the samples of the field
Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Number of colonies per 0.1 g soil developed on depending the days past after the inoculation(2),
*Uncountable amounts of colonies

2. tdbldzat
Az 6sszgomba kisérletek eredményei almaskertbdl szarmazo tipusos réti talajnal

Kifejlédott telepek szdma/0,1 g talaj a leoltdstol eltelt napok fiiggvényében(2)

Parlagfii kivonat (mg/15 cm® téptalaj)(1)
4 nap 13 nap 15 nap 18 nap 21 nap 26 nap 32 nap 39 nap

0 sok* sok* sok* sok* sok* sok* sok* sok*
100 46 sok* sok* sok* sok* sok* sok* sok*
200 0 0 1 11 sok* sok* sok* sok*
250 0 0 1 3 5 sok* sok* sok*
300 0 0 0 0 1 3 4 sok*
350 0 0 0 0 0 0 2 2

*Megszamldlhatatlan mennyiségii telep

Table 2: Fungi cell-number from the samples of the apple orchard
Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Number of colonies per 0.1 g soil developed on depending the days past after the inoculation(2),
*Uncountable amounts of colonies

3. tabldzat
A parlagfii kivonat hatasa a kiilonb6z6 szant6foldi gomba izolatumokra

Leoltdstol eltelt napok szdma(3)

Vizsgalt izolatum /szant6fold/(1) Parlagfii kivonat (mg/15 cm? tdptalaj)(2)

4 6 8 12

Penicillium 1. izolatum 0
100

150

200

Penicillium 2. izolatum 0
100

150

200

Penicilium 3. izoldtum 0
100

150

200

Aspergillus 1. izoldtum 0
100

150

200

Aspergillus 2. izoldtum 0
100

150

200

Jelmagyardzat: fehér téglalap: nincs novekedés, vildgossziirke téglalap: a mintdk 50%-andl indult meg a novekedés, sotétsziirke téglalap: a

mintdk 100%-4ndl indult meg a novekedés.

Table 3: The effect of the ragweed extract on the growth of different fungi from field
Isolates tested (from field)(1), Ragweed extract (mg 15 cm® medium)(2), Number of the elapsed days after the inoculation(3), Legend: white
rectangle: no growth, light gray rectangle: 50% of the samples started to grow, dark gray rectangle: 100% of the samples started to grow
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1. dbra: Szant6foldrél izolalt Aspergillus (2. izolatum) telepek a leoltas utan 8 nappal 0 mg, 100 mg, 150 mg és 200 mg parlagfii
kivonat mellett

Figure 1: Aspergillus from the samples obtained from the field (2™ isolatum) 8 days after inoculation at 0 mg, 100 mg, 150 mg and 200
mg ragweed extract

A Paecilomyces-eknél (4. tdbldzat) 100 mg parlagfii kivonat mellett a leoltast kovetd negyedik napon az 1. és
3. izoldtumokndl nem indult meg a ndovekedés, csak a 2. izoldtum esetében. Hat nap elteltével 150 mg exraktum
mellett csak az 1. izoldtum esetében tapasztaltunk totalis gatlast. Itt 8 illetve 12 napra volt sziikség (200 mg-ndl),
a Petri-csészék 100 %-aban beinduljon a novekedés

4. tabldzat
A parlagfii kivonat hatasa a kiilonb6z6 almaskerti gomba izolatumokra

Leoltéstdl eltelt napok szama(3)

Vizsgalt izolatum Parlagfii kivonat

/alméskert/(1) (mg/15 cm?® taptalaj)(2) 4 6 8 12 15 21 27

0

Paecilomyces 100

1. izolatum 150

200

0

Paecilomyces 100

2. izoldtum 150

200

0

Paecilomyces 100

3. izoldtum 150

200

0

Chaetomium 100

1. izolatum 150

200

0

Chaetomium 100

2. izolatum 150

200

0

Chaetomium 100

3. izoldtum 150

200

Jelmagyardzat: fehér téglalap: nincs novekedés, vildgossziirke téglalap: a mintdk 50%-4ndl indult meg a novekedés, sotétsziirke téglalap: a
mintdk 100%-4ndl indult meg a novekedés.

Table 4: The effect of the ragweed extract on the growth of different fungi from apple orchard
Isolates tested (from apple orchard)(1), Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(2), Number of the elapsed days after the inoculation(3),
Legend: white rectangle: no growth, light gray rectangle: 50% of the samples started to grow, dark gray rectangle: 100% of the samples
started to grow
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A Chaetomium-ok estében tapasztaltuk a legnagyobb gatl6 hatdst (4. tdbldzat). A 2. izoldtum tesetében 8 nap
elteltével sem tapasztaltunk novekedést, a parlagfiimentes Petri-csészéket leszdmitva. Itt a 200 mg-os ddzisnal
totdlis gatlast tapasztaltunk, még harom hét utdn is az ismétlések kb. felénél, és 150 mg mellett is csak 12 nap
milva indult fejlédésnek az atoltdsunk. Az 1. és a 3. izoldtumok esetében 8 nap elteltével az Gsszes Petri-
csészénkben elindult a ndvekedés, de mar a hatodik napra is beindult a ndvekedés szinte minden csészénkben.

Az alméskerti és a szant6foldi kultirdkbol szdrmazd réti talajmintdkkal végzett kisérleteink eredményei
egyértelmiien bizonyitottdk a parlagfli (Ambrosia artemisiifolia) extraktum gombadld hatdsit. A
gombavizsgélatok eredményei szerint 300 mg hatéanyag mennyiséggel 10" db nagysdgrendii 6sszgombaszdm
mellett kb. hdrom hétig gétolt a gombdk szaporoddsa. Ezek alapjan megéllapithatjuk, hogy a parlagfiibél nyert
hatéanyag lassitja a gombdk szaporoddsat. A hatéanyagra a baktérium fajok érzékenyebbek, mint a gombak.

Kisérleti tapasztalataink alapul szolgédlhatnak a parlagfli, mint természetes novényi talajfertétlenitének a
késébbiekben torténd alkalmazdsdhoz.
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