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OSSZEFOGLALAS

Korabbi kisérleteink alapjan tobb izben is bebizonyosodott mar
az iiromlevelli parlagfiibil nyert extraktum (Ambrosia artemisiifolia)
antifungalis és antibakteridlis hatdsa. Dolgozatunkban a talajban is
eldfordulé opportunista humanpatogén Staphylococcus nemzetség
keét fajanak kiilonbozé torzsein a S. aureus (110003, 25923) és a S.
saprophyticus (110008) teszteltiik a novényi hatoanyag biologiai ak-
tivitasat. A laboratoriumi eredmények alapjan a parlagfiibél késziilt
extraktumunk bakteriosztatikusnak, illetve tobb esetben is bakteri-
cidnek bizonyult. Ezek alapjan feltételezhetjiik, hogy ez a mezégaz-
dasadgi és kozegészségiigyi vonatkozasban is rendkiviil veszedelmes
gvomnévény tartalmaz biologiailag aktiv komponenseket és alkal-
mas lehet antibakterialis készitmények eléallitasara.

Kulcsszavak: parlagfii, gyomnévény, Staphylococcus aureus,
Staphylococcus saprophyticus

SUMMARY

Our experiments have repeatedly shown that the extract of ragweed
(Ambrosia artemisiifolia) is an antifungal and antibacterial component.
In our paper we tested of the biological activity of the herbal substance
against opportunistic human pathogenic bacteria strains (Staphylo-
coccus aureus 110003 and 25923, Staphylococcus saprophyticus
110008). Our laboratory tests show that the extract is bacteriostatic
and in several cases bactericid. We can assume that from the the
agricultural and public health aspects can be extremely dangerous
weed, contains biologically active components and it may be suitable
for the prepare of antibacterial agents.

Keywords: ragweed, weed, Staphylococcus aureus, Staphylo-
coccus saprophyticus

BEVEZETES

A Staphylococcus genus igen fontos nemzetség a
Micrococcaceae baktériumcsaladban. A Staphylococcus
egy Gram-pozitiv, kemoorganotr6f baktériumnemzet-
ség. Mivel fakultativ anaerob fajok, jol szaporodnak
mind aerob, mind anaerob koériilmények kozott. A ge-
nus fajainak sejtjei gdombdlytiek, 0,5-1,6 pm atméro-
jliek, parban vagy jellemzéen tobb sikban torténd
osztodas eredményeként szabalytalan csomokban
(sz616-fiirtokben) fordulnak eld. Neviiket 1880-ban
Ostgontol kaptak a gordg ,,stafilé” (sz6lofiirt) szobol.
Mozgasra nem képesek. Savtermelés mellett a szén-
hidratokat széles spektrumban képesek hasznositani,
optimalis szaporodasi hdmérsékletiik 3540 °C (Gergely,
2003).

A tok nélkiili torzsek agar taptalajon valé szapori-
tasa soran megfigyelhetd, hogy a kolonidk sima tapin-
tastak, domboruak, csillogok, kerek formajuak és

atlatszok. A telep oregedésével a kolonidk majdnem
teljesen atlatszoak lesznek. A tokkal rendelkez6 tor-
zseknél a telepek altalaban kisebbek, csillogd, nedves
feliilettel. A tarolas soran a feliilet elnyalkasodhat, és a
novekedés a taptalaj teljes vastagsagara kiterjedhet. A
telepek pigmentacidja valtozo, a torzsek legtobbjénél
azonban kimutathato a koloniak, illetve a sejtek kis-
mértékll festddése. A sziirkét6l a sargas arnyalat
sziirkésfehéren és sargas narancson at a narancsig ter-
jedhet. Mint potencialis korokozot megtalalhatjuk
melegvért allatok és az emberek borén, faggytimiri-
gyeiben, orrban, torokban, kopetben, székletben, anya-
tejben, élelmiszerekben, talajban és a kornyezetben is.
A normal fléra allando, vagy atmeneti tagja, tipusos
gennykelté baktériumok. Korhazi, foleg sziilészeti,
csecsemo- ¢és miitétes osztalyokon gyakran okoz seb-
fertézéseket (Czirdk, 1999).

A Staphylococcus aureus telepei tapagaron arany-
sargak, véres agaron (birkavér) sziirkéssargak, és béta
hemolitikus udvarral rendelkeznek (1. dbra). Exokoa-
gulazt termel, ami a fibrinogént fibrinné alakitja, ezal-
tal a vért megalvasztja (Balazsy és Naar, 1996).

1. abra: Staphylococcus aureus telepek véres agaron

Figure 1: Staphylococcus aureus colonies on blood agar

A S. aureus torzsek kiilonboz0 toxinokat és enzi-
meket termelnek, melyek meghatarozzak patogenita-
sanak mértékét. A S. aureus szinte az dsszes emberi
szervben okozhat gennyes folyamatokat helyi fert6zés
vagy septicaemia utjan kialakult masodlagos gocok
forméjaban (Dobszai, 1982). Sporadikusan és intézeti
jarvanyokban fordulhat el6 (Olofsson et al., 2011). Az
epidemioldgiai szempontbol fontosabb betegedések a
kérokozo behatolasi kapujatol fliiggben a kovetkezok:
1. A bdr megbetegedései: folliculitis, carbunculus,

panaritium, abscessus, furunculus, fonal- ¢s miitéti

seb gennyedése, gennyedd decubitus, Staphylococ-
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cus scarlatoid, Ritter kor (toxikus epidermalis necro-

lysis - leforrazott bor szindroma), impetigo, pemphigus

neonatorum.

2. Léguti megbetegedések: mandulagyulladas, mel-
lekiireg-gyulladasok, tiidégyulladas és mellhartya-
gyulladas.

3. Enteralis megbetegedések: csecsemdkori enterocoli-
tis staphylococcica jarvanyosan is eléfordulo korkép,
az emésztdszervek gennyes megbetegedései, mint
postoperativ fertdzések (peritonitis stb.) és ételmérge-
z¢s (Staphylococcus toxaemia).

4. A hugy-ivarrendszer megbetegedései: a hiigyszer-
vek, az emld, a méh Staphylococcus fertézései le-
hetnek sporadikus vagy korhazi fertézések kovet-
kezményei. A vetéléssel, sziiléssel és a gyermek-
aggyal 6sszefliggd szovéddmények (pl. febris puer-
peralis) rendszerint nosocomialis fert6zések.

5. FErzékszervek megbetegedései: leggyakoribb az otitis
media.

6. A Staphylococcus septicaemia: rendszerint nem
onallé korkép, valamely lokalis fertézés generali-
zalodasa kovetkeztében jon létre, és kiilonbozo szer-
vekben hozhat Iétre gennyes gyulladasokat.

7. Toxicus shock syndroma: a Staphylococcus aureus
toxicus shock syndroma toxin-1-et termel6 torzsei
okozzak. Tiinetek: magas 14z, hanyas, hasmenés,
hypotensio, sock (Beers és Berkow, 1999).

A virulens tipusok évekig fennmaradhatnak, gyakran
akut, hanyassal jelentkezd csoportos ételmérgezéseket
okozhatnak. A tiinetekért feleldssé tehetd a termelt ente-
rotoxin (bélrendszer miikddésére hato, lasd exotoxin).
Elelmezéshigiénias szempontbol az ételmérgezésekben a
beteg eredetli és az ¢lelmiszerekbdl, a kornyezetbdl ki-
mutathatd Staphylococcusok jelentdsége az enterotoxin
termel6képességének vizsgalataval bizonyithato. A kii-
16nb6z6 kémiai és fizikai behatasokkal szemben ellenal-
16bb, mint a legtobb spdra nélkiili mikroba. Gennyben,
valadékokban, fehérmemiin, taptalajokon hetekig életke-
pes marad. A jod- és klortartalmu fertdtlenitészerek ha-
mar eldlik. Az etil-alkohol és az aceton nem pusztitja el.
Mivel nem képeznek sporat, ezért szaraz és nedves hovel
is elolhetdk a fehérje denaturacié miatt (Gergely, 2003).

A Staphylococcus saprophyticus az emberi bor normal
florajanak is tagja, megtalalhato a genitalidkon, a perianalis
és periurethralis kdrnyéken. Felfokozott szexualis aktivi-
tas esetén fiatal néknél recidivald akut cystitist okozhat.
Hemagglutinin tapadasi faktoraval, vagy kdzvetlentil tapad
az uroepithelialis sejtekhez. Erds uraz aktivitasuk helyi
ammoniaképzéssel irritalja a hugyholyag nyalkahartyajat,
s6t még hemolizalo hatasu exoproteint is termelhetnek,
mely véres vizeletet okoz. Mi a S. saprophyticus 110008-as
torzsével dolgoztunk (Tenke et al., 2002; Sobotova, 2011).

ANYAG ES MODSZER
A novényi hatéanyag kinyerése

Az tromlevelli parlagfiivet kézzel, gyokerestiil
gyljtottik be a viragzas eldtt. A stlyallandosagig tor-
ténd szaritast és daralast kovetden a daralékbol kiilon-
bozd alkoholokkal nyertiik ki a hatoanyagot (Raynei,
2000). Igy egy sotétzold szinti, enyhén olajos allagu,
erds illata extraktumot kaptunk. Illata leginkabb a mar
ismert gyogynovény készitményekhez hasonlo.

Mikrobiologiai vizsgalatok

A talajbdl is izolalhatd baktériumainkat véres
(birkavér) agaron tartottunk fenn. A S. aureus ex-
okoagulazt termel, ami a fibrinogént fibrinné alakitja
(Balazsy és Naar, 1996). A S. saprophyticus nem ter-
mel koagulazt. A két faj elkiilonitése tehat koagulaz
probaval lehetséges (Czirdk, 1999). Fiziologias séol-
datban 105 sejt/cm3-es baktérium szuszpenziot allitot-
tunk be. A sejtszamolast Biirker-kamraval végeztiik. A
szuszpenzid 1 cm3-ét szélesztettiik a taptalajok felszi-
nére, vagy kevertiik el a még meg nem dermedt tapta-
lajjal lemezontésnél. A vizsgalatok soran a taptalajok-
hoz — 15 cm? véres agar taptalaj Petri-csészénként — az
extraktumbol készitett 10%-os és 20%-o0s torzsolda-
tokbol adagoltunk kiilonbdzé mennyiségeket (2. abra).
Igy Petri-csészénként a taptalaj 0 mg, 150 mg, 200 mg,
300 mg, 400 mg és 500 mg extraktumot tartalmazott,
ily modon a ,,mérgezett agar” modszerrel vizsgaltuk a
parlagfii hatéanyag gatld hatasat a Staphylococcus-
okra (Szabo et al., 2010).

A termosztalas 35 °C-on, sotétben tortént. Miden
esetben 5 parhuzamos leoltast készitettiink. Mivel ki
akartuk zarni a parlagfii kivonat oldészerének gatld ha-
tasat, ezért a kivonoszerrel kontroll vizsgalatokat vé-
geztiink.

2. abra: Staphylococcus aureus telepek sotétzold parlagfii-
extraktummal kevert véres agaron

Figure 2: Staphylococcus aureus colonies on blood agar mixed
with dark green ragweed extract

EREDMENYEK, KOVETKEZTETESEK

Kisérleti eredményeink szerint elmondhat6 hogy a
két faj torzsei kiilonb6zé moddon reagéltak a parlagfii
kivonattal ,,mérgezett” agarra. Eltéré6 mértékii ndveke-
dést figyelhettiink meg akkor is, ha ugyanannyi parlag-
fii extraktumot tartalmazo taptalaj feliiletére szélesztet-
tiink, vagy a baktérium-szuszpenziot a kb. 40 °C-os
(még folyékony) taptalajba kevertiik (Szabd et al.,
2010).
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A Staphylococcus aureus 110003-as torzs esetén a
szélesztésnél mar a leoltast kovetd napon — a kontroll-
hoz viszonyitva gyengébben — megindult a telepek fej-
16dése 100 mg kivonat mellett. A lemezdntéses eljaras-
nal csak a leoltas utan 2 nappal indult meg az intenziv
novekedés, 150 mg mellett azonban 4 napnak kellett
eltelnie az elsé telepek megjelenéséig. Erdekes, hogy a
szélesztésnél 150 mg, 200 mg és 300 mg kivonat mel-
lett nagyon hasonléan viselkedtek a tenyészeteink, és
csak 400 mg ¢és 500 mg esetén beszélhetiink erdsebb
gatlasrol. A lemezontéses eljaras esetében hatéko-
nyabbnak bizonyult a gatlas, 400 mg és 500 mg-os do-
zis, mar egy héten at képes volt gatolni a S. aureus
novekedését (1. és 2. tablazat).

A Staphylococcus saprophyticus (110008) esetében
lemezontésnél eldszor (a kontrollt leszamitva) egy hét
mulva indultak fejlédésnek a telepek (3. tdbldzat). Eb-
ben az esetben azonban — bar kiilonb6zo telepszammal —,
de egyszerre indult meg a ndvekedés a 100 mg, 150 mg,
200 mg parlagfli extraktum mennyiség mellett. Vizs-
galati periddusunk alatt nem tapasztaltunk fejlédést
300 mg, 400 mg és 500 mg dozisnal sem. A széleszté-
ses eljaras esetén az eredmények nehezebben értékel-
hetéek, de a 400 mg és 500 mg parlagfii kivonat itt is

elég volt ahhoz, hogy megakadalyozza a megfigyelése-
ink id6tartama alatt a telepek kifejlodését (4. tablazat).

A 25923-as torzs érzékenyebben reagalt a ,,mérge-
zésre”. Két napig gatolta a 100 mg-os, 3 napig a 150 mg-
os adag. Koriilbeliil 1 hétig nem tapasztaltunk ndveke-
dést 400 mg-nal, és ami igen meglepd, az 500 mg tobb
mint 2 héten at gatolta a Staphylococcus aureus telepek
megjelenését (5. tablazat). Mivel a 110003-as torzs ese-
tén is hatékonyabbnak bizonyult a lemezontés, ezért a
25923-as torzzsel nem csindltunk szélesztést. Bizo-
nyara a 1égkori oxigénnel van Gsszefiiggésben a jelen-
ségben megfigyelhetd kiilonbség.

Ausztral kutatok kiilonbdzé ausztral ndvények leve-
1€bdl (Eremophila alternifolia, Eremophila duttonii,
Amyema quandong, Lepidosperma viscidum) késziilt
extraktumok gatld hatdsat mar igazoltdk MRSA ellen
(Palombo és Semple, 2002). Egy afrikai kutatocsoport,
pedig methicillin és vancomycin rezisztens Staphylo-
coccus aureus-okon (MRSA és VRSA) kisérletezett.
Eredményeik szerint a Nymphaea lotus (Nymphaea-
ceae) levelébdl késziilt kivonat gatolta ezeknek a se-
bekbdl izolalt fajoknak a ndvekedését (Yah et al.,
2010).

1. tablazat

Staphylococcus aureus (110003) telepek szamanak alakulasa az eltéré kisérleti koriilmények mellett — lemezontéses modszernél

Parlagfii kivonat (mg/15 cm® Atlagos telepszam (db) a leoltstél eltelt napok fiiggvényében(2)
taptalaj)(1) 1 2 4 7 9 11 16
150 0 0 74 77 * * *
200 0 0 67 * * * *
300 0 0 54 50 * * *
400 0 0 0 23 91 120 *
500 0 0 0 2 11 33 *

*Megszamlalhatatlan mennyiségii telep(3)

Table 1: Number of Staphylococcus aureus (1/0003) colonies in the different experimental conditions on poured agar plates

Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Avarage number of colonies (db) grown in the past day, depending on the days of inoculation(2),

*Uncountable amounts of colonies(3)

2. tablazat

Staphylococcus aureus (110003) telepek szamanak alakulasa az eltéré kisérleti koriilmények mellett — szélesztéses modszernél

Parlagfii kivonat (mg/15 cm® Atlagos telepszam (db) a leoltastol eltelt napok fiiggvényében(2)
taptalaj)(1) 1 3 6 8 10 15
0 ES ES * * * *
100 16 * * * * *
400 0 27 227 * * *
500 0 73 122 165 156 171

*Megszamlalhatatlan mennyiségii telep(3)

Table 2: Number of Staphylococcus aureus (1/0003) colonies in the different experimental conditions with spread plate technique
Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Avarage number of colonies (db) grown in the past day, depending on the days of inoculation(2),

*Uncountable amounts of colonies(3)

91



Téth Cs:Layout 1 5/16/12 10:42 AM Page 4

&

AGRARTUDOMANYI KOZLEMENYEK, 2012/46.

3. tablazat
Staphylococcus saprophyticus (110008) telepek szimanak alakuldsa az eltéré kisérleti koriilmények mellett —
lemezontéses médszernél
Parlagfii kivonat (mg/15 cm® Atlagos telepszam (db) a leoltastol eltelt napok fiiggvényében(2)
taptalaj)(1) 1 2 4 7 9 11 16
0 0 1 18 48 57 66 *
100 0 0 0 1 2 4 5
150 0 0 0 5 12 * *
200 0 0 0 151 * * *
300 0 0 0 0 0 0 0
400 0 0 0 0 0 0 0
500 0 0 0 0 0 0 0

*Megszamlalhatatlan mennyiségii telep(3)

Table 3: Number of Staphylococcus saprophyticus (110008) colonies in the different experimental conditions on poured agar plates
Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Avarage number of colonies (db) grown in the past day, depending on the days of inoculation(2),
*Uncountable amounts of colonies(3)

4. tablazat
Staphylococcus saprophyticus (110008) telepek szamanak alakulasa az eltéré kisérleti koriilmények mellett —
szélesztéses modszernél
Parlagfii kivonat (mg/15 cm® Atlagos telepszim (db) a leoltastél eltelt napok fiiggvényében(2)

taptalaj)(1) 1 3 6 8 10 15
0 2 5 14 25 27 27

100 0 0 4 4 5 5
150 0 0 0 1 1 1
200 0 0 104 148 153 *
300 0 0 0 1 1 1
400 0 0 0 0 0 0
500 0 0 0 0 0 0

*Megszamlalhatatlan mennyiségi telep(3)

Table 4: Number of Staphylococcus saprophyticus (110008) colonies in the different experimental conditions with spread plate technique
Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Avarage number of colonies (db) grown in the past day, depending on the days of inoculation(2),

*Uncountable amounts of colonies(3)

5. tablazat

Staphylococcus aureus (25923) telepek szamanak alakulasa az eltéré kisérleti koriilmények mellett — lemezontéses modszernél

Parlagfii kivonat (mg/15 cm® Atlagos telepszam (db) a leoltastél eltelt napok fiiggvényében(2)

taptalaj)(1) 1 2 3 4 6 9 15

0 * * * * * * *

100 0 13 146 * * * *

150 0 0 184 * * * *

200 0 0 0 57 * * *

300 0 0 0 0 * * *

400 0 0 0 0 45 102 *

500 0 0 0 0 0 0 37

*Megszamlalhatatlan mennyiségi telep(3)

Table 4: Number of Staphylococcus aureus (25923) colonies in the different experimental conditions on poured agar plates
Ragweed extract (mg 15 cm™ medium)(1), Avarage number of colonies (db) grown in the past day, depending on the days of inoculation(2),
*Uncountable amounts of colonies(3)

Osszegzésként elmondhatd, hogy a parlagfiibdl ké-
sziilt extraktumunk bakteriosztatikusnak, illetve tobb
esetben is baktericidnek bizonyult. A nagyszamu,
1*105 darab baktériumsejtbdl, sok esetben ennek csak
egy toredéke fejlodott ki. Kisérleteink igazoltak, hogy

a parlagfiib6l nyert extraktum hatékonyan gatolja a ta-
lajlaké opportunista humanpatogén baktériumok sza-
porodasat. Azzal a feltételezéssel élhetiink, hogy a
parlagfli, mint mez6gazdasagi és kdzegészségiigyi vo-
natkozasban is rendkiviil veszedelmes gyomnovény
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felhasznalhato természetes eredetd, antibakteridlis ke-
szitmények hatéanyagaként. Igy a parlagfiivet mar nem
csak haszontalan gyomnovényként kezelhetjiik, hanem

ugy is tekinthetlink ra, mint egy biologiailag aktiv
komponenseket tartalmazo potencialis gyogyndvény-
re.
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