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ÖSSZEFOGLALÁS

Korábbi kísérleteink alapján több ízben is bebizonyosodott már

az ürömlevelű parlagfűből nyert extraktum (Ambrosia artemisiifolia)

antifungális és antibakteriális hatása. Dolgozatunkban a talajban is

előforduló opportunista humánpatogén Staphylococcus nemzetség

két fajának különböző törzsein a S. aureus (110003, 25923) és a S.

saprophyticus (110008) teszteltük a növényi hatóanyag biológiai ak-

ti vitását. A laboratóriumi eredmények alapján a parlagfűből készült

ext raktumunk bakteriosztatikusnak, illetve több esetben is bakteri-

cidnek bizonyult. Ezek alapján feltételezhetjük, hogy ez a mezőgaz-

da sági és közegészségügyi vonatkozásban is rendkívül veszedelmes

gyom növény tartalmaz biológiailag aktív komponenseket és alkal -

mas lehet antibakteriális készítmények előállítására.

Kulcsszavak: parlagfű, gyomnövény, Staphylococcus aureus,

Staphylococcus  saprophyticus

SUMMARY

Our experiments have repeatedly shown that the extract of ragweed

(Ambrosia artemisiifolia) is an antifungal and antibacterial component.

In our paper we tested of the biological activity of the herbal substance

against opportunistic human pathogenic bacteria strains (Staphylo-

coccus aureus 110003 and 25923; Staphylococcus saprophyticus

110008). Our laboratory tests show that the extract is bacteriostatic

and in several cases bactericid. We can assume that from the the

agricultural and public health aspects can be extremely dangerous

weed, contains biologically active components and it may be suitable

for the prepare of antibacterial agents.

Keywords: ragweed, weed, Staphylococcus aureus, Staphylo-

coccus  saprophyticus

BEVEZETÉS

AStaphylococcus genus igenfontosnemzetséga
Micrococcaceae baktériumcsaládban.AStaphylococcus
egyGram-pozitív,kemoorganotrófbaktériumnemzet-
ség.Mivelfakultatívanaerobfajok,jólszaporodnak
mindaerob,mindanaerobkörülményekközött.Age-
nusfajainaksejtjeigömbölyűek,0,5–1,6µmátmérő-
jűek, párban vagy jellemzően több síkban történő
osztódás eredményeként szabálytalan csomókban
(szőlő-fürtökben) fordulnak elő.Nevüket 1880-ban
Ostgontólkaptákagörög„stafilé”(szőlőfürt)szóból.
Mozgásranemképesek.Savtermelésmellettaszén-
hidrátokatszélesspektrumbanképesekhasznosítani,
optimálisszaporodásihőmérsékletük35–40°C(Gergely,
2003).
Atoknélkülitörzsekagartáptalajonvalószaporí-

tásasoránmegfigyelhető,hogyakolóniáksimatapin-
tásúak, domborúak, csillogók, kerek formájúak és

átlátszók.Atelepöregedésévelakolóniákmajdnem
teljesenátlátszóaklesznek.Atokkalrendelkezőtör-
zseknélatelepekáltalábankisebbek,csillogó,nedves
felülettel.Atárolássoránafelületelnyálkásodhat,ésa
növekedésatáptalajteljesvastagságárakiterjedhet.A
telepekpigmentációjaváltozó,atörzseklegtöbbjénél
azonbankimutathatóakolóniák,illetveasejtekkis-
mértékű festődése. A szürkétől a sárgás árnyalatú
szürkésfehérenéssárgásnarancsonátanarancsigter-
jedhet. Mint potenciális kórokozót megtalálhatjuk
melegvérűállatokésazemberekbőrén,faggyúmiri-
gyeiben,orrban,torokban,köpetben,székletben,anya-
tejben,élelmiszerekben,talajbanésakörnyezetbenis.
Anormálflóraállandó,vagyátmenetitagja,típusos
gennykeltő baktériumok. Kórházi, főleg szülészeti,
csecsemő-ésműtétesosztályokongyakranokozseb-
fertőzéseket(Czirók,1999).
AStaphylococcus aureus telepeitápagaronarany-

sárgák,véresagaron(birkavér)szürkéssárgák,ésbéta
hemolitikusudvarralrendelkeznek(1. ábra).Exokoa-
gulázttermel,amiafibrinogéntfibrinnéalakítja,ezál-
talavértmegalvasztja(BalázsyésNaár,1996).

1. ábra: Staphylococcus aureus telepek véres agaron

Figure 1: Staphylococcusaureus colonies on blood agar 

AS. aureus törzsekkülönbözőtoxinokatésenzi-
mekettermelnek,melyekmeghatározzákpatogenitá-
sánakmértékét.AS.aureusszinteazösszesemberi
szervbenokozhatgennyesfolyamatokathelyifertőzés
vagysepticaemiaútjánkialakultmásodlagosgócok
formájában(Dobszai,1982).Sporadikusanésintézeti
járványokbanfordulhatelő(Olofssonetal.,2011).Az
epidemiológiaiszempontbólfontosabbbetegedéseka
kórokozóbehatolásikapujátólfüggőenakövetkezők:
1. Abőrmegbetegedései: folliculitis,carbunculus,
panaritium, abscessus,furunculus,fonal-ésműtéti
sebgennyedése,gennyedődecubitus,Staphylococ-
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cusscarlatoid,ritterkór(toxikusepidermalisnecro-
lysis-leforrázottbőrszindróma),impetigo,pemphigus
neonatorum.

2. légútimegbetegedések:mandulagyulladás,mel-
léküreg-gyulladások,tüdőgyulladásésmellhártya-
gyulladás.

3. Enterálismegbetegedések:csecsemőkorienterocoli-
tisstaphylococcicajárványosaniselőfordulókórkép,
azemésztőszervekgennyesmegbetegedései,mint
postoperatívfertőzések(peritonitisstb.)ésételmérge-
zés(Staphylococcustoxaemia).

4. Ahúgy-ivarrendszermegbetegedései:ahúgyszer-
vek,azemlő,améhStaphylococcus fertőzéseile-
hetneksporadikusvagykórházifertőzésekkövet-
kezményei.Avetéléssel,szülésselésagyermek-
ággyalösszefüggőszövődmények(pl.febrispuer-
peralis)rendszerintnosocomialisfertőzések.

5. Érzékszervekmegbetegedései:leggyakoribbazotitis
media.

6. A Staphylococcus septicaemia: rendszerint nem
önállókórkép,valamelylokalisfertőzésgenerali-
zálódásakövetkeztébenjönlétre,éskülönbözőszer-
vekbenhozhatlétregennyesgyulladásokat.

7. Toxicusshocksyndroma:aStaphylococcus aureus
toxicusshocksyndromatoxin-1-ettermelőtörzsei
okozzák.Tünetek:magasláz,hányás,hasmenés,
hypotensio,sock(BeersésBerkow,1999).
Avirulenstípusokévekigfennmaradhatnak,gyakran

akut,hányássaljelentkezőcsoportosételmérgezéseket
okozhatnak.Atünetekértfelelőssétehetőatermeltente-
rotoxin(bélrendszerműködéséreható, lásdexotoxin).
Élelmezéshigiéniásszempontbólazételmérgezésekbena
betegeredetűésazélelmiszerekből,akörnyezetbőlki-
mutathatóStaphylococcusok jelentőségeazenterotoxin
termelőképességénekvizsgálatávalbizonyítható.Akü-
lönbözőkémiaiésfizikaibehatásokkalszembenellenál-
lóbb,mintalegtöbbspóranélkülimikróba.Gennyben,
váladékokban,fehérneműn,táptalajokonhetekigéletké-
pesmarad.Ajód-ésklórtartalmúfertőtlenítőszerekha-
marelölik.Azetil-alkoholésazacetonnempusztítjael.
Mivelnemképeznekspórát,ezértszárazésnedveshővel
iselölhetőkafehérjedenaturációmiatt(Gergely,2003).
AStaphylococcus saprophyticus azemberibőrnormál

flórájánakistagja,megtalálhatóagenitáliákon,aperianalis
ésperiurethraliskörnyéken.Felfokozottszexuálisaktivi-
táseseténfiatalnőknélrecidiválóakutcystitistokozhat.
Hemagglutinintapadásifaktorával,vagyközvetlenültapad
azuroepithelialissejtekhez.Erősurázaktivitásukhelyi
ammóniaképzésselirritáljaahúgyhólyagnyálkahártyáját,
sőtméghemolizálóhatásúexoproteintistermelhetnek,
melyvéresvizeletetokoz.MiaS. saprophyticus 110008-as
törzséveldolgoztunk(Tenkeetal.,2002;Sobotová,2011).

ANYAG ÉS MÓDSZER

A növényi hatóanyag kinyerése

Az ürömlevelű parlagfüvet kézzel, gyökerestül
gyűjtöttükbeavirágzáselőtt.Asúlyállandóságigtör-
ténőszárítástésdarálástkövetőenadarálékbólkülön-
bözőalkoholokkalnyertükkiahatóanyagot(raynei,
2000).Ígyegysötétzöldszínű,enyhénolajosállagú,
erősillatúextraktumotkaptunk.Illataleginkábbamár
ismertgyógynövénykészítményekhezhasonló.

Mikrobiológiai vizsgálatok

A talajból is izolálható baktériumainkat véres
(birkavér) agaron tartottunk fenn.A S. aureus ex-
okoagulázttermel,amiafibrinogéntfibrinnéalakítja
(BalázsyésNaár,1996).AS.saprophyticusnemter-
melkoagulázt.Akétfajelkülönítésetehátkoaguláz
próbávallehetséges(Czirók,1999).Fiziológiássóol-
datban105sejt/cm3-esbaktériumszuszpenziótállítot-
tunkbe.AsejtszámolástBürker-kamrávalvégeztük.A
szuszpenzió1cm3-étszélesztettükatáptalajokfelszí-
nére,vagykevertükelamégmegnemdermedttápta-
lajjallemezöntésnél.Avizsgálatoksoránatáptalajok-
hoz–15cm3 véresagartáptalajPetri-csészénként–az
extraktumbólkészített10%-osés20%-ostörzsolda-
tokbóladagoltunkkülönbözőmennyiségeket(2. ábra).
ÍgyPetri-csészénkéntatáptalaj0mg,150mg,200mg,
300mg,400mgés500mgextraktumottartalmazott,
ilymódona„mérgezettagar”módszerrelvizsgáltuka
parlagfű hatóanyaggátló hatását aStaphylococcus-
okra(Szabóetal.,2010).
Atermosztálás35°C-on,sötétbentörtént.Miden

esetben5párhuzamosleoltástkészítettünk.Mivelki
akartukzárniaparlagfűkivonatoldószerénekgátlóha-
tását,ezértakivonószerrelkontrollvizsgálatokatvé-
geztünk.

2. ábra: Staphylococcus aureus telepek sötétzöld parlagfű-

extraktummal kevert véres agaron

Figure 2: Staphylococcusaureus colonies on blood agar mixed

with dark green ragweed extract  

EREDMÉNYEK, KÖVETKEZTETÉSEK

Kísérletieredményeinkszerintelmondhatóhogya
kétfajtörzseikülönbözőmódonreagáltakaparlagfű
kivonattal„mérgezett”agarra.Eltérőmértékűnöveke-
déstfigyelhettünkmegakkoris,haugyanannyiparlag-
fűextraktumottartalmazótáptalajfelületéreszélesztet-
tünk,vagyabaktérium-szuszpenziótakb.40°C-os
(még folyékony) táptalajba kevertük (Szabó et al.,
2010).
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AStaphylococcus aureus 110003-astörzseseténa
szélesztésnélmáraleoltástkövetőnapon– akontroll-
hozviszonyítvagyengébben–megindultatelepekfej-
lődése100mgkivonatmellett.Alemezöntéseseljárás-
nálcsakaleoltásután2nappalindultmegazintenzív
növekedés,150mgmellettazonban4napnakkellett
eltelnieazelsőtelepekmegjelenéséig.Érdekes,hogya
szélesztésnél150mg,200mgés300mgkivonatmel-
lettnagyonhasonlóanviselkedtekatenyészeteink,és
csak400mgés500mgeseténbeszélhetünkerősebb
gátlásról. A lemezöntéses eljárás esetében hatéko-
nyabbnakbizonyultagátlás,400mgés500mg-osdó-
zis,máregyhétenátképesvoltgátolniaS. aureus
növekedését(1. és 2. táblázat).
AStaphylococcus saprophyticus (110008)esetében

lemezöntésnélelőször(akontrolltleszámítva)egyhét
múlvaindultakfejlődésnekatelepek(3. táblázat).Eb-
benazesetbenazonban–bárkülönbözőtelepszámmal–,
deegyszerreindultmeganövekedésa100mg,150mg,
200mgparlagfűextraktummennyiségmellett.Vizs-
gálatiperiódusunkalattnemtapasztaltunkfejlődést
300mg,400mgés500mgdózisnálsem.Aszéleszté-
seseljáráseseténazeredményeknehezebbenértékel-
hetőek,dea400mgés500mgparlagfűkivonatittis

elégvoltahhoz,hogymegakadályozzaamegfigyelése-
inkidőtartamaalattatelepekkifejlődését(4. táblázat).
A25923-astörzsérzékenyebbenreagálta„mérge-

zésre”.Kétnapiggátoltaa100mg-os,3napiga150mg-
osadag.Körülbelül1hétignemtapasztaltunknöveke-
dést400mg-nál,ésamiigenmeglepő,az500mgtöbb
mint2hétenátgátoltaaStaphylococcus aureus telepek
megjelenését(5. táblázat).Mivela110003-astörzsese-
ténishatékonyabbnakbizonyultalemezöntés,ezérta
25923-as törzzselnemcsináltunkszélesztést.Bizo-
nyáraalégkörioxigénnelvanösszefüggésbenajelen-
ségbenmegfigyelhetőkülönbség.
Ausztrálkutatókkülönbözőausztrálnövényekleve-

léből(Eremophila alternifolia, Eremophila duttonii,
Amyema quandong, Lepidosperma viscidum) készült
extraktumokgátlóhatásátmárigazoltákMrSAellen
(PalomboésSemple,2002).Egyafrikaikutatócsoport,
pedigmethicillinésvancomycinrezisztensStaphylo-
coccus aureus-okon(MrSAésVrSA)kísérletezett.
EredményeikszerintaNymphaea lotus (Nymphaea-
ceae)levelébőlkészültkivonatgátoltaezeknekase-
bekből izolált fajoknak a növekedését (yah et al.,
2010).
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1. táblázat

Staphylococcus aureus (110003) telepek számának alakulása az eltérő kísérleti körülmények mellett – lemezöntéses módszernél 

*Megszámlálhatatlanmennyiségűtelep(3)

Table 1: Number of Staphylococcusaureus (110003) colonies  in the different experimental conditions on poured agar plates

ragweedextract(mg15cm-3 medium)(1),Avaragenumberofcolonies(db)growninthepastday,dependingonthedaysofinoculation(2),
*uncountableamountsofcolonies(3)

Parlagf� kivonat (mg/15 cm3 
táptalaj)(1) 

Átlagos telepszám (db) a leoltástól eltelt napok függvényében(2) 

1 2 4 7 9 11 16 

    0 2 * * * * * * 

100 0 * * * * * * 

150 0 0 74 77 * * * 

200 0 0 67 * * * * 

300 0 0 54 50 * * * 

400 0 0 0 23 91 120 * 

                  500 0 0 0 2 11 33 * 

 

2. táblázat

Staphylococcus aureus (110003) telepek számának alakulása az eltérő kísérleti körülmények mellett – szélesztéses módszernél 

Parlagf� kivonat (mg/15 cm3 
táptalaj)(1) 

Átlagos telepszám (db) a leoltástól eltelt napok függvényében(2) 

1 3 6 8 10 15 

    0 * * * * * * 

100 16 * * * * * 

150 0 * * * * * 

200 0 * * * * * 

300 0 * * * * * 

400 0 27 227 * * * 

500 0 73 122 165 156 171 

 

*Megszámlálhatatlanmennyiségűtelep(3)

Table 2: Number of Staphylococcusaureus (110003) colonies  in the different experimental conditions with spread plate technique

ragweedextract(mg15cm-3 medium)(1),Avaragenumberofcolonies(db)growninthepastday,dependingonthedaysofinoculation(2),
*uncountableamountsofcolonies(3)
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3. táblázat

Staphylococcus saprophyticus (110008) telepek számának alakulása az eltérő kísérleti körülmények mellett –

lemezöntéses módszernél 

Parlagf� kivonat (mg/15 cm3 
táptalaj)(1) 

Átlagos telepszám (db) a leoltástól eltelt napok függvényében(2) 

1 2 4 7 9 11 16 

    0 0 1 18 48 57 66 * 

100 0 0 0 1 2 4 5 

150 0 0 0 5 12 * * 

200 0 0 0 151 * * * 

300 0 0 0 0 0 0 0 

400 0 0 0 0 0 0 0 

500 0 0 0 0 0 0 0 

 
*Megszámlálhatatlanmennyiségűtelep(3)

Table 3: Number of Staphylococcussaprophyticus(110008) colonies  in the different experimental conditions on poured agar plates

ragweedextract(mg15cm-3 medium)(1),Avaragenumberofcolonies(db)growninthepastday,dependingonthedaysofinoculation(2),
*uncountableamountsofcolonies(3)

4. táblázat

Staphylococcus saprophyticus (110008) telepek számának alakulása az eltérő kísérleti körülmények mellett –

szélesztéses  módszernél 

Parlagf� kivonat (mg/15 cm3 
táptalaj)(1) 

Átlagos telepszám (db) a leoltástól eltelt napok függvényében(2) 

1 3 6 8 10 15 

    0 2 5 14 25 27 27 

100 0 0 4 4 5 5 

150 0 0 0 1 1 1 

200 0 0 104 148 153 * 

300 0 0 0 1 1 1 

400 0 0 0 0 0 0 

500 0 0 0 0 0 0 

 
*Megszámlálhatatlanmennyiségűtelep(3)

Table 4: Number of Staphylococcussaprophyticus (110008) colonies  in the different experimental conditions with spread plate technique

ragweedextract(mg15cm-3 medium)(1),Avaragenumberofcolonies(db)growninthepastday,dependingonthedaysofinoculation(2),
*uncountableamountsofcolonies(3)

5. táblázat

Staphylococcus aureus (25923) telepek számának alakulása az eltérő kísérleti körülmények mellett – lemezöntéses módszernél

Parlagf� kivonat (mg/15 cm3 
táptalaj)(1) 

Átlagos telepszám (db) a leoltástól eltelt napok függvényében(2) 

1 2 3 4 6 9 15 

    0 * * * * * * * 

100 0 13 146 * * * * 

150 0 0 184 * * * * 

200 0 0 0 57 * * * 

300 0 0 0 0 * * * 

400 0 0 0 0 45 102 * 

500 0 0 0 0 0 0 37 

 
*Megszámlálhatatlanmennyiségűtelep(3)

Table 4: Number of Staphylococcusaureus (25923) colonies  in the different experimental conditions on poured agar plates

ragweedextract(mg15cm-3 medium)(1),Avaragenumberofcolonies(db)growninthepastday,dependingonthedaysofinoculation(2),
*uncountableamountsofcolonies(3)

összegzéskéntelmondható,hogyaparlagfűbőlké-
szültextraktumunkbakteriosztatikusnak,illetvetöbb
esetben is baktericidnek bizonyult. A nagyszámú,
1*105darabbaktériumsejtből,sokesetbenennekcsak
egytöredékefejlődöttki.Kísérleteinkigazolták,hogy

aparlagfűbőlnyertextraktumhatékonyangátoljaata-
lajlakóopportunistahumánpatogénbaktériumoksza-
porodását.Azzal a feltételezéssel élhetünk, hogy a
parlagfű,mintmezőgazdaságiésközegészségügyivo-
natkozásban is rendkívülveszedelmesgyomnövény
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felhasználhatótermészeteseredetű,antibakteriáliské-
szítményekhatóanyagaként.Ígyaparlagfüvetmárnem
csakhaszontalangyomnövénykéntkezelhetjük,hanem

úgy is tekinthetünk rá,mint egy biológiailag aktív
komponensekettartalmazópotenciálisgyógynövény-
re.

IRODALOM

Tóth Cs:Layout 1  5/16/12  10:42 AM  Page 5



Tóth Cs:Layout 1  5/16/12  10:42 AM  Page 6


