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OSSZEFOGLALAS

Az energiamérleg az energiabevitel (takarmanyfelvétel) és raforditas (alap metabolikus rata) netto eredménye. A napi takarmanyfelvétel
célja — az életfenntartas és termelés mellett — a glikogén és zsir formdjaban tarolt energiaraktdarak feltoltése és fenntartasa. Az dallatok képe-
sek takarmanyfelvételiiket az energiasziikségletiik biztositasahoz igazitani. A taplalékfelvétel szabalyozdsa az allatokban és az emberben rend-
kiviil dsszetett folyamat, amiben az emésztérendszer, a kdzponti idegrendszer, a koztiik osszekottetést biztosito hormondlis és nem hormonalis
tényezok, valamint ezt a kiterjedt rendszert integralo hipotalamusz vesz részt. Ez az osszefoglalo elsésorban néhany fontosabb takarmanyfelvételt
szabalyozo neuropeptid miikodését és a gazdasagilag jelentds dllatfajok értékmérd tulajdonsdagaira gyakorolt hatasat hivatott bemutatni.
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SUMMARY

Energy balance is the net result of the energy intake (nutrition) and expenditure (basic metabolic rate). The purpose of the daily feed intake
is to provide energy and nutrients for maintenance, production and fill and maintain energy storages in form of glycogen and fat. Animals can
adjust their feed intake to ensure their energy demand. Food intake regulation in animals and human is a very complex process, in which the
digestive system, the central nervous system, the joining hormonal and non-hormonal factors, and the integrating hypothalamus take part. This
review primarily focuses on the action mechanism of some important appetite regulating neuropeptides, and their impacts on the performance
traits of the economically significant animal species.

Keywords: hypothalamus, neuropeptides, feed intake, AgRP, CART, MCH, NPY, orexin, PACAP, POMC

BEVEZETES nagymértékben befolyasolja az energiaellatottsaguk.
Az AM elsddleges neuronjain taldlhatd receptorok
A hipotalamusz a koztiagy talamusz alatti, kozvet- reagalnak a cirkulalo periférias peptidekre, amik a szer-

leniil az agytorzs felett elhelyezkedd agyteriilete. A vezet rovid- és hosszutavu energiacllatottsaganak
hipotalamusz felelés a szervezet homeosztazisanak jelzémolekulai (Rodriguez és Torres, 2001). Ezek ko-
fenntartasaért: részt vesz a testhomérséklet és az ¢hség/ zll a legjelentdsebb a zsirraktarak allapotarol vissza-
szomjusag, a cirkadian ritmus szabalyozasaban, az jelzést ado leptin, az energiaellatottsagot jelzé inzulin

utodgondozd magatartds kialakitasaban. A hipotala- ¢és a gyomor {ires allapotat jelzd ghrelin. A hipotala-
muszban 6t sejtcsoport talalhato, amelyek az étvagy musz ezen kiviil az agytorzsbdl is kap bejovo informa-
szabalyozasaban részt vevd orexigén (étvagyfokozo) cidkat, valamint egyarant monitorozza a vér gliikkoz- és
¢és anorexigén (étvagycsokkentd) neuronokat tartal- aminosav szintjét is. Az AM elsérendii neuronjaib6l
mazzak (Palkovits, 2003). A neuropeptidek kevesebb, idegpalyak indulnak a masodrendl neuronok felé,
mint 50 aminosavbol allg, fehérjetermészetiianyagok, amelyek a hipotalamusz paraventrikularis mag (PVN),
amiket neuronok szabaditanak fel és hatasukat szintén lateralis hipotalamusz (LH), ventromedialis mag (VMN)
neuronokon fejtik ki. Mig a hagyomanyos neurotransz- ¢és a dorzomedialis mag (DMN) régioiban talalhatoak
mitterek altalaban csak a szinapszisok kozt hatnak, ad- (Zheng et al., 2005). A lateralis hipotalamusz masod-
dig a neuropeptidek nagyobb tavolsagokba is eljuthat- rendli neuronjaibdl Gjabb projekcidk indulnak a lim-
nak és a felszabadulasuk helyétdl tavolabb esé neuro- bikus rendszer (jutalmazo kozpont, taplalkozasi kedv),
nokat is aktivalhatnak, mindez jelzi hormonalis termé- az agyalapi mirigy (hormonalis valaszok), az agytorzs
szetiliket (Parker és Bloom, 2012). ¢és a gerincveld iranyaba, ahol a gyomor-bélrendszert

A hipotalamusz egyes neuronjai altal termelt neuro- ¢és a hasnyalmirigyet iranyitd autoném neuronok talal-
peptidek fontos szerepet jatszanak a taplalékfelvétel- hatoak (Palkovits, 2003). Hetherington és Ranson (1940)
ben. A hipotalamusz alapjan elhelyezkedd arcuatus allapitottak meg elészor, hogy a hipotalamusz egyes

magban (AM) két, eltérd funkcioju sejtcsoportosulas teriileteinek sértése milyen hatast gyakorol az allatok
talalhato. Az AM ventromedialis teriiletének neuronjai takarmanyfelvételére, a DMN, PVN és VMN magok

egylitt termelik az orexigén agouti-related peptidet és roncsoldsa az allatok elhizasat okozta (jollakottsag
az Y-neuropeptidet, a ventrolateralis teriilet neuronjai kozpont), a lateralis hipotalamusz sértése sulyvesztés-
az anorexigén pro-opiomelanokortint és a kokain-am- hez vezetett (€hségkozpont). A takarmanyfelvétel az
fetamin szabalyozott transzkriptumot (Parker és Bloom, étvagykdzpont elméletnél azonban dsszetettebb idegpa-
2012; Song et al., 2013). Az AM neuronjait elsérendii lyak miikddésére épiil, amiknek legfontosabb szabalyzo
neuronoknak nevezik, mivel ezek a taplalékfelvétel re- molekuldi a neuropeptidek.
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Az alfa-melanocita stimulaléhormon (a-MSH) és a
kokain-amfetamin regulalt atirat (CART)

A melanokortin rendszer az endogén melanokortin re-
ceptor agonistakat, amik pro-opiomelanokortin (POMC)
hasitasi termékek, az endogén melanokortin receptor
antagonistakat (agouti szignalizaciods protein, agouti-
related peptid), és az Ot melanokortin receptort
(MCIR-MC5R) foglalja magaban (Gantz és Fong,
2003). A POMC/CART neuronokban termel6dé pre-
kurzor pro-opiomelanokortin (POMC) peptid enzima-
tikus hasitasabdl tiz, bioldgiailag jelentds peptid
hormon keletkezik, ezek koziil a legfontosabb étvagy-
szabalyzé molekula az anorexigén alfa-melanocita
stimulalé hormon (a-MSH). Az a-MSH-t a kiillonb6z6
melanokortin receptorok (MC1R, MC3R, MC4R) is-
merik fel. A melanocitakon talalhato MC1R aktivacio-
jan at befolyasolja az eml6sok és madarak kiiltakardja-
ralis hipotalamusz masodrendii étvagyszabalyzé neu-
ronjain talalhaté MC3 ¢s, MC4 receptorokra hatva fejti
ki. Igazoltak, hogy kozvetleniil az agyba injektalva fo-
kozza azallatok takarmanyfelvételét (Switonski et al.,
2013). Deobald és Buchanan (2011) megallapitottak,
hogy husmarhaban az a-MSH-t kédolé POMC gén
polimorfizmusai 0sszefliggésbe hozhatoak a rostélyos
keresztmetszetével, a testzsirral, valamint a hus mar-
vanyozottsagaval. Vizsgalataik soran felfedeztek egy
12 bazispart érint6 deléciot, aminek hatasara a hordozo
egyedek szignifikansan kisebb rostélyos keresztmet-
szettel rendelkeznek a normal génvaltozattal rendelke-
z6 egyedekkel szemben. Az MC3 receptor szerepe ¢és
az azt kddolo gén polimorfizmusainak hatasa haszon-
allatokban még kevésbé kutatott, egérmodellben a re-
ceptor hianya megnovekedett zsirdepozicidhoz vezet,
a takarmanyfelvétel szabalyozasaban betoltott szere-
pérol egyontetii vélemény még nem sziiletett (Begriche
etal., 2011). Kim et al. (2000) sertés hibridekben vizs-
galta a melanokortin-4 receptor aminosav cserét okozo
génvaltozatait és Osszefliggésbe hozta olyan értékmérd
tulajdonsagokkal, mint a vastagabb hatszalonna, suly-
gyarapodas ¢s fokozott takarmanyfelvétel. Fan et al.
(2009) berkshire és yorkshire fajtakhibridjeit vizsgalva to-
vabbi 6t valtozatat irta le a melanokortin-4 receptornak,
ezek koziil kettd volt dsszefiiggésbe hozhato a hatszalon-
na vastagsaggal és a napi sulygyarapodassal. Az eredmé-
nyek alapjan a melanokortin rendszert kodolo gének egyes
valtozatai tehat funkcionalisan kiilonbozhetnek az a-MSH
megkdtését tekintve, ezért fontos genetikai markerként
szolgalhatnak a nemesit6 és szelekcios munkaban.

A CART peptid a kdzponti és periférias idegrend-
szer szamos teriiletén kifejezddik. A hipotalamusz ét-
vagyszabalyz6 magcsoportjai koziil az AM, PVN,
DMN ¢és az LH teriiletein talalhaté meg legnagyobb
szamban. A CART hianyos egerek elhizasra hajlamo-
sabbak, kozvetleniil az agyba juttatasa csokkenti az ét-
vagyat (Fekete és Lechan, 20006). Széleskori szoveti
kifejezddése miatt receptorat mindezidaig még nem si-
kertilt azonositani. Lin et al. (2011) eredményei szerint
a CART egy G-fehérjével kapcsolt receptor ligandja
lehet, valamint azt is megallapitottak, hogy a hipofizis
adenilat ciklaz aktivalo peptid (PACAP38) a feltéte-
lezett receptoron ellentétes hatast fejt ki. A CART meg-
talalhat6 a gyomorban, fokozza a gyomorsav kivalasz-

todasat, elésegiti a gyomor liriilését és fokozza a bél-
perisztaltikat. Megtalalhato a szarvasmarha oltogyom-
ranak nyalkahartya, szubmukoza és izomrétegeiben
(Janiuk et al., 2013). A molekula szerepét a szarvasmar-
ha napi stlygyarapodasaval el6szor Mlynek €s Janiuk
(2013) hozta osszefiiggésbe. A post mortem gyomor-
preparatumok immunohisztokémiai vizsgalata szerint
az alacsony sulygyarapodast mutat6 bikak (803 g/nap)
jelent6ésen kevesebb szamu CART pozitiv immuno-
reaktiv struktiraval rendelkeznek szemben az intenzi-
vebben hiz6 (905 g/nap) egyedekkel. Figyelembe véve
a szarvasmarha gazdasagi jelentdségét, tovabbi kuta-
tasokra van sziikség ezen a teriileten. J6 néhany kandi-
dans, koztiik a CART-ot kddold génrdl is bebizonyo-
sodott mar, hogy hatéssal van a sertés értékméro tulaj-
donsagaira. Stachowiak et al. (2009) egyszala konfor-
macid polimorfizmus mddszerrel kerestek mutaciokat
a lengyel nagyfehér és lapaly sertésfajtak CART gén-
jében. Vizsgalataik soran a gén masodik nem kdodolo
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nukleotidos polimorfizmus (SNP) elényos asszociaciot
mutatott a testzsirral és az izomtdmeggel. A sertés
CART génjébdl levezetett peptidszekvenciaja 94%-ban
azonos a human ortologjaval. Ez a megfigyelés is meg-
erdsiti a CART peptid az emlésok neuroendokrin rend-
szerében betoltott konzervativ szerepét.

Az agouti-related peptid (AgRP) és az Y-neuropep-
tid (NPY)

Az agouti-related peptid és az Y-neuropeptid az ar-
cuatus mag ventromedialis teriiletén talalhato AgRP/
NPY neuronokban egyiittesen termeldédnek (Tatemoto,
2004). Az AgRP és a NPY koexpresszidja egyarant
megfigyelhetd a madarak AgRP/NPY neuronjaban az
arcuatus mag teriiletén, jelezve azt, hogy ezek a sejtti-
pusok neuroanatomiailag és funkcionalisan is konzer-
valodtak a gerincesek evolucidja soran (Song et al.,
2013). Az AgRP az orexigén idegpalyak neurotransz-
mittere, az MC3 és MC4 receptorokhoz kotve, gatolja
az a-MSH bekotédését. Az étvagyfokozo hatasat a pe-
riférias peptidek koziil a leptin és a ghrelin befolyasolja
(Rossi et al., 1998). Az AgRP/NPY neuronok AgRP
peptid kifejezodése megnd a tobb napig ¢heztettet ju-
hokban (Henry et al., 2001). Sintubin et al. (2014) ha-
sonlo kovetkeztetésre jutott a takarmanymegvonas és az
ad libitum takarmanyozas hatasat vizsgalva a taplalék-
felvételben kulcsszerepet jatszo gének kifejezodésének
valtozasat. A kisérletben rhode island red tytk két, 40
éven keresztiil szelektalt vonalat hasznaltak, melyek
takarmanyértékesitd képességiikben kiilonboztek. A jol
hasznosit6 vonal 40%-al kevesebb takarmanyt vesz fel,
azonos testsuly ¢s tojastermelés mellett, szemben a
gyengén hasznositéval. Takarmanymegvonas hatasara
az orexigén neuropeptidek (NPY és AgRP) mRNS
szintje haromszorosara nétt a jol hasznositd vonalban,
az ad libitum korilményekhez viszonyitva, mig a gyen-
gén hasznositoban nem valtozott, vagy épp csokkent a
génexpresszio. Az anorexigén POMC a kisérlet koriil-
ményei kozott kevésbé bizonyult valaszképesnek. Az
eltérden kifejezodo étvagyszabalyzd neuropeptidek
tehat részben magyarazhatjak a két vonal takarmany-
hasznositasi képessége kozott fellépo kiilonbségeket.
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Az orexigén hatasu Y-neuropeptidet sertés hipota-
lamuszbol izolaltak el6szor, mely az eml6sok kdzponti
idegrendszerében egyik legnagyobb mennyiségben
eléforduld és legtdbbet tanulméanyozott neuropeptid.
Kozpontilag alkalmazva 10—15 perc utan takarmany-
felvételt indukal jollakott allatokban, aminek nagysaga
¢és idétartama az NPY dozisatol fiigg. Az NPY infuzio
formajaban folyamatosan alkalmazva hiperfagiahoz és
a vele jaro sulygyarapodashoz vezet tolerancia kiala-
kulasa nélkiil. ANPY képes feliilirni a kozponti és peri-
férias anorexigén szignalok hatasat (Tatemoto, 2004).
Trujillo et al. (2013) 1700 angus {iszéborjut genotipi-
zalt az Y-neuropeptid, a leptin és az inzulinszer(i ndve-
kedési faktor 1 kandidans génekre. Az eredményeik
alapjan az egyedeket ,,értékes” és kontroll (nem hor-
doztak eldnyds génvaltozatokat) csoportba soroltak,
majd vizsgaltak az allatok stlygyarapodasat és a fel
nem vett takarmany mértékét (residual feed intake; RFT)
istallozott és legeltetett allomanyokban. Az RFI az ak-
tualis takarmanyfelvétel és az allat becsiilt takarmany-
felvétele kozotti kiilonbség — ahol a becslést az allat
kora, stlya, valamint életfenntartasra és stlygyarapo-
dasra forditott taplaloanyag-sziikséglete alapjan vég-
zik. A magas RFI értéki allatokat a tenyésztési prog-
ramokban biintetik (Netl). A kedvezd allélt hordozo
csoport egyedei a legeltetéses kisérlet alatt negativ RFI
értéket mutattak, naponta 2 kg-mal kevesebb szaraz-
anyagot vettek fel szemben a kontroll csoport egyedei-
vel. Istallozva a magas energiatartalm( takarmannyal
taplalt csoportok kisebb kiilonbséget mutattak.

A melanin koncentralé hormon (MCH) és az orexin

A melanin koncentralé hormon (MCH) egy cikli-
kus peptid, aminosav szekvencidja erdsen konzervalt
a gerincesekben. Nevét a melanin granulumok aggre-
toltott szerepe miatt kapta, de mint késébb kidertilt e
funkcidjat csak a csontos halakban t6lti be. MCH koz-
ponti injektalasa atmenetileg serkenti a taplalékfelvé-
telt patkanyokban (de Lecea és Sutcliffe, 2006; Nahon,
20006). A hazi tyukokban ¢hezés hatasara a pre-orexi-
nekkel egyiitt mRNS szintje megné az ad libitum tap-
lalt tarsaikhoz képest. Sun et al. (2013) leirtak, hogy a
pre-melanin koncentraldé hormont kédold gén amino-
sav cserét okozo valtozata dsszefiiggésbe hozhatd a hus
tipust csirke értékmérd tulajdonsagaival. A pre-MCH
gén polimorfizmusra nézve homozigota egyedek por-
hanyosabb mell- és combhussal rendelkeznek. A pre-
MCH gén valtozatai hasznos eszkdzok lehetnek a csir-
ke marker asszisztalt szelekciojaban. Walter et al. (2014)
hibrid husmarha fajtak pre-melanin koncentralé hor-
mon génvaltozatainak vizsgalatakor megallapitottak,
hogy az elényds AA genotipusu egyedek nagyobb va-
gasi szazalékkal és marvanyozottabb rostélyos hussal
rendelkeznek az elénytelen (TT) allélokat hordozo
egyedekkel szemben. A vizsgalt 3906 egyedszamt1 po-
pulacio kevesebb, mint 6%-aban volt jelen a hatranyos
asszociaciot mutatd TT genotipus. A tenyészték mar
valdsziniileg kozvetve is a pre-MCH eldnytelen allélja
ellen szelektaltak a vizsgalt allomanyt a gyenge husfor-
makat mutatoé egyedek miatt. Jelenleg még nem publi-
kaltak olyan munkat, ami a pre-MCH gén takarmany-

hasznositast befolyasolo hatasat elemezné a gazdasa-
gilag jelentds allatfajokban.

A masodrendii neuronokban termelddo orexin A és
B-t vagy mas néven hipokretin 1-et és 2-6t patkanybol
izolaltak elészor. Részt vesznek az ébredés, az ébren-
1ét és az étvagy szabalyozasaban. Kozvetleniil a hipota-
lamuszba injektalva fokozzak a takarmanyfelvételt,
ndvelik a vércukorszintet, génkifejezodésiik jelentésen
n6 éhezés hatasara, majd a takarmanyfelvételt kdveto-
en csokken. Receptoraik az OX1R és az OX2R féleg
azarcuatus magban talalhato. Az OXI1R tizszer na-
gyobb affinitast mutat az orexin A-hoz, mint az orexin
B-hez, mig mindkét peptid hasonl6 affinitassal kotodik
az OX2 receptorhoz. Patkanykisérletekben bizonyitot-
tak, hogy ¢hezés hatasara a receptorainak kifejezddése
mRNS ¢és fehérje szinten is megnd (Girault et al.,
2012). Juhokban az OXIR a lateralis hipotalamusz és
a preoptikus teriileteken is kifejezédik, utdbbinak a
szaporodasbiologiai funkciokban szerepet jatszo pepti-
zasa aktiv kutatasi teriilet (Zhang et al., 2005; Katayama
et al., 2010). A hustipusu hibridek anyai vonalat fenn-
tarto tytkok tobb takarmanyt fogyasztanak, és ez altal
nagyobb zsirszovettel rendelkeznek, mint a tojasterme-
16 fajtak/hibridek. A két hasznositas kozott az alvas-
¢brenlét aranyaban is vannak eltérések, a histipust
tojok tobbet alszanak folyamatos megvilagitas alatt.
Yuan et al. (2009) vizsgalta atyukok NPY, POMC,
AgRP és az orexinek génkifejezddését. Az emlitett
mRNS szintézisiikben azonban nem mutatkozott kii-
16nbség a hasznositasok kozott, habar a fentebb emli-
tett neuropeptidek receptorainak kifejezédését nem
vizsgaltak. A szerzok hipotézise szerint, ha az orexin
receptorok expresszidjdban mutatkozna eltérés az ma-
gyarazatot adhatna a hustipusu és tojohibridek kozott
fennallé alvas-ébrenlét aranyban és takarmanyfelvé-
telben mutatkozo kiilonbségekre.

A hipofizis adenilat ciklaz aktivalé peptid

A hipofizis adenilat ciklaz aktivalé peptidet (PACAP)
juh hipotalamuszbdl izolaltak elészor. Két formajat
irtak le (PACAP27 és PACAP38), melyek a szekretin/
glilkagon/vazoaktiv intesztinalis peptid csalad tagjai
(Miyata et al., 1989). A PACAP multifunkcids polipep-
tid szamos szervben megtalalhato, szerkezete erdsen
konzervalt a gerincesekben (Vaudry et al., 2000). Az
utobbi évtizedekben a kozponti és periférias ideg-
rendszer fejlodésében és sejtelhalast gatlo funkcidi
miatt valt aktivan kutatott molekulava (Shioda et al.,
2006). Radioimmunoldgiai vizsgalata soran kidertilt,
hogy az emberhez hasonldéan nagy koncentracidban
van jelen a kérddz6 allatok tejében, ezaltal szerepet
jatszhat az 0jsziilott szoveteinek novekedésében és dif-
ferencialodasaban. Receptora (PAC1-R) megtalalhato
a togyben, igy feltételezhetden a tejmirigyek fejlodését
is befolyasolja (Czeglédi et al., 2011). Radcliff et al.
(2001) bizonyitottak els6ként, hogy a PACAP38 be-
folyésolja az agyalapi mirigy névekedési hormon fel-
szabadulasat is: holstein-friz tindknak intracerebro-
ventrikuldrisan injektalva 3 pg/test- tomeg kg koncent-
racio felett kétszeresére emelte a ndvekedési hormon
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mont felszabaditdé hormonnal és szomatosztatinnal
egylitt szabalyozza a plazma ndvekedési hormonszint-
jét, igy jelentds hatassal birhat a tejeld szarvasmarha
és mas kérddzok tejtermelésére, valamint az 0jsziilott
borju fejlodésére egyarant. A PACAP38 koncentracidja
cirkadian ritmus szerinti oszcillacidt mutat a tytk agy-
¢s retinaszdveteiben. Hasonléan, a PACAP receptor is
eltéréen expresszalodik a napi ciklus folyaman (Jozsa
etal., 2001). Eheztetett egerek agyaba kozvetleniil be-
juttatva dozisfiiggd modon csokkenti a taplalékbevitelt,
a POMC neuronokon is megtalalhato receptorahoz ko-
tédve jelentdsen noveli az a-MSH bioszintézisét és fel-
szabadulasat. Anorexigén hatasat tehat a melanokortin
rendszeren keresztiil fejti ki (Mounien et al., 2009).
Napjainkban még keveset tudunk a PACAP ¢és a re-
ceptorat kodoldo ADCYAP, illetve ADCYAPIR1 gén
polimorfizmusairdl és azok értékmérd tulajdonsagokra
gyakorolt lehetséges hatasairol. Ruijie et al. (2010) a
ginchuan szarvasmarha ADCYAP génjének egy olyan
aminosav cserét okozo variansat irtak le, ami elonyds

asszociaciot mutat a testhosszal, a marmagassaggal, a
testsullyal, a sziv keriilettel és tomegével.

KOVETKEZTETESEK

A hipotalamusz takarmanyfelvételben betoltott sze-
repének megismerését ¢s az étvagyszabalyozd neuro-
peptidek felfedezését Hetherington és Ranson (1940)
tobb mint hetven éve leirt eredményei alapoztak meg.
Az elsd hipotalamikus neuropeptid, a f-endorfin leira-
saval kezd6déen (Hughes et al., 1975) az elmalt né-
hany évtized alatt tudasunk jelentdsen boviilt azok
étvagybefolyasolo szerepérdl. A gerincesekben tobb
mint 90 gén kodol neuropeptidet (Net2) ezek koziil el6-
fordulnak olyanok is, amelyekrdl egyszerre tobb fe-
hérje kozos prekurzora irodik at (1asd: POMC). A jelen
Osszefoglaloban emlitésre kertilt molekulaknal (1. tdb-
lazat) joval tobb vehet részt a gazdasagi allatok takar-
manyfelvételének szabalyozasaban, am ezek pontos
mechanizmusa még feltarasra var.

1. tablazat
A takarmanyfelvétel szabalyozisaban résztvevé neuropeptidek
Neuropeptid(1) Termel6dése a hipotalamuszban(2) Receptora, és annak lokalizdcidja(3) Hatdsa(4)
lanokortin-3 tor, t S .
o-MSH arcuatus mag, POMC/CART-sejtek(5) me ano‘ Ottin-2 recepior e,lr‘cua.us mmag s anorexigén(7)
melanokortin-4 receptor, lateralis hipotalamusz(6)
. melanokortin-3 receptor, arcuatus mag és .

AgRP t , AgRP/NPY-sejtek(8 . L. én(9
g arcuats mag, g sejtek(®) melanokortin-4 receptor, laterdlis hipotalamusz(6) orexigén(3)
CART arcuatus mag, POMC/CART-sejtek(5) még nem ismert(10) anorexigén(7)
MCH laterélis hipotalamusz, masodrendii melanin-koncentralé hormon-1 receptor, arcuatus orexigén(9)

neuronok(11)

Y-neuropeptid arcuatus mag, AgRP/NPY sejtek(8)

laterdlis hipotalamusz, masodrendii

Orexin A, B
rexin neuronok(11)

PACAP3S paraventdkuléri?’rr.lag, e‘l'rcuatus mag,
ventromediadlis teriilet(15)

orexin-1 receptor, ventromedidlis teriilet €s orexin-2

mag és lateralis hipotalamusz(12)

Y-neuropeptid 1-2 receptor, paraventrikuldris mag,

laterdlis hipotalamusz(13) orexigén(9)

(060 (9
receptor, paraventrikuldris mag(14) orexigén(9)

PACAP-1 receptor, POMC/CART neuronok(16) anorexigén(7)

Table 1: Neuropeptides involved in feed intake regulation

Neuropeptide(1), Productioninthe hypothalamus(2), Receptor and its localisation(3), Effect(4), Nucleus arcuatus, POMC/CART cells(5),
Melanocortin-3 receptor, nucleus arcuatus and melanocortin-4 receptor, lateralhypothalamus(6), Anorexigenic(7), Nucleus arcuatus, AgRP/NPY-

cells(8), Orexigenic(9), Stillunknown(10), Lateralhypothalamus, secondorderneurons(11), Melanin-concentrating hormone-1 receptor, nucleus

arcuatus and lateralhypothalamus(12), Neuropeptide Y 1-2 receptor, paraventricularnucleus, lateralhypothalamus(13), Orexin-1 receptor,
paraventricularnucleus(14), Paraventricularnucleus, nucleus arcuatus, ventromedialarea(15), PACAP-1 receptor, POMC/CART neurons(16)

Egyre nagyobb az érdeklddés az olyan molekularis
markerek irant, amelyek szerepet jatszhatnak a takarmany-
hasznositas javitasaban, és ebben meghatarozoak lehet-
nek az egyes neuropeptideket koddold gének polimorfiz-
musai, melyek szamos esetben eldnyds asszociaciot
mutatnak a gazdasagi allatfajok értékmérd tulajdonsa-
gaival. Az orexigén neuropeptidek hatasat mimikald
mesterséges vagy természetes ligandok takarmany-
kiegészitoként alkalmazasa hatékony eszkoz lehet a
versenyképes termék-eldallitasban. A neuropeptidek
vizsgalata jelenleg is aktiv kutatasi teriilet, ami fontos
informaciokkal szolgal a human metabolikus szindro-
ma megértésében €s az allattenyésztés szamara egy-
arant.
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