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A fenntarthato fogyasztas egy lehetséges 6sztonzdje
A Possible Way to Encourage Sustainable Consumption

A. KARCAGI-KOVATS, E. SZEMEREDI

Absztrakt. A fenntarthaté fejlédés koncepcidjdnak térhéditdsdval és a sziikségletekhez kapcsolédd kérdések ismételt
elétérbe kertilésével a fogyasztdshoz kétddd alapvetd fogalmakat alaposabban - a fédramu kézgazdasdgtan dltal
nem vizsgadlt szempontokbdl is - elemezni kell. A fogyasztdshoz valé viszonyt alapvetéen meghatdrozza az uralkodé
értékrend, melynek napjainkban lényeges eleme a fogyasztds tdrsadalmi rangot szimbolizdlo jellege. Jelen
tanulmdny célja a hasznossdg fogalmdnak kritikai szemléletii vizsgdlata, a fenntarthato fogyasztds 0sztonzéséhez
kapcsolédé hagyomdnyos és alternativ gondolkoddsi irdnyzatok, torekvések dttekintése. A szerzdk érvelése alapjdn
a hasznossdgot nem lehet csupdn sziiken vett gazdasdgi megfontoldsok szerint vizsgdlni, hanem a kézosség és a
jévendd generdcidk feltételezett érdekeit is figyelembe kell venni annak megdllapitdsa sordn, hogy mit tekintiink
hasznosnak. A tanulmdny a fenntarthaté fogyasztdst Gsztonzd alternativ pénziigyi megolddsi javaslatok
bemutatdsdval zdrul. Az ismertetett példdk bizonyitjdk, hogy az alternativ pénz-modellek alkalmasak a
fenntarthaté fogyasztoi magatartds észténzésére, mert ezek olyan kiilsé motivdlé eszkézok, amelyek a jutalmazds
révén valtjdk ki a kivdnt viselkedésformdt.

Kulcsszavak: sziikséglet, hasznossdg, fenntarthaté fogyasztds, kiegészitd alternativ pénz

Abstract. With the growth and spread of the concept of sustainable consumption and with the re-emergence of
issues related to needs, the basic concepts of consumption need to be analyzed from aspects not inspected by
mainstream economics. Consumer behaviour is largely determined by the prevailing values of society and nowadays
consumption symbolizes social status. The purpose of this study is to critically examine the concept of utility, to
review traditional and alternative concepts and aspirations related to the promotion of sustainable consumption.
The authors argue, that utility can not only be examined by narrow economic considerations; the values of present
and future generations also must be taken into account when determining what is considered to be useful. The study
concludes by presenting alternative financial solutions that encourage sustainable consumption. The presented
examples demonstrate, that complementary currency models are suitable means to encourage sustainable
consumer behaviour. These are external motivational tools eliciting the desired behaviour through reward schemes.
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Bevezetés
A fenntarthat6sagra haté harom nagy folyamat a termelés, a fogyasztas és a népességnovekedés. A

témaban leggyakrabban feltett kérdés, hogy hany embert képes eltartani a bolygonk. Helyesebb lenne
ugy feltenni ezt a kérdést, hogy: Hany embert, milyen életszinvonalon képes eltartani a Fold?

21



International Journal of Engineering and Management Sciences (IJEMS) Vol. 4. (2019). No. 3
DOI: 10.21791/IJEMS.2019.3.4.

Figyelmiinket arra fékuszaljuk, hogy milyen fogyasztasi szinten tud a vilag egyre névekvd népessége
az 6koldgiai korlatokon beliil élni.

A tanulmany kozéppontjaban tehat a fenntarthaté fogyasztds és annak Osztonzése all. Munkank
elméleti megkozelitést alkalmazva olyan fogalmakat vizsgal, melyekr6l a hagyomanyos
kozgazdasagtan altal alkotott nézetek a szerz6k szerint meglehetésen leegyszerisitettnek tlinnek.

A fenntarthaté fogyasztas elemzése el6tt sziikséges a hasznossag fogalmanak vizsgalata, hisz - elvileg -
azt fogyasztjuk, azokat a szolgaltatasok vessziik igénybe, amelyek szamunkra hasznossaggal birnak. A
bevezetést koveté els6 részben ezért a hasznossag értelmezéseit jarjuk korbe. Ezt kovetben a
sziikséglet fogalmat, majd a fogyasztds novekedésének mozgatérugoit elemezziik. A tanulmanyt
megoldasi javaslatokkal zarjuk, kiemelve a kiegészitd alternativ pénzmodellek alkalmazasaban rejlé
lehet6ségeket.

A hasznossag értelmezési lehetfségei

A kozgazdaszokat mindig is izgatta ez a fogalom. Hasznosnak azt tekintjiik, amire valamilyen
szempontbol sziikségliink van életfeltételeink megteremtéséhez, valdjaban tehat az emberi
életfeltételek kézgazdasdgi szemponti kutatasardl van szo.

Ennél azonban tobbet is mondhatunk. A szilikségletek és a hasznossag olyan konkrétabb, alapvetd
fogalmakat alapoznak meg, mint példaul a kereslet, és kulcsszerepet jatszanak a piacgazdasag
kozponti fogalma, az ar alakuldsanak megmagyarazasaban. A 20. szazadra a fogyasztast szinte ritussa
emel6 ipari tarsadalom sajat identitasat lenne képtelen korvonalazni e fogalmak nélkil. A
kozgazdaszok egy csoportja azonban a hasznossag és a sziikségletek fogalmanak djragondolasat
stirgeti (Karcagi-Kovats 2015).

Napjainkban a fenntarthaté fejlédés koncepcidjanak jol megérdemelt, sziikségszer(i térhdditasaval, a
szlikségletekhez kapcsolodd kérdések ismételt elStérbe keriilésével ujbol el6 kell venniink, s
alaposabban, eddig nem vizsgalt szempontokbdl is elemezniink kell a hasznossag fogalmat.

A hasznossag és a szlikséglet fogalma

A hasznossag fogalma szorosan 6sszefligg a sziikséglet fogalmaval — ebbdl is szarmazik kapcsol6dasa
a fenntarthato6 fejlédés, napjaink legfontosabb kérdéséhez. Masok, példaul Martin Rees - idézi Kiss
Karoly kiadas el6tt all6 konyvében -szerint a klimavaltozas csak egyike az emberiségre leselkedd
végzetes veszélyeknek, mert a tudomany helytelen alkalmazasaval az emberiség tobbféle mddon is
kipusztithatja 6nmagat (Kiss, 2019).

A természettuddésok véleménye megoszlik azzal kapcsolatban, hogy van-e még lehetdsége az
emberiségnek a beindult vészes folyamatok megallitdsara és visszaforditdsara, és ha igen, milyen
mértékben, tovabba, hogy mennyi idé all rendelkezésiinkre. Az azonban bizonyos, hogy ehhez az
ember természethez vald viszonyat kell gyokeresen megvaltoztatni. Ez témank szempontjabdl azért
érdekes, mert a fenntarthaté fejlédés legismertebb, brundtlandi meghatarozasa épp a jelen és jovo
generacidi sziikségleteinek biztositasat helyezi a kdzéppontba.
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A sziikségletek fogalmat kell tehat djragondolnia a tudomanynak, 1ényegében azt, hogy mit és milyen
mértékben tekintiink hasznosnak, hogy a gazdasagpolitikai gyakorlat segitségére lehessen az emberi
életmodnak a természeti korlatokat figyelembe vevd atalakitasaban.

Elméleti jelent6ségén tal, épp ez teszi tobb mint érdekessé, alapvetd fontossaguiva napjainkban is a
hasznossag, a sziikségletek problémakorét. Vajon az emberi (fogyasztéi) tadrsadalom utébbi két
évszazadban kialakult értékrendje - és az ezt tényként kezeld, elfogad6 és magyarazé kozgazdasagtan
- mennyire lat vildgosan, helyesen az emberiség hosszu tavu szilikségleteit, a termelt és a természettol
készen kapott javak valddi hasznossagat illet6en? J6l értelmezziik-e a fenntarthaté fejlédés bruntlandi
definicidjdban szerepl6 sziikséglet kategoria tartalmat?

A tarsadalomtuddsok egy jelentls része mintegy négy évtizede hatarozott nemmel valaszol erre a
kérdésre és annak az aggodalmanak ad hangot, hogy az emberi faj a Fold 6kologiai értelemben vett
eltartoképességét joval meghaladé szilikségleti szerkezetet alakitott ki. E félelmek szerint a névekvd
létszadmu emberiség mar ma sem képes ugy kielégiteni sziikségleteit, hogy ezzel ne veszélyeztetné a
globalis foldi 6koszisztéma reprodukciés képességének fennmaradasat. A szerz6k azt valljak, hogy a
Jfenntarthato fejlédés koncepcidja eredend6en globalis 6koldgiai indittatasu.

A probléma tehat az, hogy az emberiség oly mértékben avatkozott be a globdlis bio-geokémiai
korfolyamatokba, hogy az veszélyezteti az évmillidrdok alatt kialakult természeti egyensulyt, végsd
soron a minden foldi élet fennmaradasat. Amennyiben nem valtoztatunk az emberi tarsadalom
életmodjan (a fogyasztasi mintdkon) és a termelés moédjan, az élet feltételei keriilnek veszélybe a
Foldon.

Ebben a kozelitésben a kornyezeti célok abszolut els6bbséget élveznek, s a gazdasagi, illetve a
tarsadalmi megfontolasokat a Fold eltarté képességének, a természeti téke kritikus szintjének, s az
Okoldgiai gazdasagtan tobbi hasonlé fogalmaval leirt oOkoldgiai korlatoknak, az un. erds
fenntarthatésagi kovetelményeknek kell alarendelni. Komoly kérnyezeti kihivast jelent a jovére nézve
a beépitettség mértéke, a zoldfeliilletek mindségi- és mennyiségi mutatéinak alakuldsa, a lakossag
egyre novekvé viz- és tapanyagfogyasztdsa, energiaigénye, a hulladék kibocsatasa, valamint a
fokozdd6 kozlekedésb6l szarmazdé kornyezetterhelés (Czédli, 2017). A fokozatosan romlé
kérnyezetmindség hatdsainak a varosi lakossag egyértelmii elszenveddje, errdl és az okoldgiai
korlatoknak alarendelt urbanizacié fenntarthat6sagarol b6vebben Czédli (2017) ir.

A hasznossag és jolét 6sszefliggései

Egyoldaltiak lennénk, ha azt allitanank, hogy csupan ez teszi idészertivé a hasznossag kutatasat. A
globalizal6d6 fogyasztéi tarsadalom értékrendjének altalanossa valasi folyamata az utdbbi
évtizedekben Ujult erdvel vetette fel a jolét mibenlétének kérdéskorét. A hasznossag pedig szélesebb
értelemben annak a jolétnek vagy elégedettségnek a mértéke, amelyhez egy j6szag elfogyasztasa vagy
birtokldsa révén jutunk. Néhany évtizede fokozatosan elterjedt a kozgazdaszok (és a
tarsadalomtudomanyok mas képvisel6i féként a filozofusok) kozott a jolét (welfare) és a jollét (well-
being) megkiilonboztetése.
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A fogyaszt6i tarsadalom értékrendjét jol jellemzi Christopher Falvin, a WorldWatch Institute
kutat6janak néhany gondolata: , Az, hogy milyen messzire terjed a fogyasztoéi tarsadalom, az auté, a
gyorséttermek, az elektronika és a modern életstilus egyéb jellemzd termékei forgalmanak odriasi
novekedésével mérhetd. Az a gondolat azonban, miszerint korunkat a fogyaszt6i szemlélet hatarozza
meg, sokkal mélyebben szantd: ma a szerzés és a fogyasztds hajtoereje uralkodik sok ember
lelkivildgaban, és elfoglalja azt a helyet, amelyet régebben a vallas, a csalad és a k6zodsség toltott be. A
fogyasztas tobb szazmilli6 embernek a fiiggetlenség 1j érzését adja, és a személyes teljesitmény
altalanos mércéjévé valt” (Falvin, 2004, 7. o.). A fogyasztas nélkiilozhetetlen eleme a pénz mint
értékméro, és mint az arak ellenértéke fontos szerepet jatszik fogyaszt6i tarsadalmunk életében. Az
amerikai-eurdpai fogyasztdi kulturara a pénzkoézpontisag és a javak megszerzésébdl fakadd élvezet
hajszolasa a jellemz6. A jové f6 fogyasztdi csoportja az Y és a Z generacio tagjaibdl kertilnek ki, akik
mashogy és masképp értelmezik a sziikséglet és hasznossag, valamint a pénz alapfogalmanak lényegét
(Garai-Fodor - Csiszarik-Kocsir, 2018; Csiszarik-Kocsir - Garai-Fodor, 2018).

Tobb gondolkod6é régéta karosnak tartja a fogyasztéi tarsadalom értékrendjét. Az alternativ
kozgazdaszok egyik nagy személyisége, Ernst F. Schumacher is ezekkel a nézetekkel 6sszecseng6
felfogast fogalmazott meg: ,A sziikségletek taplalasa és bévitése a bolcsesség ellentéte, egyben a
szabadsag és a béke ellentéte is. Minden sziikségletnovekedés tigy hat, hogy megndveli az ember
fligg6ségét a szamara ellendrizhetetlen kiilsé er6ktdl, s ezért megnoveli az egzisztencidlis félelmet.
Csak a sziikségletek mérséklésével tudjuk valoban mérsékelni azokat a fesziiltségeket, amelyek végsé
soron a kiizdelmeket és a habortkat okozzak” (Schumacher, 1970, 32. 0.).

A hasznossag-elvii megkozelités nagy hatasu kritikusa Amartya Sen 1979-ben megjelent ,Equality of
what” cim( értekezésében kiemeli, hogy a végsé cél az, hogy az emberek olyan életet élhessenek,
amelyet értékesnek tartanak. Képességszemléletében ,nem a hasznossagra, vagy az er6forrasok feletti
rendelkezésre helyezi a hangsulyt, hanem az ember lehetdségeire. Arra, hogy mi az, amit megtehetnek,
vagy amivé valhatnak. Igy a fejlédés e tekintetben az emberi lehetdségek szélesitését jelenti, és nem
bizonyos javak birtoklasat” (Sen, 2009, idézi: Gébert, 2012, 311. 0.). A képességszemléletben tehat a
jol(1)étet nem a minél tobb joszag birtoklasa jelenti, fokuszaban értékes cselekedetek és 1étallapotok
allnak.

De a mai kozgazdaszok kozott is szamosan vannak, akik a talzott fogyasztast egészségtelennek tartjak:
LA fogyasztoi tarsadalmakban, ahol az élelem és mas javak bdségben vannak, az impulzusok a
fogyasztas egészségtelen szintjéhez vezetnek” (Gardner et al., 2003, 28. 0.). Ezek szerint hasznos javak
fogyasztasa egy bizonyos szint utan akkor is haszontalan, ha az egyén ezt nem ismeri fel, mi tobb ez
altalanossa valik a mai fogyaszt6i tarsadalmakban. Alain Durning 1991-es hiressé valt tanulmanyanak
mar a cimében is tomoren jelzi a problémat az emberi fogyasztas, a sziikségletek terjedelmére utalva:
,Mennyi az elég?” (Durning, 1991). Ugy tiinik, semmi nem elég, a fogyasztasnak, a hasznosnak itélt
javaknak, a sziikségleteknek, nincsenek hatarai.

A fogyasztaskozponti megkozelités meglehet6sen nehézzé és bonyolulttd teszi az olyan
életmindséggel kapcsolatos mutaték értelemzését, mint példaul az élettel valo elégedettség vagy a
jollét, amelyek mindegyike magaban foglalja a haztartasok és az egyének fogyasztasi szintjét is. Viszont
ha nem fogyasztunk, akkor hogyan is értelmezhetjiilk az egyének jollétét, vagy életszinvonalat? Uj
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mutatokra lenne sziikség, amelyek inkabb a felel§s fogyasztas elvét illesztik be a vizsgalataikba (Varga,
2016b). A GDP-maximalizalason alapuld, mainstream gazdasagi megkozelités alternativajaként
megjelend nemnovekedés, vagy a megallapodott gazdasag koncepciok a fogyasztds mennyiségén tul
jelentds figyelmet forditanak annak mindségére (példaul baratok korében eltoltott id6 stb.) is (Kocsis -
Harangoz6, 2018).

Az, hogy a folos vagyon és fogyasztds nem segiti hozzd az embereket a boldog élethez, a
legékesszo6lobb érv amellett, hogy at kell értékelniink a fogyasztashoz valé viszonyunkat” (Gardner et
al, 2003, 34. o.). Csutora és Zsoka (2016) reprezentativ lakossagi felmérése ramutat arra, hogy ,a
materialista-hedonista életvitel, amely az anyagi gazdagsag novelésére irdnyul, paradox médon nem
javitja, hanem rontja a szubjektiv jollétet, mikdozben kornyezeti terhei is jelentések” (Csutora - Zso6ka,
2016:59). Eredményeik alapjan a materialista-hedonista csoport tagjai a boldogsag és az elégedettség
tekintetében is elmaradnak az atlagtél (Csutora - Zséka, 2016).

A fogyasztashoz val6 viszonyunk elemzéséhez tehat elengedhetetlen a sziikségletek és a hasznossag
fogalmanak jobb megértése. Egyesek szerint altaldnossagban az emberr6l alkotott tarsadalmi-
gazdasagi koncepcidnk tjragondolasara is szlikség lenne (Pintér, 2013). Mindenek el6tt Uj kérdéseket
kell feltenni, a régieket at kell fogalmazni, vagy masként kell megvalaszolni. Ki vagy mi hatarozza meg
a sziikségleteket? Mennyire adottak ezek, mennyire valtoznak az id6ében? Vajon a termeldk (a
vallalatok, kiilonosképpen a multinacionalis 6ridsok), a média, a gazdasagpolitika mennyire felel6sok a
fogyasztds novekedéséért? Novelni vagy csokkenteni kell a fogyasztast a jové tarsadalmaban?
Feltétele-e a novekvd fogyasztas a jolét ndvekedésének? Mit értiink pazarlé fogyasztas alatt? Létezhet-
e kevesebbet fogyasztd tarsadalom? Még hosszan sorolhatnidnk a kérdéseket, amelyek kozvetleniil
vagy kissé attételesebben mind 6sszefiiggésben vannak a hasznossag fogalmaval.

Ezeknek a kérdéseknek a tiikrében, a hagyomanyos kozgazdasagtan a hasznossagrdl és a vele
Osszefliggd néhany fontos fogalomrdél alkotott nézetei meglehetGsen leegyszertisitettnek,
szegényesnek tlinnek.

A hasznossdg fogalma a hagyomanyos és az alternativ
kozgazdasagtan nézeteiben

A fogyasztéi viselkedés standard elmélete szerint a racionalis fogyaszté dontései egyértelmiien
levezethet6k a javak hasznossagabodl kiindulva. A hasznossag szlikebb felfogasban a fogyaszto
magatartdsdnak jellemzésére, vagy elGrejelzésére szolgdl, azaz szoros értelemben vett
mikrookonémiai koncepcié.

Amennyiben azonban a fentebb kérvonalazott 6kologiai fenyegetéseket redlisnak tekintjiik, s azt is
elfogadjuk, hogy kivalté okuk a - legalabbis a technolégiai fejlettség mai szintjén - semmiképp sem
tarthaté mohd, pazarld, megalapozatlan fogyasztas, akkor a kozgazdasagtannak alaposabb elemzést
kell forditania a hasznossag kérdéskorére vonatkozoéan.

A hasznossdg tehdt nem pusztdn a dolgok, arujavak fizikai tulajdonsagdban rejlik, hanem az
embereknek e javakhoz valé viszonyaban van. Es az embereknek a tarsadalomhoz valé viszonyaban,
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amikor a fogyasztds onértékké, mar-mar ritussa valdsa vilagosabban mutatja, mint valaha, hogy az
tekinthet6 hasznosnak, amit az emberek megvesznek.

Adam Smith tokéletesen tudatdban volt a hasznossag tarsadalmi jellegével. Ahogy Hamori irja: ,Adam
Smith még szemmel lathatéan tisztdban volt a hitusadg hegyeket megmozgaté energidjanak
jelent6ségével: ,Smith tarsadalomelmélete logikai sorrendben az individuum két egymassal versenyz6
motivaciéjaval kezdddik: az egoizmus motivacidjaval és azzal, amit a ’tarsadalmi elismerés’
motivaciéjanak neveziink” (Elsner, 1989, 1960).

A kovetkez6 sorok is egyértelmiien bizonyitjak, hogy mennyire fontosnak tartotta a Smith a hitdsagot,
amelyet jelent6ségében a profitmotivum, a gazdagodas elé helyezett: ,Mi végre van minden vesz6dés
és siirgés—forgas a vildgon. Hiasagunk az, ami sarkantyuz benniinket. Nem a gazdagsag az, ami utan az
ember sovarog, hanem az a megbecstilés és j6 vélemény, ami a gazdagokra var” (Smith, 1975, idézi:
Hamori, 1999b).

Amennyiben a hasznossag tarsadalmi jellegét figyelmen kiviil hagyjuk, hibas kovetkeztetésekre jutunk,
s nem hozhatunk megfelel6 dontéseket a fogyasztéi tarsadalom kialakult értékrendjének elemzése
soran. Meg Kkell jegyezniink azt is, hogy a ,tobb az jobb” feltételezést ugyancsak feliil kell vizsgalni
els6sorban a fenntarthatdsag szempontjai, de a fogyasztoi tarsadalom értékrendjének altalanos etikai
elemzése okan is.

A kovetkez6kben Hamori Balazs cikkébdl mutatunk be néhany passzust.

JA fogyasztasi javak vasarldsanak és fogyasztdsanak az értelmét azonban ma mar a legtobb joszag
esetében nemcsak annak a fizikai vagy szellemi sziikségletnek a kielégitésében taldlhatjuk meg,
amelyet az kozvetlenill szolgal, hanem abban az "absztrakt joszagban" is, amelyet szimbolizal” (Corneo
- Jeanne, 1997, p. 55.). A ruha példaul nemcsak arra jo, hogy befedjiik a testlinket, hanem arra is, hogy
"villogjunk vele" a szomszédasszony vagy a baratnd el6tt. Operajegyet sem csak azért vasarolunk, hogy
élvezhessiik a zenét, hanem azért is, hogy a publikum szdmara demonstraljuk, mennyire kifinomult az
izlésiink. "Ezzel 6sszefiiggésben tobbek hangsulyoztak, hogy az embert fogyasztasaban egyre csokkend
sullyal vezeti az az ésszer(i szempont, hogy a lehet6 legnagyobb mértékben juttassa magat élvezethez,
illetve takaritson meg maganak kényelmetlenségeket, és egyre novekvd sullyal az, hogy mivel tartozik
a tarsadalmi rangjanak"” (Garai, 1998, p.278.). A javaknak - e tarsadalmi rangot szimbolizal6é -
masodlagos hasznossaganak a felismerése nélkiil aligha magyarazhatjuk meg kielégit6en mindazt, ami
a valés piacokon torténik” (Hamori, 1999Db).

A targyak eredeti és madsodlagos hasznossaganak a megkiilonboztetését mar Veblennél is
megtalalhatjuk. "A javakat olyan eszk6zként termeljiik és fogyasztjuk, amelyek az emberi élet teljesebb
kibontakozasat segitik eld, e javak azért hasznosak, mert e cél eszkozeként hatnak. ... A versengésre
val6 emberi hajlanddsag azonban a javak elfogyasztasat megszégyenit6 dsszehasonlitas eszkozévé
tette, s ezaltal az elfogyaszthaté javakat olyan masodlagos hasznossaggal ruhazta fel, amely a
viszonylagos fizet6képességet bizonyitja. Az elfogyaszthatd javak e kozvetett vagy madsodlagos
felhasznalasa tiszteletre méltd jelleget ad a fogyasztasnak, s azoknak a javaknak is, amelyek a
legjobban szolgdljdk a fogyasztas versengésbeli céljat. A draga javak fogyasztasa tiszteletre mélto, s
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tiszteletre méltéak azok a javak is, amelyeknek koltségei meghaladjak azt a szintet, amely latsz6lagos
mechanikai céljuk szempontjabdl felhasznalhat6ova tenné 6ket (Veblen, 1975, pp.152-153).

A normadlis fogyasztast serkentheti az aresés, a szimbolikus javak fogyasztadsara azonban ez éppen
ellenkezdleg hathat. Ez abbdl is kovetkezik, hogy a javak e masodlagos hasznossdgahoz nem csupdn,
st talan nem is els6sorban racionalis megfontolasok kétédnek, hanem sokkal inkdbb érzelmek és
emberi tulajdonsagok, amelyeket a legkiilonfélébb neveken szokds emlegetni. Kevélység,
magamutogatas, hivalkodasi hajlam, hidsag. E cikkben az egyszeriliség kedvéért a "hitisag" kifejezése
alatt vonjuk 0Ossze ezen - a j6zan Onérdekt6l megkiilonboztethets, de esetenként a fogyasztoi
dontéseket nagyon is meghatarozé mozgatérugokat (Hamori, 1999b).

Itt mutatkozik meg talan a legvildgosabban az, hogy az_interdependens hasznossag - a kiilonféle javak
nyujtotta élvezet mas személyek altal birtokolt javak hasznossagatol valo fiiggése — nem a javak fizikai,
inherens tulajdonsagaihoz kapcsol6dik, hanem a javak tarsadalmi tulajdonsagaihoz. Azaz ugyanaz a
fizikai joszag divatjamultta valik, és viselése, birtoklasa rossz izlésre vall, tehat minden készen all egy
Ujabb divathulldm elinditasara (Davis, 1992, idézi: Hamori, 1999Db).

Az 6koldgiai valsagjelenségek megjelenése, pontosabban tudatosodisa nyoman a kdzgazdasagtan Uj
iranyzatokkal bdviilt, melyek Kkiterjesztették a gazdasagi vizsgalatok targyat, dj modszertanokat
dolgoztak ki és jelentds valtozasokat hajtottak végre a kozgazdasagtan alapjaul szolgalé értékrendben.
Az 1970-es évek elejének felismerése - mely szerint az eddig szokasos fogyasztasi és termelési mintak
valtozatlan fenntartasa sziikségképpen Kkatasztréfaba sodorja az emberiséget - valamennyi
tudomanyteriilet szemléletmédjanak megujitdsat eredményezte (Borzadn - Szekeres, 2018). Tobb
alternativ gazdasagi iranyzat sziiletett, melyek mindenekel6tt a tarsadalmi-gazdasagi fejl6dés
fenntarthatésagaval dsszefiiggd kérdéseket vizsgalnak.

A fenntarthatd fejlédéssel kapcsolatos dontési helyzetek joval bonyolultabbak a hagyomanyos
kozgazdasagtan altal vizsgalt eseteknél. A kdzgazdasagtan vizsgalddasi targyanak Kiterjesztése egyiitt
jart azzal, hogy a dontéseket befolyasol6 normdak is tobb teriiletr6l szarmaznak: a gazdasagi
preferencidkon tul figyelembe kell venni az etikai és az 6koldgiai megfontoldsokat is. A fenntarthat6
fejlédés koncepcidja erdteljesen a kdzéppontba allitotta ezeket, és a természet, a jovendd generaciok
és a fejl6do orszagok érdekeinek fokozottabb figyelembe vételére torekedett.

Mint emlitettiik, a hagyomanyos kdzgazdasagtan nem foglalkozik a sziikségletek tartalmaval, nem
vizsgalja, hogy mi és miért hasznos, vagy haszontalan az emberek, a fogyaszt6 szdmara. Marpedig ezzel
a kérdéssel foglalkoznunk kell, ha meg akarjuk érteni, hogy meddig terjednek a sziikségletek, mi
hasznos valéban a fogyaszténak, melyek azok a javak, amelyek szerepeltetése a fogyasztasi
struktiraban haszontalan, karos a k6zosség szamara.

A mikrookonémia tankonyvekben altaldban az szerepel, hogy ,a fogyaszt6 magatartasat a
haszonmaximalizalasara valé torekvés jellemzi”. Igen am, de kinek a hasznat akarja maximalizalni a
fogyaszt6? Ertelemszertinek tiinik, hogy a sajatjat, de fel kell vetniink a kérdést, hogy hogyan viszonyul
a fogyaszto a kiilonbozé kozosségek (lakokorzete, telepiilése, nemzete, vagy épp az egész emberiség,
mi tobb a jové generacidk) hasznahoz. A természet mint onérték vajon megjelenik-e a fogyasztoi
dontésekben? Vajon az arujavakra vonatkozd hasznossagi, sziikségleti dontés meghozatalakor
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figyelembe veszi-e egyaltalan a fogyasztd a sziikosséget és az 6koldgiai korlatokat, melyek dontésével
Osszefligghetnek?

Ugy tiinik, a hasznossagot ezenttl nem lehet csupan sziiken vett gazdasagi megfontolasok szerint
vizsgalni, hanem a kozosség és a jovendd generaciok feltételezett értékeit és a természet onértékét is
figyelembe kell venni annak megallapitasa soran, hogy a fogyaszté mit tekint hasznosnak.

A fogyaszték egyre nagyobb része van tekintettel a fenntarthatésag szempontjaira sziikségletei
kielégitésével kapcsolatos dontései soran. A kdrnyezettudatos fogyaszté a termék hasznossaganak
megallapitasakor figyelembe veszi a termék életciklusat, a csomagolé anyagot és a szallitasi tavolsagot
is. A fogyasztok gazdasagi dontése soran az utdbbi egy-két évtizedben a sziiken vett gazdasagi
szempontokon tul etikai megfontolasok is szerepet jatszanak.

A hasznossaggal 0sszefligg6 fogyasztoi dontések és a fenntarthatdsdg kapcsolatrendszerének korébe
tartozé szadmos kozgazdasagi probléma kozil megemlitjik még a teljes korli informaltsag
hipotézisének kérdését is, ami a kozgazdasagtan egyik altaldnos alapvetd feltevése a fogyasztoi
dontések targyalasakor.

A fenntarthat6 fejl6dés paradigmaja egy rendkiviil nagy komplexitasu rendszer egyensulyi problémaja.
Az erre vonatkoz6 emberi dontések alapvetd jellemz6je épp a nagyfoku bizonytalansag. Az esetek
tobbségében még a természettudomanyok képvisel6i sem bizonyosak abban, hogy két technoldgia
vagy termék kozil melyik van kedvez6bb hatdssal a kérnyezetre, vagy altalanosabban, az 6koldgiai
rendszerre.

JAmint azt a kozgazdasagtani elméletekbdl tudhatjuk: a piac zavartalan miikodésének egyik
alapfeltétele, hogy a piac valamennyi részvevdjének teljes mértékben tajékozottnak kell lennie az aruk
mennyiségi és mindségi jellemz6irdl, valamint az adasvétel feltételeirdl. Ez a megallapitas persze csak
megkozelitéen igaz barmely piacra. Kilondsen kérdéses e tétel, amikor kdérnyezeti javak valnak a
gazdasagi értékelés targyava” (Szlavik, 2006, 79. o.).

A piacon a fogyaszto altaldban nem tokéletesen informaltan hozza meg dontését. A fogyasztonak ezen
kiviil kezelnie kell a bizonytalansagot is, mivel a rendelkezésére allé6 informaciok egy igen jelentés — ha
nem teljessége - része sztochasztikus jellegii.

A koriiltekint6 fogyaszto egyrészt optimalis dontést igyekszik hozni - vagyis a szamara rendelkezésre
all6 informaciok alapjan kialakitott szubjektiv valdszinliségek alapjan a szamara legkedvez6bb
cselekvési valtozatot valasztja, - masrészt ésszerli mértéki informacidkeresést folytat le annak
érdekében, hogy az A4ltala kialakitott szubjektiv valészinliségek megkozelitsék az objektiv
valosziniiségeket.

Amikor a szubjektiv valosziniliségek nem esnek egybe a valosag tényei altal meghatarozott objektiv
valosziniiségekkel, a fogyaszté - bar a szamara legjobbnak tin6 cselekvési valtozatot valasztja -
objektiv értelemben nem optimalis dontést hoz (fogyasztoi dontési eltérés), és az ebbdl szarmazé
kozvetlen veszteség a fogyasztoi hatrany.

Szlavik Janos megkiilonbozteti a gazdasagilag érzékelhet6 és gazdasagilag nem érzékelhetd haszon
fogalmat: ,Gazdasagilag érzékelhet6 haszon az, amelynek ésszerti médon monetdris értéket lehet adni.
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Nem érzékelhetd haszon az, amelynek nem lehet monetaris értéket adni, vagy azért, mert nincsenek
adatok, vagy azért, mert azok nem elég megbizhatéak, vagy azért, mert nem vilagos, hogy hogyan lehet
mérni ezt az értéket még adatok megléte esetén is. Hogyan kell a nem érzékelhetd hasznot kezelni? Az
els6 és legfontosabb valasz egyértelmii: nem szabad figyelmen kiviil hagyni. A gazdasagilag nem
érzékelhetd haszon figyelmen kiviil hagyasa ugyanis az eredmények eltorzitasaval egyenld. Az, hogy a
haszon gazdasagilag nem érzékelhetd, még nem jelenti azt, hogy 1ényegtelen. Azt a lehetd legteljesebb
mértékben meg kell hatdrozni mennyiségileg, és erre a leggyakrabban alkalmazott technika a
kozelitéen megbizhat6 adatokbdl szarmaztatott becsiilt haszonértékek elemzése” (Szlavik, 2006).

A kornyezeti értelemben vett fenntarthaté fogyasztasi- és termelési méd egyben lemondast jelentene a
pillanatnyi élvezetekrdl, a magasabb profitrdl. Viselkedési stratégiankat - jelen esetben a fogyasztast -
a fogyasztasbdl eredd elégedettség érzése, a haszon lehetdsége valtja ki, mikozben mohdsdgunkban
nem szamolunk azzal, hogy hosszabb tavon ez komoly veszteséget is okozhat akar gazdasagi
értelemben, akar a j6l-1étlink tekintetében.

Tarsadalmi, gazdasagi kérdések vizsgalata soran Keynes-t6l kezdve a komolyabb gondolkoddk mind
az emberi természetnél lyukadtak ki. Megpréobalunk valaszokat megfogalmazni arra a kérdésre, hogy
melyek a fogyasztas folyamatos novekedésének a f6bb mozgatérugoi.

A hagyomdanyos kozgazdasagtan és a fogyasztas

A 21. szazad legsulyosabb, legsiirget6bb feladata az emberiség szamara a globalis 6kologiai valsag
elharitasa. Az emberi tarsadalom és a természet fizikai kolcsonhatasanak torténetében lényeges elem
az emberi viselkedés, az, hogy egyes (gazdasagi, tarsadalmi) helyzetekben az emberek hogyan
dontenek és ennek milyen 6kolégiai kovetkezményei lesznek.

A politikai dontéshozok kiilondsen nehéz helyzetben vannak, mert a novekedési kényszer mellett
szembe kell nézniiik egy aggasztd, hosszu tavua veszéllyel.

A kornyezeti kérdések irant érzékenyek, a fenntarthat6 fejlédést komolyan vevdk ,arral szemben
tisznak”. Ugy véljiik, hogy a féaramu kozgazdasagtani gondolkodas ebben a nem is olyan 1j helyzetben
- a kornyezeti valsagban - megbukott, valdjaban 1j szemléletre, Gj gazdasagpolitikara, Uj modellekre,
nem utolsé sorban pedig uj, fenntarthatébb életmédra lenne sziikség.

A fogyasztas egyes kornyezeti hatasai

Ahhoz, hogy a gazdasag létezzen és miikddjon, harom feltételnek kell teljesiilni:

o képesek legyiink er6forrasokhoz jutni a kdrnyezetbdl;
o képesek legyiink a hulladékot visszajuttatni a természetbe;
e mindekdzben ne sériljenek a bolygonk életfenntarté funkciéi (Ropke, 1999).

A fogyasztast két kiillonb6z6 megkdzelitésben hasznaljuk. Ezek az er6forras-fogyasztas és a végsd
fogyasztas. Amikor eréforrasok fogyasztasardl beszéliink, a természet és a technoszféra kapcsolatat
helyezziik a kozéppontba és azt hangsulyozzuk, hogy a gazdasag a bioszféra alrendszere. Az, hogy
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mekkora ez az er6forras-fogyasztas és ez milyen mértéki kérnyezeti problémakat indukal, a gazdasag
egészének miikodésétdl, azon beliil pedig a gazdasagi értelemben vett végso fogyasztastol fligg.

Az er6forras-fogyasztasra az alabbi tényezdk vannak jelentds hatassal:

e a termelés hatékonysaga mikroszinten: mennyire hatékonyan alakitjadk at az egyes vallalatok a
természeti er6forrasokat hasznos javakkd és szolgaltatasokka? Ez féként a technoldgiai
megoldasokra irdnyitja a figyelmet.

e a termelés hatékonysidga makroszinten: mennyire hatékonyan kapcsoldédnak oOssze az egyes
vallaltok a termelés folyamataban. Ezzel a kérdéssel féként az ipari dkologia (korkoros gazdasag)
foglakozik. Azt vizsgalja, hogyan lehet a termelési folyamatokat egy anyagi korfolyamatokra épiil6,
mindenki szdmara el6nyos, a lehetd legkevesebb hulladék-kibocsatassal jar6 rendszerré szervezni.

e azegy fore jutd végso fogyasztas,

e anépesség nagysaga (Ropke, 1999).

Az eddigiek alapjan megfogalmazhatjuk azt a kovetkeztetést, hogy a végsé fogyasztasnak jelentds
szerepe van nem csak a gazdasagi novekedésben, hanem a ndvekedéssel szorosan Osszefliggd
er6forras-felhasznalasban, a kornyezet-terhelésben is. Ezért a kovetkez6kben a végsé fogyasztas

0sztonzésére hatd tényezdket vizsgaljuk meg és roviden kitériink a fenntarthaté életmdd szerepére
(Montetal, 2014).

A fogyasztas novekedésének mozgatorugdi

Miel6tt a fogyasztas Osztonzlire ratérnénk, két dolgot kell megemliteniink. Az egyik, hogy elvileg
elképzelhet6 a fogyasztds és a gazdasag novekedése anélkiil, hogy - valtozatlan technolégiat
feltételezve - kozben nem novekedve az erdforrasok felhaszndldsa és a kornyezetre nehezed6
antropogén nyomas. Ehhez fogyasztasunk szerkezetét kellene megvaltoztatnunk, példaul tobbet
kellene szinhazba, koncertekre, kiallitdsokra jarnunk, inkabb kézmiives termékeket kellene vasarolni
stb.

A masik, amir6él nem szabad elfeledkezniink, az Un. visszapattan6 hatds (rebound effect). Ez annyit
jelent, hogy a termelési folyamatokban bekoévetkezett 6kohatékonysag novekedését megsemmisitheti
a fogyasztas és a termelés novekedése. Kerekes (2012) hangsulyozza, hogy ,az okohatékonysagot
novel6 miszaki innovaciokat tarsadalmi innovaciéknak kellene kovetniiik. Ezek a tarsadalmi
innovaciok lennének hivatottak a fogyasztasi szokasaink és a fogyasztasi szerkezet megvaltoztatasara”
(Kerekes, 2012, 7. 0.).

Takacs-Santa a kovetkezOket irja a Jevons-paradoxonroél: paradox mddon a kornyezetkiméld
technolégiak elterjedése sokszor a gazdasagi teljesitmény fokozddasahoz vezet, melynek lényege a
kovetkez6. A vallalatok az anyag- és energiatakarékos technolégiak segitségével koltségeket
takaritanak meg, emiatt egyrészt fokozhatjadk a termelést, és amennyiben nincs még kereslet a
nagyobb mennyiségli termékre, igyekszenek megteremteni azt. Masrészt a termelés fokozasa helyett
valaszthatjak a termék ardnak csokkentését is annak érdekében, hogy az versenyképesebb legyen a
piacon. Am ez végiil szintigy a termelés fokozédasat eredményezheti, mivel az olcsébb 4&r
kovetkeztében megtakaritott pénz hatdsira megnovekedhet a Kkereslet az adott termék irant
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(kozvetlen visszapattand hatas), vagy egy masik termék irant (kozvetett visszapattan6 hatds). A
visszapattand hatas akkor is miikodésbe 1éphet, ha a fogyaszt6 valaszt energiatakarékos technoldgiat,
mivel az igy megtakaritott pénzt tovabbi fogyasztasra fordithatja. (Takacs-Santa, 2008).

A gazdasagi hajtéerdket vizsgilva a fogyasztas novekedése az ipari forradalommal vette kezdetét,
melynek hatdsara fokozodott a munkamegosztas, ami a termelés novekedését eredményezte. Ezzel
parhuzamosan megindult egy erételjes urbanizaci6, ami egy U4j életmdd feltételeit teremtette meg
azaltal, hogy kevesen termelik meg sajat élelmiiket és a tobbség a piacokon szerzi be a kiilonb6z6
javakat, melynek hatasara jelent6sen megnétt a fogyasztas szintje. Egy masik fontos tényezd, ami a
fogyasztds novekedésre hat, a piaci verseny és a szabad kereskedelem. Mindezek mellett a
jovedelemtermelést erdteljesen befolyasolja az a tény, hogy a termékek ardba nem épiilnek be a
termelés tarsadalmi és kornyezeti koltségei. A tarsadalmi koltségek alatt itt példaul olyan koltségeket
értlink, amelyek a termeléshez kapcsolédd egészségligyi és biztonsagi problémak, vagy a leszakad6
tarsadalmi rétegek tarsadalomba torténd visszaintegraldsdnak a koltségeit jelentik. Nem
elhanyagolhaté tény, hogy Délr6l Eszakra egy jelentds eréforras-aramlas zajlik. Ezen hatasok
napjainkban is mtikddnek, és az altaluk kivaltott termelékenység névekedés a jovedelem ndvekedését
eredményezte. A gazdasagi hajtéer6kon beliil ki kell térniink arra, hogy a termel6k célja - a minél
magasabb profit elérése érdekében - a fogyasztas 6sztonzése.

Nézzlik, hogyan érhetik el a fogyasztds novekedését. Az egyik kulcstényez6 a folyamatos
termékinnovacid, ami azt iizeni a fogyasztoknak, hogy ,Van djabb, modernebb, cseréld le a régit!”.
Megfogalmazo6dhat benniink az a kérdés, hogy a kinalat ndvekedése altal kivaltott keresletnovekedés
olyan javakban testesiil-e meg, amelyekre valéban sziikségiink van. A fogyasztas 0sztonzésének egy
masik eszkoze a reklam, ami vilagviszonylatban az egyik leggyorsabban ndovekvé ipardg (Durning,
1992). Ide sorolhatjuk még azt az intézményi megoldast, ami megkonnyiti az aruvasarlasi hitelek
felvételét.

A pszicholodgiai hajtéerdket vizsgalva a sziikségletek két nagy csoportjat kiillonboztethetjiik meg. Az
egyik az abszolut szilikséglet, mely kielégithetd, masok helyzetétdl fiiggetleniil érzékeljiik. A masik a
relativ sziikséglet, ami a masokkal szembeni fels6bbrendiiség érzésére vonatkozik és kielégithetetlen.
A tarsadalmak jelentG6sen kiilonboznek egymastol, am mindegyikre igaz, hogy hierarchikus
szerkezetliek. A fogyasztas, a birtokolt javak erételjes hatdssal vannak a kiilonb6zé csoportok
képzbdésére, azaz ahhoz, hogy az ember a tarsadalmi ranglétra magasabb fokara keriiljon, a fogyasztas
novelésén keresztiil vezet az ut (Ropke, 1999). A relativ sziikségletek kielégitése tehat a hivalkodo
fogyasztassal vagy a versengd kérkedéssel parosult. Fred Hirsch (1976) A novekedés tarsadalmi
korlatai cimii miivében hasznalta el6szor a pozicionalis javak kifejezést, amelynek 1ényege, hogy nem
birtokolhatja mindenki, és a fogyasztasabodl eredé hasznossagérzetet jelentésen befolyasolja az adott
joszagot fogyasztok szama. A témat bGvebben targyalja Scitovsky Tibor (1976): Az Ordmtelen
gazdasag - Gazdasaglélektani alapvetések cim(i munkaja. Douglas és Isherwood (1980) (idézi Ropke,
1999) egyenesen azt allitjak, hogy ,a fogyasztas végsd soron a hatalomrdl sz6l” (Ropke, 1999).

A tarsadalmi hajtéerdket tekintve ki kell emelniink azt a tényt, hogy napjaink tarsadalmait az
individualizacié jellemzi. Az egyénnek allanddan sziiksége van az én megerdsitésére, és ebben a
folyamatban kozponti szerepet foglal el a fogyasztas, hisz az anyagi fogyasztas, a birtokolt javak az
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onmeghatarozas egyik eszkozét jelentik. Mindezek mellett a tarsadalom jelentésen atstrukturalédott,
megvaltozott a csaladszerkezet, ami szintén erételjesen hat a fogyasztasra.

Megoldasi javaslatok

Felvet6dik a kérdés, hogyan lehetne a nyugati civilizacié tarsadalmaiban a fogyasztast csokkenten?
Ropke 1999-es cikkében megfogalmaz néhany javaslatot a fogyasztas csokkentésére. A gazdasagi
hajtéer6k  csokkentése érdekében javasolja az oOkolégiai adoreform bevezetését, a
reklamtevékenységek megaddztatasat, a bevasarlokozpontok létesitésének és az iizletek nyitva
tartasanak a csokkentését, szigorubb hitelfelvételi korlat beépitését és a részletfizetési kedvezmények
csokkentését.

Fleischer (2007) szerint az 6kolégiai korlatok betartasahoz tudatositani sziikséges, hogy nem vagyunk
képesek kozvetleniil a kérnyezetre hatni, csupan annak alrendszereire, nevezetesen a gazdasag,
esetleg a tarsadalom folyamataira. A hatasok az alrendszerek kapcsolatain keresztiil, kdzvetve érik el a
koérnyezet szintjét.

A gazdasagi oldalon a termelés fenntarthatobb iranyba torténd 1épését biztositja a kdrnyezetkimélo
technoldgidk alkalmazasa, az egy fére jutd gazdasagi teljesitmény csokkentése, a termelés lokalizacidja
és a kornyezetkimélébb dgazatokra torténd attérés. A technooptimista allaspont szerint ,a modern
tarsadalmak pusztdn a technolégiai valtozds révén képesek a bioszféra-atalakitdsuk mértékét
csokkenteni, és ezaltal az 6kologiai fenntarthatésag iranyaba elmozdulni” (Toth et al, 2009:44).
Ugyanakkor a szakirodalomban jol ismert a visszapattané hatas jelensége, amelynek értelmében a
termelési folyamatokban bekdvetkezett 6kohatékonysag novekedését megsemmisitheti a fogyasztas
és a termelés novekedése.

A termelési folyamatok oOkohatékonysaganak javitdsa egy fontos 1épés a fenntarthatésag felé,
figyelmiinket mégis els6sorban az emberi viselkedésre, a viselkedésiinket meghatarozo, befolyasolo
tényezokre kell iranyitanunk. A fenntarthato fogyasztas 6sztonzésével foglalkoz6 tudomanyos munkak
kiemelik, hogy a fogyasztas csokkentésének kulcsa a jellemz6 fogyasztasi szokasok és a fogyasztoi
tarsadalom értékrendjének megvaltoztatasa. A gondolkodasmoéd és attitidok megvaltoztatasa és
kornyezettudatosabb iranyba torténd terelése sziikséges (Takacs-Santa, 2017).

Soper (2008) alternativ hedonizmus koncepcidja kiemeli, hogy a fenntarthaté fogyasztasi mintak
kialakitadsdhoz ,djra Kkell alkotni a berogziilt amerikai-eurépai fogyasztasi moédokat idealizal6
elképzeléseket a j6 életrdl”. Az alternativ hedonizmus iranyzat ezt azzal kivanja elérni, hogy a masként
fogyasztas altal okozott 6réomot hangsulyozza.

Ki kell emelniink, hogy csak az egyének motivalasat és az életmddvaltast célzdé kezdeményezések a
tapasztalatok szerint hosszu tdvon nem vezetnek eredményre. A tadrsadalom nagy része nehezen
valtoztat szokasain, elutasitja azokat az atvaltasokat és dldozatokat, melyek egy kérnyezettudatosabb
magatartas velejardi, és inkabb az olcso és egyszerli megoldasokat keresi. Az ,,6nkéntes egyszeriiség”
Ghazi és Jones (1997) szerint csak azok szamara jelent életképes alternativat, akik elegendd sajat
er6forrassal rendelkeznek ahhoz, hogy ellen tudjanak allni a fogyasztasi nyomasnak.
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Az egyénre fokuszalé kezdeményezések dnmagukban nem elegenddek, ahhoz hogy a tulfogyasztas
mintait megvaltoztassuk. Robins és Roberts (2006) kutatasa alapjan a kozosségre épité
kezdeményezések hosszu tdvon nagyobb sikerrel képesek az attitlidoket kornyezettudatos iranyba
befolyasolni. Hasonlé latdsmoddal bir Raworth (2017), aki a kozosségek kreativ potencialjanak
felszabaditasdban latja a megoldast. Ilyen kozosségi kezdeményezésnek tekinthet6k a kiegészitd
alternativ pénzek és pénzalternativak.

A kiegészit6 alternativ pénz masnéven helyi pénz a gondolkodasmdédot és ezaltal a viselkedést olyan
irdnyba terelheti, amely jétékony hatdsu a helyi gazdasag és a kornyezet megdrzése szempontjabdl.
Olyan innovaciénak tekinthetd, amely képes a tulfogyasztas fenntarthatatlan mintainak lerombolésara.
Makrogazdasagi perspektivabdl elésegitheti a korforgasos gazdasag megvaldsuldsat, az eréforrasok
mértékletesebb felhasznalasat. Mikrogazdasagi perspektivabdl pedig tarsadalmi nyereséget general a
tarsadalmi t6ke erdsitéséhez sziikséges 1j kapcsolatok 1étrehozasaval.

A ,helyi” jelzé telepiilési kotédést jelent, hiszen ezeket a monetaris innovacidkat a telepiilés sajatos
adottsagaihoz és feltételeihez igazodva, legtobb esetben a helyi dnkormanyzat, a helyi gazdasagi
szervezetek és a helyi kozosség egylittmiikodésével hozzak 1étre. Helyben bocsatjak ki és helyben
forog; kamatmentes elszamolasra ad lehet6séget (Varga, 2016a).

A pénzalternativa kisebb hatékorli kezdeményezés, legtobb esetben cserekor, ami a felesleges
kapacitasok megosztasat 0sztonzi. A tagok egyenlegeit virtualisan, tartozas és kovetelés formajaban
tartjak nyilvan.

Ezek az eszkozok tipusuktol és céljuktdl fiiggben eltéré hatassal lehetnek az eddigi fogyasztasi
mintdkra. Az aldbbiakban olyan modelleket mutatunk be, amelyek célja, hogy a fenntarthat6
fogyasztast, vagyis ,a szolgaltatasok és termékek oly médon torténo felhasznalasat 6sztondzze, amely
minimalisra csokkenti a természeti er6forrasok és a mérgez6 anyagok hasznalatat, valamint a
hulladék- és szennyezd anyagok kibocsatasat az adott szolgaltatds, illetve termék teljes életciklusa
soran” (Norvegian Ministry of the Environment, 1994). A fenntarthat6sag szempontjait szem el6tt
tartdé fogyasztd, amellett hogy ligyel a csomagolasra, szallitdsi tavolsagra stb., a szamadra
sziikségtelenné valt terméktdl kevésbé kornyezetkarosité moédon szervezett szelektiv hulladékgytijtési
programon keresztiil valik meg.

A kiegészit6 alternativ pénz bekapcsolasaval egy szelektiv hulladékgyfijtési lanc alakithato ki, melyben
a haztartasokat az Gjrahasznositas céljabdl 6sszegytjtott hulladék mennyisége alapjan meghatarozott
0sszegl alternativ pénzzel jutalmazzak. A folyamatot az 1. 4bran szemléltetjiik.
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1. dbra: Az tjrahasznositds 6szténzését szolgdlo alternativ pénz modellje
Forrds: Sajdt szerkesztés, 2019

A modellben a haztartasok az Gjrahasznositassal 6sszegydjtott hulladék alapjan kapott alternativ pénzt
a helyi vallalatok altal eldallitott termékekre, helyi kereskedelmi egységekben kolthetik el. Mivel a
helyi termékekre kolthetd el, ez egy olyan 6sztonz6, ami térben kozelebb viszi egymashoz a termelést
és fogyasztast és a jelenleginél egy fenntarthatébb fogyasztasi gyakorlatot eredményez (Pronay -
Malovics 2008). Ez magaval vonja a helyi termelés novekedését, er6sodik a lokalizacié, ami egy adott
térség erdforrasainak az el6térbe Kkeriilését jelenti (Lengyel - Rechnitzer 2004). Ez a megoldas
segyuttal a ,hurkok lezarasara” torekszik, és igy gyakorlati megoldast ad arra, hogy a bolygénk korlatai
kozott éljiink” (Ballai et al,, 2019, 21. 0.).

A hulladékgylijté6 kozpont a hulladékot tovabbadja a résztvevd vallalatoknak ,zold inputként”, ezért
toliik pénzt kap, ami a kibocsatott alternativ pénz fedezeteként szolgal. A helyi kereskedelmi egységek
a termékekért kapott alternativ pénzt felhasznalhatjak a helyi adé befizetésére és az egymas kozti
kereskedelem lebonyolitasara. A bemutatott modellt sikeresen atiiltette a gyakorlatba az amszterdami
kozponttal rendelkezé WastedLab program.

A Wastedlab projekt 2015-ben indult, azéta éves szinten tobb mint 8000 kg mlianyagot gytijtottek
Ossze és adtak le a Wasted kozpontokban (WastedLab, 2019). Egy 2016-o0s felmérés soran, melyet a
Wasted felhasznalok korében végeztek, a megkérdezettek tobb mint 50%-a értett egyet azzal a
kijelentéssel, hogy a csatlakozast kovet6en valtoztatott hulladékkezelési szokasain. Tovabbi 23%
allitotta, hogy a miianyag termékek fogyasztasat csokkentette a program kovetkeztében (The
Guardian, 2016).

Az Eunomia tandcsad6 cég 2014-es kutatdsa az djrahasznositast ily médon 6szténzé programok
sikerességér6l vegyes eredményeket mutat. Nem allithaté egyértelmilien, hogy a helyi pénzt
bekapcsold 6sztonz6 programok sikeresebbek lennének mas hasonlé kezdeményezésnél. Francesca
Miazzo, a WastedLab alapitdinak egyike egy 2016-o0s interjuban kihangsulyozta, hogy azokat szeretnék
ilyen médon bevonni a programba, akik alapvet6en nem foglalkoznak az tujrahasznositassal. Egy
tarsadalmi szerzd6dés kialakitasa a céljuk a fogyasztok, a helyi kereskedelmi egységek, a vallalatok és
az ujrahasznositdsi kozpont kozott (The Guardian, 2016). Ez egybevdg a koézgazdasdgtan azon
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alapelvével, mely szerint a gazdasagi szereplék dsztonzdékre reagalnak. Egy, a biintetés helyett a
jutalmat el6térbe helyez6 kezdeményezés pozitiv valaszreakciot valthat ki azokbél is, akiknek bels6
motivaltsaga a kornyezettudatos cselekvésre alacsony szintfi.

A masként fogyasztasra és a tdrsadalmi kohézid erdsitésére fokuszalnak a pénzalternativa
gylijtéfogalma ala tartozo cserekordk és szivességbankok. A cserekorok a sziikségletek kielégitésének
alternativ médozatait teszik lehet6vé a termékek egymas kozti cseréjével (2. dbra). Az ligyleteket csere
egységekben szamoljadk el, amelyet tartozds és kovetelés formdajaban tartanak nyilvan.
Magyarorszagon is szamos ilyen kezdeményezés miikodott, pl. a Bakonyi Cserekor vagy a Zeng6-Peng6
Cserekar.

-40 csere
egység .
1;
Flinyiré
-10 csere
+10 csere ©€8Yyse€
Tojas| |egység Kerti szerszam

2. dbra: A cserekér miikodési modellje
Forrds: Sajdt szerkesztés, 2019

A csererendszer fenntarthaté fogyasztas szempontjabdl lényeges elemét a felesleges ert6forrasok
megosztasa jelenti. Napjainkban a felhalmozas és a pazarlas jellemzd. Az ilyen jellegli pénzalternativak
azonban a birtoklas és az 0j termék vasarlasa helyett a cserét helyezik el6térbe, ezaltal a tudatos
fogyasztasi mintak kialakitasat 6sztonzik.

A megosztasra fokuszal a 3. dbran bemutatott alternativ pénzrendszer, amely egy megajuld
energiatermelésen és -megosztason alapuld halézat kialakitasat segiti eld.
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3. dbra: A megujuld energia megosztdsdt dszténzé alternativ pénzrendszer modellje
Forrds: Sajdt szerkesztés, 2019

A megosztast és a helyi termékek fogyasztasat tAmogatd kiils6 keretként miikodik a rendszer. A
halézat energiatermel6 tagjai cserébe a halézatban megosztott, megujulé eréforrason alapuld
villamosenergidért alternativ pénzt kapnak, amelyet a helyben el6allitott, helyi kereskedelmi
egységekben arusitott termékekre kolthetnek el. Idedlis esetben egy telepiilés teljes kozossége a
halézathoz kapcsolddik, igy annak energiafiiggésége is csokken. Sikeres példaként emlitend6 a szintén
amszterdami Jouliette kezdeményezés. A pilot projektet De Ceuvel kozosségében, 2017
szeptemberében inditottdk el. Az eredmények alapjan a fejleszték egy nagyobb kiterjedésli projekt
elinditasat tervezik (Jouliette, 2019).

Az ilyen kozosségi megoldas eldsegiti az energia-mértékletességet, ami az energiafogyasztas olyan
maddjat és mértékét jelenti, amelynél a fogyasztas szintje kornyezeti szempontbdl is fenntarthatd. A
megosztas és mértékletesség koncepcidja ebbdl a szempontbdl szorosan 6sszekapcsolédik. A
mértékletesség gyakorlata Bouckaert és tarsai (2008) valamint Corral-Verdugo és tarsai (2011)
kutatasai alapjan a fenntarthato6 fogyasztdi magatartas egyik legjobb el6rejelzdje.

OSSZEFOGLALAS

A szerz6k érvelése alapjan, amennyiben elfogadjuk, hogy dkoszisztémank tulterhelésének kivalté oka a
pazarlo és megalapozatlan fogyasztas, akkor a kozgazdasagtannak alaposabb elemzést kell forditania a
sziikségletek tartalmara és a hasznossag kérdéskorére vonatkozdan.

Ezentdl a hasznossagot nem lehet csupan szliken vett gazdasagi megfontoldsok szerint vizsgalni,
hanem a k6zosség és a jovendd generacidk feltételezett értékeit és a természet 6nértékét is figyelembe
kell venni annak megallapitdsa soran, hogy a fogyaszté mit tekint hasznosnak. A fogyasztas soran
egyre csokkend stllyal jatszik szerepet a javak els6dleges hasznossaga és ezzel parhuzamosan egyre
nagyobb szerepet kap a - tarsadalmi rangot szimbolizal6 - masodlagos hasznossaguk. Amennyiben
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nem valtoztatunk materialis értékrendiinkon, a karos fogyasztasi mintdkon és a termelés médjan, az
élet feltételei keriilnek veszélybe a Foldon.

A fenntarthato fogyasztas 0sztonzése Osszetett feladat, differencialt eszkoztar alkalmazasat igényli. A
tarsadalom tagjait a rajuk jellemz6 motivaciokon keresztil érhetjiik el, hisz a gazdasagi szerepl6k
legjobban az dsztonzdkre reagilnak. Ez alapjan a megfelel6 motivalé eszkdz, a pozitiv visszacsatolas
alkalmazasa elengedhetetlen a fogyasztéi magatartds tartés megvaltoztatdsdhoz. A bemutatott
alternativ pénzrendszerek és pénzalternativak bizonyitjak, hogy az ilyen tipusud alternativ modellek
alkalmasak a fenntarthat6 fogyasztéi magatartas 0sztonzésére. Az alternativ pénzrendszerek kiilsé
motivalé eszkozok, amelyek a jutalmazas révén valtjdk ki a kivant viselkedésformat. A
pénzalternativdk mint a cserekorok pedig a kozosségi egylittmiikodésre alapozva a maéasként
fogyasztast teszik lehet6vé. Az alternativ pénzrendszerek esetében a szerzék szerint az egyik
legfontosabb tényez6 a megfeleld szervezeti hattér, a kormanyzat/6nkormanyzat altali felkarolasuk.

A tanulmany a "Nemzetkoziesités, oktatdi, kutatoi és hallgatoi utdnpdtlas megteremtése, a tudas és
technoldgiai transzfer fejlesztése, mint az intelligens szakosodas eszkdzei a Széchenyi Istvan
Egyetemen" cimii (azonosit6 szam: EFOP-3.6.1-16-2016-00017) projekt keretében késziilt.
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